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Es el volumen de
jovenes en edad
escolar que fuma

Esta cifra sigue siendo
«alta» segun el Govern,
pero muy por debajo de!
23% de 2006. ~ “

Salud

Tarragona es la provincia
mas fumadora de Catalunya

El 26,7% de los ciudadanos de la demarcacion consume habitualmente tabaco, una cifra
gue esta por encima del 25,9% de Barcelona, el 24,68% de Lleida y del 23% de Girona
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OCTAVI SAUMELL
TARRAGONA

La provincia de Tarragona es la
demarcacién de Catalunya que
tiene un porcentaje mds elevado
de poblaci6én fumadora y de ciu-
dadanos que estdn expuestos al
humo ambiental del tabaco en ca-
sa. Asi lo pone de manifiesto la
tiltima Enquesta de Salut de Cata-
lunya, elaborada por la Generali-
tat, que muestra que —pese a que
los datos son muy parejos en todo
el Principat—la suma de los regis-
tros del Camp de Tarragona y de
les Terres de 'Ebre es la més ele-
vada entre las cuatro provincias
catalanas.

Por lo que se refiere al porcen-
taje de poblacién que fuma, el
promedio de la demarcacién ta-
rraconense llega hasta un 26,7%,
una cifra que estd por encima del
25,9% que suman Barcelona y
Catalunya Central; del 24,68% de
Lleida y Alt Pirineu; y del 23% de
Girona.

En concreto, el Camp de Tarra-
gona es la tercera zona de Cata-
lunya que mantiene un mayor
volumen de fumadores, ya que el
27,4% de sus ciudadanos fuma,
una cifra solo superada por el
28% de la Catalunya Central y el
27,9% del Alt Pirineu i Aran. Sin
embargo, el hecho de que las Te-
rres de I'Ebre sea la cuarta demar-
cacién con un mayor indice de
amantes del cigarrillo =26%-,
convierte la provincia de Tarrago-
na en el territorio mas fumador
de Catalunya. )

Exposicién en casa

En lo que la provincia de Tarrago-
na muestra un porcentaje bastan-
te mds elevado que en el resto de
Catalunya es en el apartado de la
poblacién expuesta al humo am-
biental del tabaco en casa. La me-
dia de toda la provincia es de un
13,55%, siendo el Camp de Tarra-
gona, con un 14,2%, la zona de
Catalunya con una cifra mds ele-
vada, seguida del 12,9% de las
Terres de Ebre.

La segunda demarcacién con la
ciudadania mds expuesta es la de
Barcelona, con un fndice del
10,1%, mientras que Lleida queda
en tercera posicion, con un 9,8%.
La provincia en la que menos ha-

bitantes sufren el humo en su ho-
gar es Girona, donde hay un 8,2%
de expuestos, la demarcacién con
un indice m4s bajo de toda Cata-
lunya, siendo casi la mitad de los
resultados cosechados en las seis
comarcas del Camp de Tarragona
(Tarragones, Baix Camp, Alt
Camp, Priorat, Conca de Barbera
y Baix Penedes)

Un notable descenso

Pese a las cifras registradas en la
provincia de Tarragona, el Cap
del Servei de Prevenci6 i Control
del Tabaquisme i de les Lesions de
T'Agéncia de Salut Ptiblica de Ca-
talunya, Josep M. Suelves, no
considera que los resultados sean
preocupantes. «Es cierto que ain
tenemos cerca de un millén y me-
dio de personas que fuman en
Catalunya, pero lo cierto es que
las cifras van bajando», indica el
especialista, quien asegura que

27,4%

@ Es el porcentaje de ciudada-
nos del Camp de Tarragona
que fuma. Asimismo, un 14,2%
de los habitantes de la demar-
cacion vive en su casa expues-
to alhumo del tabaco.

@ Es el porcentaje de ciudada-
nos de las Terres de I'Ebre que
fuma. Asimismo, un 12,9% de
los habitantes de la demarca-
cién vive en su casa expuesto
al humo del tabaco.

Imagen de ayer de una persona fumando en la calle Lleida de la ciudad de Tarragona. roto: PERE FERRE

los resultados del Camp de Tarra-
gona y las Terres de I'Ebre, pese a
ser mds elevados, «no son signifi-
cativos».

De hecho, segtin las cifras que
maneja el Govern, el niimero de
fumadores se ha reducido consi-
derablemente durante los tiltimos
aflos. Asf, en el conjunto de Cata-
lunya se ha pasado de un volu-
men del 33% en 1990 al 24%
actual. Especialmente significati-
vo es el caso de los hombres, que
se ha reducido del 47% de hace
casi tres décadas al 28%, mientras
que en el caso de las mujeres la
bajada ha sido mucho mds mode-
rada: del 26% al 22%. «Estamos
en minimos histéricos» se enfatiza
desde la Conselleria de Salut.

Autoregul por laley

Suelves destaca la legislacién
aprobada como una de las causas
del descenso de los tiltimos afios.



