“VALOR DEL

Simposio de ANTIBIOGRAMAS: TRABAJOS CIENTIFICOS

Por el Prof. Juan
REY CALERO

Catedrético de Microbiologia
® Higiene de la Facultad de
Medicina., Cadix

E sefiala la importancia del mecanismo

de agresividad de 10s agentes etiols-
Elcos causantes de infecciones urinarias
y la importancia que juegan en la sensi-
bilidad a los antibiticos, El conocimien-
to de la historia natural y la epidemiolo-
gia de las infecciones urinarias es funda-
mental para valorar los resultados tera-
péuticos del antibiograma. Se citan esta-
disticas epidemiolégicas de las infeccio-
nes urinarias en el mundo, valorando los
distintos gérmenes aislados en las mis-
mas.

Se sefialan las posibles cau
recesos terapéuticos; entre otre
zacién masiva e indiscriminada S
tibiéticos como causa de un vacio ecols-
glco y el problema de la resistencia en
bloque a diversos antibiéticos, y se valo-
ran los factores extra que contienen las
causas de la resistencia y los cambios
que los gérmenes cxperimentan en el cur-
so del tratamiento.

“SENSIBILIDAD DE
LOS GERMENES

EN LAS INFECCIONES
URINARIAS”

“ESQUEMA DE ESTANDARIZACION DEL ANTI-
BIOGRAMA Y SU APLICACION EN LA DIARREA
ESTIVAL DEL LACTANTE”

Por el Dr. Augusto CERVERA CABO

Bacteriélogo de la Cétedra de Patologia de la Fa-
cultad de Medicina. Valencia

E propone Ia utilizacién del medio de
Eugonagar de Vera preparado a par-
tir del medio deshidratado de B. B. L. Las
condiclones de incubacién es a 37 grados
¥ la primera lectura se puede realizar a
las doce horas. En cuanto a los discos,
se considera necesario una reduccién de
las concentraciones para acordar la con-
ecentracién Onica éptima y su preparacién
de acuerdo con las normas adoptadas. La
siembra se realiza con un inoculum de cin-
co a diez millones de gérmenes por mili-
litro, mediante un asa de D siem-
pre a partir de colonias aisladas.

La lectura de los resultados puede ha-
cerse a las doce horas, y con esta técnl-
ca se considera que un germen es sensi-
ble a un antibiético determinado cuando
se produce un halo superior a cuatro mi-
limetros.

Esta técnica nos ha resuclto el proble-
ma de la diarrea estival del lactante, en
el que, ademés, se puede sembrar direc-
tamente, ya que la flora patégena préc-
ticamente barre a la saprofita.

Con este método hemos conseguido tra-
tar adecuadamente la diarrea estival del
lactante en el afio 1968.

Por el doctor

E. CHICO RIZZO
Antibiéticos, S. A. Madrid

sis, de diagnéstico sérico y bacteriolégico
exacto y de tratamiento electivo e inva-
riable.

Se relatan las infecclones inespecificas
por gérmenes cuya sensibilidad a los an-

bi6ticos se presup ¥ no reg s
prictica de un antibiograma, previo aisla-
miento del germen, ya que el clinico co-
noce, en general, los resultados que pue-
den conseguirse con el uso de los antiblé-
ticos indicados,

El antiblograma debe, pues, realizarse
en aquellos gérmenes que con frecuencia
exhiben una sensibilidad variable a los
antibiéticos. Se trata de infecciones mix-
tas o simples cuya etiologia es por gér-
menes de sensibilidad inestable y origi-
nada por bacterias Gram negativas y de
curso crénico o con recaidas, asi como

11 it das graves origi-
nadas por los mismos gérmenes (colibacl-

ANTIBIOGRAMA iy i iy

de discos Impregnados con antibiéticos

» e, siendo del mismo grupo quimice, pue-
EN lA CLINICA %’ tener resistencias cruzadas entre si,
ya que no conduce mis que a errores de
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interpretacién. Se producen discrepancias
entre los resultados del antiblograma y

etiologia Ia

necesitan del del los P Hcoms.‘ddmuemmu
nﬂblon-m-..osofnhdoh rlatina, técnica 0 & a.l:hﬁnlﬂbl.::
erisipela, fiebres el ear- tos por desconocimiento farmacoq)
bunco, Ja actinomicosis, la lues, rickettsio-  nética del antibiético clegido.
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Moderador: Prof. Lorenzo VILAS
Secretario: Dr. Gonzalo URGOITI

Por el Prof. Yu-
taka KANAZAWA

Di del Depar
de Medicina Interna del Nil-
gata Railway Hespital y proe
fesor del Departamenic de
Bacteriologia en la Facwitad
de Medicina de la Universi-
dad de Nligata (Japén),
miembro del Comité de Ex-
pertos en Antibiéticos de la
0. M. 8.

El método de discos permi-

te seguir el curso clinico
por la facilidad de la técni-
ca y por su exactitud si se
realiza con técnica ade-
cuada.

“TECNICA DE ESTANDARIZACION Y CON-

TROL DE DISCOS Y ESTUDIO DE LA VARIABI-

LIDAD DE LOS METODOS EN FUNCION DEL
MEDIO DE CULTIVO UTILIZADO"

LA prueba fundamental para realizar las pruebas de semsibilidad son los mé-
todos de dilucién en agar y en caldo. Pero sl método de los discos es co-
minmente utilizado en muchos laboratorios por su simplicidad y por la posibi-
lidad de valorar la sensibilidad a diversas

b har ranlinad . s para estandarizar el métod pecial

por el grupo que trabaja actualmente para la O. M. S,
Tamaiio del inécul tales mds importantes

lo.—Es uno de los factores
que pueden infl en los dos de la M. L. C. E} tamado del inéculo que
da halos de inhibicién més satisfactorios ea el de 10° a 10* células por cm® de
placa de agar, en los gérmenes de crecimiento rdpido, y de 10* a 10" para los
de crecimlento lento o incluso mayor.

Pr de en el método de disco.—Se suspende una
gota de cultivo bacterlanc en suero salino con un asa metdlica, y en ocasiones
se utiliza un h lzador para la Se replte la siembra en paralelo,
utilizando el medio de Miller-Hinton, con o sin sangre. Se cbtiene a continua-
€i6n los halos de inhibicién, una vez colocados los discos e incubando & 37° du-
rante dieciséls a veint ro horas, existiendo asiml una lectura répida,
ccon mayor inéculo a 1as tres o cuatro horas.

Control de los discos.—Lo hemos realizado convirtiendo los valores M. 1. C.
con los de cepas de sensibilidad conocida. Ei significado de la M. I. C. y su re-
lacién con los térmi sible y r nunca ha sido establecido, De
esta manera, los resultados de las pruebas de sensibilidad en el laboratorio cli-
nico deben expresarse en términos de M. L. C. siendo los conceptos sensible
y resistente solamente un suplemento.

También hemos investigado la relacién M. 1. C. y la respuesta clinica, en-
contrando una correlacién entre ambos en algunos casos.

Ha sido d trada ademds una In: fa entre el valor M. L. C. en
las pruebas de disco y las obtenidas con los métodos de dilucién en el caso de
los estafilococos resistentes a la penicilina y de las cepas resistentes a los ma-
crolidos.

Ventajas del método de discos.—El método de discos permite seguir el curso
clinico por la facilidad de la técnica y por su exactitud st se realiza con téenloa
adecuada.

Se estudian, finalmente, los antibiogramas procedentes de cultivos primarios
y las variaciones de sensibilidad en las colonias individuales.

Se termi do que el método de difusién con discos, basado en el
mismo principio de la dilucién en agar o caldo, ha sustituide a estos Gitimos
métodos por ser de mayor sencillez y aplicacién practica.

(Pasa a la pig. 18)
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