Enmarxaun
serveide
telemedicinaen
Cardiologia

La Seccio de Cardiologia de
I’Hospital Verge de la Cinta
de Tortosa fa sis mesos que
ha posatenfuncionamentun
nou tipus de visita, la ‘visita
adistancia’, que resol elsdub-
tes del metge de familia so-
bre pacientsamb cardiopati-
es. Aixis’evitaque elsmalalts
hagin de desplagar-se, si no
és necessari, al’hospital.
Elcardiolegpot consultar
lahistoria clinicadel malalti
ferles consideracions oportu-
nesal metge d’atencié prima-
ria. La ‘visita a distancia’ ha
evitat, des que esta en funci-
onament, unavintenade des-
plagaments mensuals dels
malalts a 'hospital. També
permetra alleugerir la llista
d’esperade primeres visitesa
I'especialista i enriqueix la
feina del metge de familia.
Com haexplicatel respon-
sable de la Seccié de Cardio-
logia del Verge de la Cinta,
fiigoLechuga, s’han fetunes
vint ‘visitesadistancia’ men-
sualsdurantelmiganyque fa
que funcionaaquestserveide
telemedicina. Segons Lechu-
ga,aquestes visiteshan de per-
metrealleugerirlallistad’es-
perade primeresvisitesal'es-
pecialista. Per exemple, un
pacient que pateix aritmies
cardiaques obufsalcorique
necessitafer-seunecocardi-
ograma, no caldra que vagi a
una primera consultaambel
cardioleg. Aquestrecomana-
raal metge de familiaque de-
mani directament la prova
que necessita el malalt.
Aquest projecte es treba-
llaales Terres de I'Ebre amb
les especialitats de cardiolo-
gia, endocrinologia i pedia-
triaitambé s’estacomengant
a implantar en oftalmologia
idermatologia. Totaixo per-
metratambé que I'atencid pri-
maria sigui més resolutiva.



