PAISATGE m EN NOMES TRES ANYS F

L CENTRE SITUAT

ALATSA

MonNatura Delta de ’Ebre celebr:
el seutercer aniversari diumenge

['equipament de la
Fundacio Catalunyva
|.a Pedrera ofercix un:
festaiunajornadade
portes obertes aquest
diumenge, 26 dabril

MARINA PALLAS

brar-ho organitza aquest diu
r d'ah

1ALS gratnresde
a6 delatarda

nrtor ¢l nderwoany
adesde produe

versosespas teatralitzats, Ames,
s podra passejar amb barques
de perxar i visitar una expos|
iorograficaon cs mostraraimat
gesde naturaitradicionsdetdel
ta de I'Ebre. També a les activi
tats obertes al public es podra
pujar ador 360" del centre
perobservar elsocells.

Totes les activitats son gra
tuite
a excep
platstipics que calcomp

tarecepcid. Durantlajorna
da, els visitants tamb¢ podran
participar al concurs Photocall
del Delta, en el qual podran
guanyarunpack de quatreentra
desperalavisita‘Colorsdelar-
det’iun lot de productes locals

MaénNatura DeltadeEbre és
unprojecte de la Fundacié Cata-
lunya-La Pedrera fet realitat el
marg de 2012 per posar en valor
cldelra, ionel visitant pot canei
xer la biodiversitat, les singula-
ritats i la bellesa del loc. La sal,
la pesca tradicional i 'observa

]

.
Un grup de nens visitant les instal-lacions de MénNatura Deltade PEbre. - 7.

cod'ocells sonelstres grans fils
] IIXC Guest
vora la Tan-
Lsuperficic
recs dividides en
'F. Del-
pretacio de
Salines,unespai
que reproducixaescalaunes sa-
lines amb 'objectiu d'explicar
queé soniquinafin tenen;el
Mirador 360°, que permet gau
dirdel'entorn privilegiati conei
xeriobservarlesaus,ilazonade
perxar, on ¢s pot cticar ung

‘unes.
mes el 2014, ¢l centre ha
creixement del 20%del

re de visitants: en els deu
S que v

MESOS aestarobert |
passat bre prop de 20.000
personesque vanvisitar equipa
ment ivan participarenalgunes
de les seues propostes.

PROGRAMACIO CF LA FESTA D'AQUEST DIUMENGE 26

Muisica, tallers i degustacions

Activitats detohaish
#10.45 h. Taller Qus de Pep
activitatper axiquetsent J
anys, on podrandecorar els ous
de Pepa, un flamenc femelfa del
deitadel'Ebre

w1.30 h. Xerrada sobreelC
tiu tradi Ide larrdsie
projecte Arrdsvolucid. Acarrec
d'Ignasi Ripoll de SEO BirdLifei
Rietveili Josep Polet de Delta-
polet, empresafamiliar que di
vulgales tradicions del delta
®12.00h. Taller Made Fla
menc. Activitat recomanada
per xiquets entre 4112 anys, on
convertiran les mans dels xi-
quets en flamencs del delta
®m12.30 h.Xerradasobre els
productes gastronomics de les

ul

terresde 'Ebreilafira Festast,
amb Gustavo Turdn, experten
cuinatradiciona

® 13.15 h. Demostracio de les
artsde pescatradicionals,a
carrec de Ramon Bartomeu de
lequip de MéniNatura Deltaiés
aptaper atotsels publics

® 14.00 h. Degustacid de plats
tipics del Deltaacarrec de
‘Associacio de Dones defa Ca-
va. Per a aquesta activitat, cal
comprar el ticketalarecepcié
® 15.00 h. Musica popularitra
dicional amb del grup els Di-
martsal Llar, aficionats al cant
popular deles Terres de I'Ebre
m15.5 h. Ballpopular acarrec
delgrup de dansa Paracotes,
amb jotesiballs tradicionals

SALUT

Més serveis a
launitatde
rehabilitacio
cardiaca

ey
peu

litzatsisu
ementarla
Pes
lant factors de
cables com el ta
diabetis, 'obe-

peras TS, peringer

! e preténlare
integracié laboraldel pacient
iaportar un canvi en els seus
habits de vida quotidians.
chabilitacio cardiaca
esta indicada principalment
perapacientsque hagin patt
unacardiopatiaisquemicade
baiximoderat,ambunby
scoronariouna al‘.gl();)lil.s-
tia, entre d'altres malalties.

Graciesalatascade launi-
tat de rehabilitacié de 'hos
al, es disminueixenelsdics
r¢s, hi ha menys consum
de farmacsi menysingressos
i, per tant, es redueixen les
despeses mediques direc
tes.-M. PALLAS




