BAIX EBRE s EL PROJECTE HA PERMES AUGMENTAR ELS PARTS NATURALS A TORTOSA

El Ministeri de Sanitat reconeix
I’Hospital dela Cinta pel partal'aigua

sL'Hospitalde TortosaVergede
la Cinta (HTVC) ha estat reco-
negut pel Ministeride Sanitat per
haverimplantat elsdarrersanys
latécnicade part a I'aigua, aixi
comper haver millorat 'atencié
al naixement, segons s'informa
des del Departament de Salut.
La directora d’Infermeria de
I'hospital tortosi, Blanca Cuevas,
ilacoordinadorad’infermeriade
I"area obstétrica, Nuria Colomé,

vanrebre el diplomaacreditatiu
enunactecelebrat aquestdilluns
aMadrid. objectind'implemen-
taraquestatecnicaeraoferiruna
alternativa en I"atencié al part,
satisfer la demanda existent, 1
comparar les diferéncies entre
els tipus de part i els traumatis-
mes perineals que causen amb-
dues técniques.

1Javaluacio dels partsal’'HTVC
durant els darrers anys mostra

que s’haproduitunaugmentdels
partsnaturals (37%e¢l2010157%
¢l 2013), tot i que dins d"aquest
grup handisminuit lleugerament
els partsal’aigua (16%al 20101 13%
¢l 2013), probablement pels cri-
teris d'inclusio i exclusio dels
protocols del part al'aigua i per
ladisminucié delnombre de do-
nes provinents d’altres paisos
Amb tot, la xifra de parts a I"ai-
guaes manté enuns 40 anuals.

Blanca Cuevas i Nuria Colomé,
amb el diploma. rovo ics

A mes, els resultats derivats
de’avaluacio mostrenqueamb
cls partsal'aiguamésdones po-
denmantenirintegre ¢l perineu
després del part, i que dismi-
nueix el percentatge de patirun
esquingament.

Evolucié

L'any 2007 es vanomenar per pri-
mera vegada una coordinadora
llevadoraalasalade partsper fer
formacis estrategica en l'aten-
cidal part natural, i peradequar
funcionalment i estructural Ja
novaareade parts. El2008vaco-
mengar un periode de formacio
de llevadores i d"auxiliars, que,
segons Salut, «va ser clau per
creure en la possibilitat de rea-
litzar el projecte».



