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Estudi sobre
Pictusales

arees de salut
de ’Ebre

m El 75 % dels ictus afecten
persones mésgransde 65anys,
un 41,5 % dels casos deixen se-
qiieles de dependencia mode-
rada en els pacients i un 16%
moren abansd’unany, segons
unestudide I'Institut Univer-
sitarid’InvestigaciéenAten-
ci6 Primaria (IDIAP) Jordi
Gol. Els pacients analitzats,
ambunamitjanad’edatde 73
anys, sén tots de vuitarees ba-
siques de salut de les Terres
del’Ebre.

L'estudi haanalitzatlamor-
talitat, graude dependencia,
supervivénciaianys potenci-
als de vida perduts després
d’unictus, despres de fer un
seguimentass3 personesque
van patir un primer episodi
d’ictus entre I'abril del 2006
i el maig del 2008.

En la fase inicial, 'IDIAP
va fer un estudi retrospectiu
des d’un any abans de patir
I'episodifinsafinalitzarla pri-
mera fase de seguiment el 31
demarg¢del2010iencaraavui
fan el seguiment prospectiui
s’haampliat amb els nous epi-
sodis d’ictus que han patitels
participants.

L'estudirecull tantles va-
riables cliniques com la dis-
capacitatresidual i ’estat vi-
tal dels pacients, mitjangant
unregistre centralitzatde de-
funcionsiapartirdelainfor-
macio existentals centres que
intervenenenel procésd’aten-
cidals pacientsambictus.

Lesconclusionsde ’estu-
diindiquen que entre els 751
els84anysesconcentralafre-
qiienciamés elevada de patir
unictus.




