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Mis de 9.000 jovenes emanc1pados
han regresado a casa de sus padres

El 5% de jovenes de la provincia han vuelto
alhogar paterno por la crisis y el paro. Mas de
42.000 han pedido ayuda economma”,El 33,5%
reconoce que no trabaja de lo que h'estudiado

RAUL COSANO

Carlosharegresadoacasa.Asus
32.afios, vuelve muyasu pesaraha-
cer hueco a sus cosas en su habi-
tacién. Es un regreso fisico a su
hogar, perotambiénasupasado,
a esos momentos de su vida an-
tes de que se independizara. La
crisisyelparoconvirtieronel pa-
godelalquileren unautopia. Eltu-
voquevolverahacerlasmaletas
yregresar al hogar paterno, casi
resignado. Noeselunico. Lohan
hechoyag.090jovenes tarraco-
nenses o, lo que es lo mismo, el
5%delos ciudadanos dela demar-
cacién que tienen entre 15y 34
afios.Y en proporcién, méasenlas
Terresde’Ebre (2.846 personas,
un 5,9%) que en el Camp de Ta-
rragona (6.244,un 4,6%).
Sonhijosprédigos que desan-
danelcamino porobligaciényen
ningtin caso por convencimiento,
gusto o comodidad. Los datos,
unamuescamads en el surtidode
laprecariedadjuvenil, se extraen
dela‘Enquesta delajoventutde
Catalunya2012’,un completo ba-
lance recién publicado que actua-
liza el anterior, el de 2007, cuan-
do porentonces nise considera-
balapregunta de marras.
Ademds, losebrenses son, con
diferencia,los catalanes que mds
hanvueltoa casapor motivos eco-
némicos, con un 5,9%, bastante

por encima de la media de Cata-
lunya, situada en el 4%. El estu-
dio es algo asi como una radio-
grafiadelacreciente precariedad
juvenil, la constataciénen cifras
deladerivadeunajuventudacos-
tumbrada ya amalvivir.
Elcambio detendenciaes per-
manente y va hacia el statu quo,
pervirtiendo el propio concepto
de joven, como indica Jordi Co-
llado, director dela Fundacié Ca-
sal ’Amic: «Anosotros, mds que
de jovenes precarios, nos gusta
hablar mas bien de grupos pre-
carios. Una vez pasas de los 25
aflos, tuideaestenerlavidacons-
truida, perono tehan dejado. Es
una cuestién de grupos preca-
rios. Desde el punto de vista so-
cial,el concepto ‘joven’siempre
implicauna degradacién, un pun-
to de paternalismo, de devalua-
cion. Es como si te dicen: ‘Eres
precario porque eresjoven’».

Peligro de baja autoestima

La vuelta a casa puede generar
ciertostraumas o patologias a te-
ner encuenta,comoafirmala psi-
célogainfantil Enriqueta Lopez:
«Puedeacarrear bajaautoestima,
una sensacion de frustracion. El
joven piensa que tenfa su futuro
encarriladoyse dacuentade que
eseproyectodevidasehaqueda-
do bloqueado. Es similar al caso
delapersonague sedivorciaytie-

La‘Enquesta de la Joventut 2012’ ofrece un retrato de los jévenes muy marcado por la crisis. Foro:LLUfSMILIAN

nequevolveracasadesus padres.
Piensa: ‘Porleynatural, yonode-
berfa estar aqui’. Y se genera
desdnimo, porque el futuronose
Ve como unaproyeccion, sinoco-
mo regresién, como una involu-
cién». En casos mds extremos se

Los ebrenses son,
con diferencia,
los catalanes que
mas han vuelto al
hogar de origen

puede acabar en alguna depen-
dencia. «Aveceslaludopatia pue-
de ser unavalvulade escape, o el
alcohol. Hay que trabajar la par-
te emocional para evitar caer en
una depresion. Es decir, hay que
impedir que lapersona se quede
en casa sin hacer nada. Hay que
aceptar el duelo de perder eltra-
bajo o la emancipacion, y luego
intentar salir de casaabuscarun
empleo. Hay personas quelo pue-
den hacer ellas solas y en otras
ocasiones hace falta una terapia
de apoyo», afiade Lopez.

M4s alld de esos cuadros més
0 menos extremos, la encuesta

de la Generalitat ofrece una va-
riada multitud de muestrasdela
vulnerabilidad juvenil. Otro ejem-
plodeesacoyuntura:el28,2%de
losjévenes del Camp de Tarrago-
na han necesitado ayuda econé-
mica de familiares o amigos para
llegar al final de mes, aunque fue-
ra puntualmente. En el Ebre el
porcentaje es todavia més con-
tundente, pues alcanza el 33,7%.
Y en términos absolutos, 42.514
jovenesdelaprovinciasehanvis-
to obligados a pedir auxilio eco-
némico enun momento dado.
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