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Més de cinc mil persones esperen una
operacio quirurgica a la regio de ’Ebre

Els quatre hospitals ebrencs van fer 10.339 intervencions quirtirgiques el 2025, 197 menys que I’any anterior i 664 menys que el 2023. La iiista
d’espera va créixer fins a un 5,7 % a 31 de desembre i va arribar als 5.242 pacients a finals d’any, segons dades de la regi6 sanitaria

Tortosa Joan Josep Carot

Els quatre hospitals de les Terres
de I'Ebre van fer 10.339 interven-
cions quirdrgiques durant el 2025,
197 menys que I'any anterior i 664
menys que el 2023. La mitjana dia-
ria es va situar en 28 operacions
diaries, lluny de les entre 42 i 43
que haurien calgut fer cada dia per
a dixar a zero la llista d’espera qui-
rargica, que el 31 de desembre
acumulava 5.242 persones, un
5,7 % més que el 2024. En I'ambit
de les consultes externes, se van
fer 153.626 primeres consultes i la
lista d’espera era de 6.896 perso-
nes al tancament de I'any, i un total
de 1.719 persones se trobaven fora
del temps de termini.

Estes s6n algunes de les dades
recollides a la memoria de 2025
que acaba de publicar el Servei Ca-
tala de la Salut (CatSalut). Lorganis-
me public, encarregat de gestionar i
coordinar el sistema sanitari de Ca-
talunya, va fer una despesa I'any
passat de 339,65 milions d’euros a
la Regié Sanitaria Terres de I'Ebre,
un increment de només I'1,23 % res-
pecte de I'any anterior. El 2024, la
despesa va ser de 335,5 milions
d’euros; el 2023, de 301,9 milions, i
el 2022, de 275,8 milions.

ATENCIO ESPECIALITZADA La
major part d’esta despesa, el
58,5 %, se va concentrar en |'aten-
ci6 especialitzada, mentre que I'a-
tencié primaria va absorbir el
26,34 % del total i un 10,94 % va
correspondre a la medicaci6 hospi-
talaria de dispensacié ambulatoria.

Pel que fa al conjunt de Catalun-
ya, la despesa sanitaria del CatSa-
lut per persona va ser de 1.936,14
euros, un 0,47 % més que I'any an-
terior. El 2024, este increment ha-
via sigut del 8,65 %. La memoria no
inclou dades desglossades per te-
rritoris sobre este indicador.

Durant el 2025, els hospitals de
la regi6 sanitaria de les Terres de
I'Ebre (I'Hospital de Tortosa Verge
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L’atencié primaria va
rebre 1,8 milions de

visites i 93.497 se van
derivar a especialista

de la Cinta, I'Hospital Comarcal
d’Amposta, I'Hospital Comarcal M6-
ra d’Ebre i la Clinica Terres de I'E-
bre) van registrar 20.515 altes hos-
pitalaries, 23 menys que el 2024.
D’estes, 14.454 van ser altes con-
vencionals, 333 més que I'any an-
terior; 5.578 van correspondre a ci-
rurgia major ambulatoria, 210
menys, i 483 van ser altes domici-
liaries, 146 menys.

Al llarg de I'any també es van re-
gistrar 153.626 primeres consultes
externes, 398 menys que el 2024, i
es van fer 17.995 proves diagnosti-
ques, 918 més que I'any anterior.

El 31 de desembre hi
havien 3.034 ebrencs
en llista d’espera per a
una prova diagnostica

Este ultim increment representa un
augment del 5,3 %. Les proves diag-
nostiques més freqlients a la regio
van ser les tomografies computa-
des (5.733), les ecografies urologi-
ques (2.497), les ecografies abdo-
minals (2.290), les ressonancies
magnétiques (1.807) i les colonos-
copies (1.610). Tot i I'augment de
I'activitat diagnostica, el 31 de des-
embre de 2025 hi havien 3.034
persones en llista d’espera per a
fer-se una prova, un 14,7 % més
que l'any anterior.

Pel que fa als diagnostics hospi-
talaris més freqients, agrupats per
caracteristiques cliniques, la cata-

Les visites als serveis
d’urgéncies de la
regio sanitaria van
créixer un 7 % el 2025

racta torna a encapgalar la llista,
amb 2.016 casos, seguida de I'hér-
nia abdominal, amb 684; la malal-
tia del tracte biliar, amb 597; la in-
suficiéncia cardiaca, amb 494, i
I'artrosi, amb 482.

DONACIONS D’ORGANS D'altra
banda, la regi6 sanitaria de les Te-
rres de I'Ebre va registrar 34 dona-
cions d’organs i teixits durant el
2025, un 47,8 % més que I'any an-
terior. Este increment s’atribuix a
I'augment dels donants cadavers
de teixits —cornies, pell i teixit car-
diovascular—, que van passar de
13 a 25. Pel que fa als donants ca-

davers d'organs, se’n van registrar
tres, la mateixa xifra que el 2024 i
el 2023. També hi va haver sis do-
nants vius de ronyd, un menys que
I"any anterior.

Durant el 2025 se van fer tras-
plantaments a 32 pacients de la re-
gio, dos més que el 2024. D'estos
procediments, 22 van ser trasplan-
taments de ronyé, quatre de fetge,
tres de pancrees, un de pulmé i un
de cor.

MES ATENCIO PRIMARIA Les vi-
sites a atencid primaria (1.803.555)
van créixer un 14 % en relacié al
2024 i un total de 93.497 persones
(un 1,89 % més que I'any anterior)
se van derivar a un especialista. Als
centres hi van acudir 1.177.261 pa-
cients i a domicili es van realitzar
92.286 visites, que significa un
16,6 i un 13,7 %, respectivament,
més que el 2024. Se van fer
268.067 visites virtuals, principal-
ment per a renovar plans de medi-
cacio (-3,5 %), 227.378 visites per
teléfon (+28,72 %) i 47.872 a través
de correus electronics o de I'aplica-
ci6 La Meva Salut (+3,59 %).

Els diagnostics més freqiients en
pacients adults van ser espondilo-
paties (malalties de la columna ver-
tebral), trastorns de I'orella i infec-
cions en les vies respiratories altes.
Una dada que cal destacar en rela-
ci6 a I'any passat és I'augment de
diagnostics relacionats amb ansie-
tat i trastorns relacionats amb la
por (16.470) i trastorns del son i la
vigilia (15.274). | en la poblaci6 in-
fantil (menors de 15 anys) van ser
les infeccions de les vies respirato-
ries altes, trastorns de l'orella, al-
tres afeccions inflamatories de la
pell especificades, otitis mitjana i
amigdalitis aguda i cronica.

En I'ambit de les addiccions des-
taca un augment del 21,8 % de les
atencions a les drogodependén-
cies, que van arribar a les 6.297.
Pel que fa a la salut mental, se van
comptabilitzar 81.238 visites am-
bulatories, un nombre similar al de



