TRANSMISSIO DEL VIRUS MPOX

La regio de ’Ebre ha registrat 7 casos de
verola del mico en els darrers dos anys

El gruix de les infeccions sevan registrar el 2022, el 2023 no n’hi va haver cap i enguany només s’ha confirmat un cas

Terres de I'Ebre Joan Josep Carot

La regi6 de I'Ebre ha registrat 7
casos de verola del mico (mpox, for-
ma abreujada de I'anglés monkey-
pox) des de finals de maig de 2022,
quan esta malaltia viral va arribar a
Catalunya, fins al 14 d'agost, se-
gons les dades fetes publiques pel
Servei de Vigilancia Epidemiologica
(SVE) del Departament de Salut de
la Generalitat. El gruix de les infec-
cions se van registrar el 2022, a
I’any seglient no n’hi va haver cap i
el 2024 en consta només una, tot i
'augment de casos que s’estan pro-
duint a escala mundial. La taxa de
la incidéncia d’'mpox per cada
100.000 habitants se situa a les Te-
rres de I'Ebre en un 3,85, la segona
xifra més baixa de Catalunya (la
més reduida correspon a Lleida
amb un 3,39). .

Els casos de verola del mico con-
firmats a les Terres de I'Ebre no es
van originar en cap brot, a diferén-
cia d’altres zones del pais, i repre-
senten només el 0,28 % del total de
registrats a Catalunya, una xifra que
contrasta amb el percentatge de la
ciutat de Barcelona (72,42%) o Bar-
celona Sud (10,47 %).

Des de l'inici de la pandémia el
nombre de casos confirmats a Cata-
lunya han sigut 3.379 i no s’ha iden-
tificat cap infeccio. Segons I'infor-
me del SVE, la major part dels afec-
tats s6n homes adults, majoritaria-
ment entre 30 i 39 anys, nascuts a
Catalunya, i només 59 casos han
requerit hospitalitzacio. Pel que fa
al mecanisme de transmissio. més
probable, en un 81,92 % dels ca-
sos ha sigut el contacte estret a tra-
vés de relacions sexuals, sovint en
el context d’esdeveniments festius
multitudinaris.

El Govern de la Generalitat ha
constatat que el risc per mpox a Ca-
talunya és baix i ha remarcat que la
situacio epidemiologica esta sota
control. En el que portem d’any a
Catalunya s’han notificat 48 casos
confirmats, dels quals 38 a la ciutat
de Barcelona; 3 a Barcelona Sud; 2
al Barcelonés Nord-Maresme; 2 al
Vallés Occidental i Oriental; 1 a Giro-

Capsa i vials amb la vacuna contra la verola del mico disposats en un box de vacunacié. /ACN

Casos conflrmats de verola del mlco a Catalunya

des del 5 de maig de 2022 . .
Servei de Vigi Epid logica Nombre Percentatge
Barcelona Ciutat 1.791 72,42 -
Barcelona Sud 259 10,47
Barcelonés Nord - Maresme 121 4,89
Vallés Occidental i Oriental 121 4,89
Girona 61 : 2,47
Tarragona 43 1,74
Catalunya Central 29 1,17
Lleida 15 0,61
Desconegut 26 1,05
Total 2473 100
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na; 1 a la Catalunya Central; i 1 a
les Terres de I'Ebre. Del total de ca-
sos confirmats notificats enguany,
46 casos son homes i 2 casos so6n
dones.

El 23 de juliol de 2022, I'OMS va
declarar I'emergéncia internacional
per mpox que va estar activada fins
al'11 de maig de 2023, moment en
qué els casos s’havien reduit gaire-
bé un 90 % a escala mundial. En da-
ta 14 d’'agost de 2024, I'OMS ha

tornat a declarar I'mpox emergencia
de salut publica d’'importancia inter-
nacional per I'augment de la decla-
racié de casos a I'Africa, especial-
ment a la Republica Democratica
del Congo.

ERUPCIO CUTANIA A LA CARA
Els simptomes de la verola del mico
es caracteritzen per febre, mal de
cap, dolors musculars, inflor dels
ganglis limfatics i una erupci6 cuta-

nia que sovint comenca a la cara i
es pot estendre a altres parts del
cos. Les lesions cutanies progres-
sen per diverses fases abans de for-
mar crostes i caure. Se pot transme-
tre d’animals a humans a través del

. contacte directe amb la sang, els

fluids corporals o les lesions de la
pell o les mucoses d’animals infec-
tats. També es pot transmetre entre
humans per contacte estret amb les
lesions cutanies o els fluids corpo-

rals d’'una persona infectada, aixi
com per gotes respiratories grans.

La verola del mico es va identifi-
car per primera vegada en micos de
laboratori I'any 1958, pero els pri-
mers casos humans se van docu-
mentar a I'Africa central i occiden-
tal. En els darrers anys, hi ha hagut
brots en altres regions, incloent-hi
Europa i América del Nord, asso-
ciats amb el contacte amb perso-
nes infectades. g




