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Ebre

Cuina. El Llibre Blanc del Turisme Gastronomic de
‘Tortosa dona a coneixer la ciutat a través del menjar

Esdeveniments com el Festast donen a conéixer el sector alimentari de Tortosa. Foro: JOAN REVILLAS

[.a identitat tortosina a
traves de la seva cuina

N.SERRA
TORTOSA

Molts, a 'hora de viatjar, s’aven-
turen a tastar el menjar tipic
d’alla on van com una forma de
coneixer un lloc, la seva historia i
cultura. En els tltims anys tam-
bé ha agafat molta popularitat el
turisme gastronomic.

lantropoleg Marc Ballester ex-
plica que «la gastronomia va més
enlla del fet de menjar. Es una
forma de compartir, d’entendre
el paisatge, i la relacié amb la na-
tura». Ballester apunta que «la
gastronomia no és només una ei-
na turistica, siné que també té un
valor social, cultural i identitari. Es
a dir, és una part molt important
també de la nostra vida i de la
nostra societat».

Precisament, ’Ajuntament de
Tortosa, amb la coordinacié de
Basllester, ha creat el Llibre Blanc

del Turisme Gastronomic. La pu-
blicacié reivindica la cuina i la
restauracié de proximitat, a més
de donar eines per fomentar les
visites a la ciutat i atreure-les a
provar les elaboracions locals.
El contingut, en bona part, sha
treballat a partir d’entrevistes a
professionals del sector per
coneixer les seves necessitats. La

El Llibre Blanc del
Turisme Gastronomic de
Tortosa vol posicionar la
ciutat com unreferent

idea és posicionar el territori com
a referent en el turisme gas-
tronomic a Catalunya i que
aquest tipus de turisme pugui
anar lligat a altres ja consolidats,
com de cultura o el natural.
«Estem en un territori amb
molta identitat i molt potencial

gastronomic», diu 'antropoleg,
afegint que «la proposta és que
el turisme gastronomic sigui un
actiu més dins de l'oferta turisti-
ca de Tortosa. A partir d’aqui s’ha
definit un pla d’accié».

Les accions passen per la crea-
cié d’'una marca, la difusio del
patrimoni i la cohesi6 del sector.
Hi ha previstes accions com es-
deveniments gastronomics, ta-
llers i tastos, aixi com iniciatives
de comunicaci6 per potenciar la
imatge de Tortosa en 'ambit gas-
tronomic. Ballester destaca que
no és un llibre tancat i que esta
pensat per anar-se actualitzant.

Llibre obert a tothom

El llibre Blanc inclou un recull de
receptes tipiques com els bunyols
d’abadejo, la sopa de frigola o les
flors de carabassera, i es pot con-
sultar en linia al web de Tortosa
Turisme.



