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APASA reformales instal-lacions
per alatencio d’'usuaris de més edat

Lesperanca de vida de persones amb diversitat funcional cada cop és més alta amb 'augment de la qualitat de vida
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LAssociacié de Families de Perso-
nes amb Discapacitat Intel-lectual
i del Desenvolupament de la Co-
marca del Montsia (APASA) im-
pulsa la iniciativa «Renovem
junts la nostra casa» per reformar
les instal-lacions dels seus espais
per millorar I'atencié d’usuaris
amb més edat. I és que 'espe-
ranca de vida de persones amb
diversitat funcional cada cop és
més alta a causa de 'augment de
la qualitat de vida i les millores
en 'ambit de la salut.

APASA ara ha iniciat una cam-
panya per recollir suports per
presentar-se a la convocatoria
2024 de la Fundaci6 «la Caixa»
per aconseguir 60.000 euros que
permetin sufragar els 110.000
que costaran les obres per refor-
mar la residéncia I'Ullal, un ha-
bitatge de 12 places creat a prin-
cipis dels 2000, i que ara s’adap-
tara a les necessitats actuals per
a afavorir el contacte familiar
dels usuaris.

«APASA el proper 2026 fara 50
anys, de forma que la majoria
d’estructures son dels anys 80, a
més que la filosofia d’aquell mo-
ment era molt assistencial i s’ha
evolucionat molt en la forma
d’atendre les persones», explica
al Diari el director Manel Pech.

Els espais també s’estan reformant per ser més eficients energéticament. roro: apasa

Aixi, el projecte inclou una refor-
ma per fer 'espai molt més aco-
1lidor i amb llum natural, amb
zones agradables i calides també
per a la visita dels familiars, i aix{
mateix que hi haja millora per al
personal que atén aquestes per-
sones. «Cal que I'espai sigue com
un habitatge, en definitiva»,
apunta Pech.

APASA atén fins a 170 perso-
nes entre 4 i 80 anys, donant res-
posta a totes les Terres de 'Ebre.
Hi treballen 130 persones. «Ac-
tualment hi ha manca de places
residencials. Ens agradaria am-
pliar-ho, pero té un cost molt ele-
vat», valora el director.

Fa dos anys ja es van fer refor-
mes per a 'ampliaci6 de la llar

’Angel i del centre ocupacional.
Enguany també s’han fet al cen-
tre de dia ’Angel i a la residén-
cia Ibera. Aquestes obres han
comptat amb lajuda de «la
Caixa» i el Departament de Drets
Socials. Les obres estan acabant
aquest mes d’agost.

APASA lidera projectes d’inclu-
si6 per a la total inclusi6 de perso-

Pioners
Concepte
Snoezelen

APASA treballa amb la filoso-
fia Snoezelen, que té el seu
origen als paisos nordics als
anys 70 a Holanda. APASA ini-
ciaalany 2001 el coneixe-
mentiincorporacié d’aquest
concepte ja que convergeix
amb la seua missio en garantir
la millora de la qualitat de vi-
da. L'estimulacié multisenso-
riali el concepte Snoezelen
estan presents en totes les in-
teraccions que es realitzen
entre persones ateses i els
professionals. La finalitat prin-
cipal és generar benestar
d’una forma global i tenint
com a eines I'entorn i els esti-
muls adequats i 'acompanya-
ment.

nes amb diversitat funcional,
com per exemple a les competi-
cions esportives i participa en di-
ferents projectes educatius.
També tot just fa unes setma-
nes van finalitzar les estades d’es-
tiu inclusives que APASA ha dut
a terme amb la col-laboraci6 de
IAjuntament d’Amposta i entitats
esportives de la ciutat.



