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L’HTVC revoluciona la cirurgia de
columna amb guies 3D personalitzades

Tortosa Redaccié

El Servei de Cirurgia Ortopédica i
Traumatologica de I’'Hospital de Tor-
tosa Verge de la Cinta (HTVC) ha as-
solit un nou aveng en el camp de la
cirurgia vertebral gracies a la con-
solidacié d’una téenica pionera ba-
sada en la impressio de guies qui-
rargiques 3D personalitzades. Esta
tecnologia, desenvolupada en colla-
boracié amb el Laboratori 3D de I'-
Hospital, esta transformant el trac-
tament de les patologies complexes
de columna degenerativa.

Només en el darrer any, el servei
ha realitzat una vintena d’opera-
cions utilitzant guies de tall per a os-
teotomies, models anatomics per a
fractures complexes i guies de fre-
sat per a artroplasties d'espatlla,
entre altres aplicacions.

La metodologia emprada en les
cirurgies complexes de columna
partix de la segmentacioé anatomica
del pacient a partir d’imatgens mé-
diques, la planificacio digital de la
intervencio i la creacié d’una guia
quirurgica feta a mida amb tecnolo-
gia d'impressi6 3D. Estes guies, fa-
bricades amb bioresina, s’adapten
de forma precisa a I'anatomia de
cada pacient i permeten collocar
implants com els caragols pedicu-
lars amb un alt nivell de fiabilitat,
minimitzant la necessitat de control
radiologic durant I'operacio.

Segons el doctor Julio Nogales,
responsable de la Unitat de Raquis

Metges del servei de cirurgia ortopeédica i traumatologica, en una intervencié en un quirofan de 'HTVC. /CEDIDA

La innovadora técnica
permet intervencions

amb menys exposicio

aradiacié

juntament amb la doctora Laura Su-
birats, “esta tecnologia permet es-
tandarditzar la precisio en la col-lo-
cacio dels implants, reduint la va-

_riabilitat entre professionals, espe-

cialment en cirurgies complexes.
També hem observat una disminu-
cio del temps quirtrgic i una re-
duccié significativa de I'is de ra-

Se desenvolupa
amb col-laboracié
amb el laboratori 3D
de PHospital

dioscopia, la qual cosa implica
menys exposicio a radiacié tant
per al pacient com per a I'equip
medic”. Des de la seua posada en
marxa fa prop de quatre anys, el 3D
Lab ha donat suport a diversos ser-
veis de I’'HTVC amb solucions tecno-
Idgiques innovadores. Eric Barreda,
bioenginyer i responsable técnic del

laboratori, apunta que “I'objectiu
és donar resposta a les necessi-
tats dels professionals clinics amb
eines adaptades a cada cas. En
I'ambit de la cirurgia vertebral ja
estem treballant per a iniciar un
estudi clinic que avalue els resul-
tats de forma sistematica”.

Esta collaboraci6 interdisciplina-
ria s'emmarca dins de I'estratégia
de I'ICS Terres de I'Ebre per a inte-
grar la tecnologia en la practica as-
sistencial diaria, amb I'objectiu de
millorar la qualitat de I'atencio sani-
taria i I'experiéncia de les persones
ateses. g



