«Lasnoches
tropicales yanose
limitan alacosta;
seregistranen
muchas estaciones
delinterior»

«Afectaalos
ecosistemasy al
rendimiento agricola»
Aleix Serra
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«Son episodios alos
que tendremos que
acostumbrarnos»

«Yasomos una

prolongacion
haciaelnortedel
continente africano»
Ramon Pascual
Meteorélogo y delegado en
Catalunya de la AEMET

Tarragona, destaca una particula-
ridad: junto con Ponent, es de las
zonas mas calidas del pais y, den-
tro de la provincia, «el Ebre siem-
pre se lleva la palma», sobre todo
en el interior del Baix Ebre y el
Montsia, y también en la Ribera
d’Ebre. «No obstante, las noches
tropicales ya no se limitan a la
costa; se registran en muchas esta-
ciones del interior», aflade Serra.

Lainfluencia del Mediterraneo

El aumento de la temperatura del
mar, especialmente en el Medite-
rraneo, explica gran parte del in-
cremento de las minimas noctur-
nas, fenémeno tipico de zonas
costeras. En Tarragona, como en
otras dareas litorales, las noches
templadas de antafio han dado
paso a jornadas sofocantes y de
calor persistente. Serra detalla
que «el mar actia como un acu-
mulador térmico que prolonga el
calor durante la noche. Esto no
solo afecta al descanso, sino tam-
bién a los ecosistemas y al rendi-
miento agricola».

Pascual coincide y recuerda que
estos episodios suponen «un es-
trés térmico brutal» para las per-
sonas, la fauna, la vegetacion y
los cultivos, con efectos agrava-
dos cuando se combinan con se-
quias prolongadas, habituales en
verano. «La combinacién de ca-
lor continuado y falta de lluvias
es un coctel que aumenta el ries-
go de incendios forestales, aun-
que el clima no sea su tnica cau-
sa», puntualiza.

Alerta por calor

Protecci6 Civil activd ayer el plan
PROCICAT en alerta por calor in-
tenso, que se mantendra hasta

Sant Magi
Medidas contra el
calor en la Diada
Castellera

En el marco de esta ola de ca-
lor, el Ajuntament de Tarragona
ha puesto en marcha medidas
para minimizar los efectos del
calor extremo durante la Diada
Castellera de Sant Magi.

Ematsa instalara dos puntos
de hidratacién con agua pota-
ble, uno en la plaza de les Cols
y otro en la calle Merceria.
Ademas, la organizacion repar-
tira cerca de un millar de bote-
llas de 1,5 litros a las collas.

principios de la proxima semana.
El Meteocat prevé temperaturas
por encima de 40°C en diversas
comarcas del litoral, desde el Ta-
rragones hasta el Baix Emporda,
extendiéndose mafiana a Ponent
y Terres de I’Ebre.

Para prevenir riesgos, Proteccié
Civil y la Agencia de Salut Ptbli-
ca de Catalunya recomiendan hi-
dratarse con frecuencia, evitar la
exposicion en las horas de maxima
insolacién, proteger la cabeza, au-
mentar la ingesta de agua si se
trabaja al aire libre y practicar de-
porte solo en horas de menor ca-
lor. También aconsejan atender
especialmente a nifios, mayores
y personas con enfermedades cr6-
nicas, visitar a quienes viven so-
los y cuidar a las mascotas, evi-
tando pasearlas en las horas mas
calurosas y manteniéndolas hi-
dratadas y a la sombra.

En cuanto a las causas meteo-
rolégicas de esta ola de calor, Pas-
cual explica que desde el 3 de
agosto la Peninsula esta bajo una
dorsal térmica de gran potencia

La AEMET pronostica
que el domingo se
puedellegar alos 45°C
en Vinebre y Roquetes

que afecta también a gran parte
de Europa. «Nos comportamos
como una prolongacién hacia el
norte del continente africano», re-
sume.

Esta situacion se combina con
la advecci6n de aire muy calido,
la subsidencia de las dorsales —ai-
re descendente que se recalien-
ta—y una elevada radiaci6n solar,
atn con muchas horas de luz en
agosto. «Las olas de calor son ca-
da vez mds largas», advierte Pas-
cual. Serra afiade que «este tipo
de combinaciones meteorol6gi-
cas se repetird con mas frecuen-
cia en el futuro si no se estabiliza
la temperatura del mar», algo po-
co probable a corto plazo, dado
que las emisiones globales no es
que se reduzcan, sino que conti-
ntian aumentando.



