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Ebre

«El que mes magrada de lameva
feina és aprendre coses cada diax»

Entrevista

Pere Estupinya. El Govern ha reconegut la trajectoria de periodisme cientific al bioquimic tortosi.
Estupinya porta 24 anys divulgant la ciencia en diferents registres i mitjans de comunicacio

NEREA SERRA
TORTOSA

El bioquimic, escriptor i divulga-
dor, Pere Estupinya (Tortosa,
1974), ha estat reconegut amb el
Premi Joan Guinovart i Cirera de
Comunicaci6 Cientifica. Conver-
sem amb ell de la seva trajectoria
i dels reptes que té la divulgacié
actualment.

Es el primer cop que el reconei-
xement en aquesta categoria
s’atorga a un divulgador a titol
personal. Enhorabona!

Que me ’hagin donat primer a
mi fa moltissima il-lusié. Treba-
llo en mitjans a Catalunya, a Es-
panya i també en projectes inter-
nacionals i fa molta il-lusié rebre
un premi tan important i que,
des de fa un any, porta el nom de
Joan Guinovart, un cientific que
coneixia personalment i que va
morir fa poc. Han estat moltes
emocions.

El mén digital i les xarxes es-
tan afavorint 'interés per la
ciéncia?

Vam comencar a adonar-nos que
la ciéncia interessava més del que
pensavem amb la digitalitzacié
dels mitjans. Recordo que el meu
primer llibre, ‘El ladrén de Cere-
bros’, va funcionar molt bé, i els
editors van veure que els llibres
de ciéncia no sén supervendes,
pero venen bastant. Ha estat un
procés acumulatiu. Si es veu in-
teres, es publica més i hi ha més
professionals. El problema de les
xarxes és que s’hi pot parlar de
ciencia sense filtre, i a vegades
circulen coses que no sén certes
o rigoroses. Els premis no només
reconeixen arribar a molta gent,
sind fer bé la feina. Hem de tenir
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cura d’on busquem i consumim
la informacid.

No és aquesta I'esséncia de
la ciénciai la divulgacié?

El problema actual no és la falta
d’informacio cientifica, sin6 I'ex-
cés d’informacié dolenta o falsa.
1 no només en ciencia, siné en
molts ambits. Sortint de la divul-
gaci6 i entrant al mén real, veiem
que es propaga molta desinfor-
maci6 amb interessos darrere.

En la comunicacio cientifica és
clau despertar interés i mante-
nir el rigor...

Exacte. Has de saber captar
'atencié amb coses curioses i in-

teressants, perd després el que
expliques ha de ser veridic i rigo-
r6s. Cal complir les dues coses.

Per tant, quin és actualment el
principal repte que té la divul-
gacié cientifica?

Hi ha una part fonamental d’edu-
caci6 cientifica als infants. Tam-
bé informar bé des de mitjans
creibles que tenen filtres edito-
rials. Si dius una animalada a la
radio, algt que t'ho fara notar. A
Instagram, en canvi, no el tens
aquest filtre. Hem de denunciar
les pseudociencies, perd també
hem de fer continguts atractius i
rigorosos perque arribin a la
gent.

Qué és el que més t'agrada de
dedicar-t'hi?

Documentar-me. Després, la me-
va professi6 és explicar-ho, pero el
que m’agrada de veritat és apren-
dre coses noves cada dia. I tam-
bé les trobades presencials: con-
feréncies en instituts, presenta-
cions de llibres, veure la gent
interessada. A la radio i la tele
m’ho passo molt bé, pero hi ha
una distancia.

I ara prepares un nou llibre...
Si, sortira a I'abril. Parla de lon-
gevitat, perd també té part de
psicologia i sociologia. Ens estem
fent grans d’'una manera molt di-
ferent de com ho feien genera-

«El problema actual
no és la falta
d’informacio

cientifica, sin6

I'excés d’informacio

dolenta o falsa. I no

només en ciencia,
sino també en molts
ambits. Hem de
saber captar

I’atenci6 amb coses

curioses i
interessants, pero
després el que
s’explica ha de ser
veridic i rigorés»

cions anteriors. Estadisticament,
tenim una oportunitat de viure
més anys amb bona qualitat de
vida si ens preparem. El llibre
tracta de la preparaci cap a una
nova tercera edat. Es rigorés,
perd també 1til i optimista.

Enhorabona de nou pel premi i
estarem atents al nou llibre.
Gracies. Quan et donen un pre-
mi aixi penses en totes les perso-
nes que han contribuit que sigui
possible; els meus pares, 'equip
de ‘El cazador de cerebros’, la
gent que m’envolta i que em con-
vida a conferéncies. M'ho he tre-
ballat molt, pero sense el suport
d’altres no hauria arribat.



