METEOROLOGIA

L'interior de les Terres de ’Ebre marca el sostre de
temperatura durant les onades de calor a Catalunya

Terres de 'Ebre Redaccié

Després de patir el mes de juny
més calords des que hi ha registres i
que el juliol donés una treva, I'agost
ha posat més llenya al foc amb dos
onades de calor gairebé consecuti-
ves, que ha portat les temperatures
meés altes del pais a les Terres de I'E-
bre. La primera d’elles, la segona de
I'estiu, va tocar sostre I'11 d’agost
amb maximes que van fregar els
44°C a linterior de I'Ebre (Ribera
d'Ebre, Baix Ebre i Terra Alta). Se van
registrar temperatures caniculars
com els 43,8°C de Vinebre, els
42,3°C de Riba-roja, els 42,2°C
d'Ascé o els 41,7°C d'Aldover. Tam-
bé es van superar els 40 graus en
altres diferents punts, inclosa la ca-
pital ebrenca, Tortosa. L'aire calent
irrespirable va buidar els carrers de
pobles i ciutats, que presentaven
una imatge desértica amb molt pocs
vianants, i alguns ajuntaments van

obrir les piscines
com a refugi cli-
matic gratuit.

Lendema, 12
d’agost, Protec-
cio Civil va des-
activar l'alerta
Procicat per I'ona-
da de calor, pero no
va trigar a irrompre la
tercera onada estival i es va ha-
ver de tornar a activar l'alerta el 14
d’agost. Este nou episodi, a més a
més de les altes temperatures, va es-
tar marcat per les restriccions d'ac-
cés a espais naturals degut al risc
d’incendi.

Entre dissabte, 16 d’agost, i dilluns
18, se van tancar fins a nou espais
naturals de Catalunya per l'alt risc
d'incendi. Diumenge va ser el dia de
maxim perill i als Agents Rurals els
preocupava sobretot les Terres de I'E-
bre i I'Emporda. La cap de guardia
del cos, Alicia Bayan, explicava que la

LA DADA

’ 43,8 graué

ha sigut la
temperatura maxima
registrada

restricci6 d'accés a nou

massissos era una situacié sense
precedents que s’ha degut a les con-
dicions meteorologiques: altes tem-
peratures, humitat per sota del 30 %
i vent de nord, a més de l'escassetat
de pluges dels dies anteriors. L'afec-
tacio va ser generalitzada a tot el pa-
is, excepte a punts del Pirineu. Diu-
menge, 17 d’agost, hi havia més de
100 municipis catalans amb risc ex-
trem d’incendi.

Pel que fa a les temperatures, les
Terres de I'Ebre van tornar a ser pro-
tagonistes. La més alta del 16 d'a-
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116

municipis van tindre

gost se va registrar a
Benissanet amb
43,8°C. L'onada
de calor se va
tornar a acarnis-

J sar  especial-
risc extrem de foc a ment amb l'inte-
Catahmya alhora rior de les Terres

de I'Ebre, que van tin-

dre els valors més ele-

vats, per damunt dels 40°C de

forma generalitzada. A Vinebre, se va

arribar als 42,9°C. Tot i aixo, el fum

dels incendis que hi ha hagut actius

a I'Estat va evitar una pujada encara
més béstia de les temperatures.

CONSELLS DE PROTECCIO CIVIL
A mesura que ha avancat esta set-

‘mana, han descarregat tempestes

puntuals i al nord del pais i les tem-
peratures s’han anat normalitzant i
s’han situat fins i tot per sota de la
mitjana de I‘ébooa de I'any, amb nits
més fresques, perd no es descarta

que arriben noves onades de calor
durant el que queda d’estiu.

Proteccio Civil i 'Agéncia de Salut
Publica de Catalunya aconsellen, per
a fer front a la calor, hidratar-se molt
sovint, bevent forca aigua i evitant
I'alcohol, i no fer apats copiosos.
També, en la mesura del possible,
evitar sortir al carrer les hores de ma-
xima insolacié. A més, indiquen que
les persones que treballen a I'aire
lliure duguen el cap cobert amb una
gorra o barret de palla i beguen més
aigua de I'habitual.

Entre altres recomanacions, tam-
bé s’indica que si es practica esport
com correr o anar en bicicleta, cal
fer-ho a les hores de menys calor. Si
no es disposa de ventilador o aire
condicionat a casa, la Generalitat in-
dica que una bona solucio és passar
almenys un parell d’hores en un in-
dret com un centre comercial o un
equipament public, com una biblio-
teca, on hi haja aire condicionat. g



