SALUT Durant el 2025, un total de 31 pacients ebrencs van rebre un trasplantament d’organ, majoritariament de ronyé

La llista d’espera per a un trasplantament
d’organ se reduix a les Terres de PEbre

‘Tortosa Joan Josep Carot

La llista d’espera per a trasplanta-
ments a la Regio Sanitaria de Terres
de I'Ebre ha registrat una reducci6
durant el 2025. A 31 de desembre,
el nombre total de pacients pen-
dents de rebre un organ se situava
en 28 persones, set menys que
I'any anterior, quan la xifra era de
35, segons les dades fetes publi-
ques per I'Organitzacio Catalana de
Trasplantaments (OCATT). Esta enti-
tat és la responsable de coordinar i
gestionar totes les activitats relacio-
nades amb la donacid i el trasplan-
tament d’organs, teixits i céHules a
Catalunya i depén del Servei Catala
de la Salut (CatSalut).

La davallada es concentra princi-
palment en els trasplantaments re-
nals, que continuen sent els més
habituals. La llista d’espera per a un
ronyd ha passat de 32 pacients el
2024 a 25 el 2025.

Pel que fa a la resta de trasplanta-
ments, la situaci6 es manté estable o
millora en la majoria de casos. No hi
ha cap pacient en llista d'espera per
a un trasplantament hepatic, una cir-
cumstancia que ja es donava I'any
anterior. En el cas del trasplanta-
ment pulmonar, la llista ha quedat a
zero el 2025, després que el 2024 hi
constés un Unic pacient.

En canvi, la llista d’espera per a
un trasplantament cardiac té dos
pacients, mentre que el 2024 no
n’hi havia cap. Pel que fa al pancre-

es, el nombre de persones en espe-
ra s’ha reduit de dos a una.

Durant el 2025, un total de 31 pa-
cients de la Regi6 Sanitaria de Te-
rres de I'Ebre s’han beneficiat d’un
trasplantament d’organ, el mateix
nombre que el 2024. Els trasplanta-
ments renals continuen sent, amb
diferéncia, els més nombrosos. El
2025 se'n van realitzar 22, tres
menys que el 2024, quan se’n van
comptabilitzar 25. També ha dismi-
nuit en un cas el nombre de tras-
plantaments renals procedents de
donant viu: sis el 2025, davant dels
set de 2024.

Els trasplantaments
renals continuen sent
els més freqiients, tot i
una lleugera davallada

Els trasplantaments hepatics
s’han mantingut estables per tercer
any consecutiu, amb quatre inter-
vencions. En I'ambit cardiac, la xifra
també es manté sense canvis, amb
un Unic trasplantament en cadas-
cun dels dos anys. En canvi, desta-
ca un trasplantament pulmonar du-
rant el 2025, després que el 2024
no se’'n registrés cap. També és re-
llevant I'augment dels trasplanta-
ments pancreatics, que han passat
d’un el 2024 a tres enguany.

Pel que fa a la donacid, el nombre
de donants reals s’ha mantingut in-

Un equip médic en un quirdfan durant una intervencié de trasplantament d’organ. / OCATT

variable a la regi6, amb tres casos
tant el 2025 com el 2024, i sense
registrar-se cap negativa familiar,
que és el cas en qué la familia d’u-
na persona difunta s'oposa a la do-
naci6 d’organs i teixits en el mo-
ment en qué els professionals sani-
taris plantegen esta possibilitat.

DE LES TAXES MES ALTES A esca-
la de Catalunya, els 1.356 trasplan-
taments d’organs fets I'any passat
representen una de les taxes més al-
tes del mén, amb 167 trasplanta-
ments per milié de poblacio. “Po-

dem estar molt orgullosos dels re-
sultats que tenim; som una referén-
cia a escala mundial”, ha afirmat
Jaume Tort, director de I'Organitzacio
Catalana de Trasplantaments
(OCATT), en la roda de premsa feta
dijous passat a Barcelona per a pre-
sentar el balan¢ dels resultats de
I'activitat de donaci6 i trasplanta-
ments d'organs, teixits i céHules de
I'any 2025.

Per tipus d’organ, destaca I'aug-
ment dels trasplantaments renals,
que amb 945 intervencions creixen
un 3,6 % i continuen sent, amb dife-

Activitat de trasplantaments d’6rgans a la Regio Sanitaria de Terres de 'Ebre 2025

réncia, els més freqiients. També pu-
gen els trasplantaments cardiacs
(68; +4,6 %) i pulmonars (110;
+4,8 %). En canvi, els hepatics bai-
xen fins a 206 (-8 %) i els pancreatics
registren la caiguda més pronuncia-
da, amb només 27 intervencions
(-30,8 %).

Pel que fa als centres, I'Hospital
Vall d’Hebron encapgala un any més
el ranquing amb 387 trasplanta-
ments, tant en adults com en pa-
cients pediatrics. El seguixen molt de
prop I'Hospital de Bellvitge (295) i
I'Hospital Clinic (294). g
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