SALUT

La llista d’espera per a consultes externes
se reduix un 5,7 % als hospitals ebrencs

En els Gltims 12 mesos han millorat especialitats com dermatologia i oftalmologia, tot i Faugment del temps d’espera en urologia i al-lergologia

Tortosa Joan Josep Carot

La llista d’espera per a una prime-
ra visita a consultes externes d'espe-
cialitats en un dels tres hospitals pu-
blics de la regio sanitaria de les Te-
rres de 'Ebre s’ha reduit en els Gl-
tims 12 mesos en un 5,7 %, segons
dades publicades pel Servei Catala
de la Salut (CatSalut).

Entre setembre de 2024 i setem-
bre de 2025, el nombre de persones
en llista d’espera per a consultes ex-
ternes s’ha reduit en 488 pacients i
hi ha 8.084 ebrencs pendents de fer
la primera visita. L'evoluci6 a la regio
és similar a la del conjunt de Cata-
lunya, on Ia llista d’espera per a con-
sultes externes s’ha reduit en
18.866 persones.

Els pacients s’han d’esperar de
mitjana a la regio, en funcio de I'es-
pecialitat, entre 15 (dermatologia) i
197 dies (urologia). De gener fins a
setembre, les consultes externes
d’especialitats de I'Hospital Universi-
tari de Tortosa Verge de la Cinta
(HUTVC), I'Hospital Comarcal Méra
d’Ebre i 'Hospital Comarcal d’Am-
posta han atés un total de 30.959
primeres visites.

197 DIES D’ESPERA Tot i que uro-
logia ha aconseguit reduir en els Gl-
tims 12 mesos en un 7,4 % el nom-
bre de persones que esperen ser ate-
S0s en una primera visita (ha passat
de 721 a 668), el temps mitja d’es-
pera-en-esta especiafitat-ha-conti-
nuat augmentat significativament,
de 158 a 197 dies quan fa 24 mesos
només era de 64 dies.

L'Hospital Universitari de Tortosa
concentra la major activitat d’esta
especialitat. Fins al mes de setembre
s’havien fet un total de 1.033 prime-
res visites, amb 634 pacients en llis-
ta d'espera i un temps mitja de dies
d’espera de 206, el periode més
llarg de totes les especialitats de tots
els hospitals ebrencs. Esta situacio
contrasta amb I'Hospital Comarcal
de Méra d’Ebre, on només hi ha 33
pacients pendents, amb un temps
mitja d'espera molt inferior, de 31
dies.

L'accés a consultes externes de I'HUTVC és ara, provisionament, I'entrada principal a I'hospital. /JOAN JOSEP CAROT
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Urologia 721 668 -7,4 197
Allergologia 492 . 1.109 125,4 195
Digestiu 486 270 -44.4 78
Resta d’especialitats 1:32%1 1.471 11,4 74
Oftamologia 2.142 1.816 -15,2 73
Traumatologia 1 oy / S 739 R W o 60
Neurologia 415 423 1,9 57
Ginecologia 374 368 -1,6 57
Otorrinolaringologia 552 524 5.1 46
Cirurgia General 397 430 8,3 43
Cardiologia 78 73 -6,4 33
Dermatologia - 920 193 -79,0 15
TOTAL 8.572 8.084 -5,7

Oftaimologia, I'especialitat que
acumula el major nombre de pa-
cients en llista d'espera a la regio sa-
nitaria, ha aconseguit en els Gitims
12 mesos reduir tant el nombre de

persones (han passat de 2.142 a
1.816) com el temps d’espera, que
de 73 dies de mitjana ha passat a 69
(fa dos anys se situava en 30 dies).
Per hospitals, el de Tortosa és el

més saturat, amb 932 pacients en
llista d’espera a oftalmologia (256
menys que fa un any) i un temps mit-
ja d’espera que arriba als 96 dies.
L'Hospital Comarcal d’Amposta regis-

tra 688 pacients en espera, amb un
temps mitja més moderat de 53
dies, mentre que I'Hospital Comarcal
de Méra d’Ebre es manté amb les xi-
fres més baixes: 179 pacients i un
temps mitja d’espera de 21 dies ( 89
menys que fa un any).

Pel que fa a les llistes d'espera
d’altres especialitats, allergologia,
que només se presta des de
I'HUTVC, ha registrat la pitjor evolucio
interanual i ha duplicat la llista d'es-
pera que ha passat de 492 pacients
el setembre de 2024 a 1109 el se-
tembre de 2025.

En canvi, altres especialitats han
aconseguit reduir considerablement
les seues llistes d’espera. Es el cas
de dermatologia, que registra una
disminuci6 notable amb un descens
del 79 % o digestiu, amb un 44,4 %.

Altres especialitats s’han mantin-
gut estables en relaci6 a fa un any
amb variacions molt moderades:
traumatologia (+9,6 %), cirurgia ge-
neral (8,3 %), neurologia (+1,9 %), gi-
necologia (-1,6 %), otorrinolaringoio-
gia (-5,1 %) i cardiologia (-6,4 %). En
la categoria de “resta d’especialitats”
s’ha registrat un augment de 1'11,4
% i ha passat de 1.321 persones en
llista d’espera a 1.471.

PROVES DIAGNOSTIQUES Pel que
fa a les llistes d’espera per a proves
diagnostiques que es realitzen als
tres hospitals ebrencs i a la Clinica
Terres de I'Ebre de Tortosa, la situa-
ci6 s’ha mantingut globalment esta-
ble. Al setembre hi havia 2.837 pa-
cients pendents de ser cridats per a
fer-se una prova, 22 més que el ma-
teix mes de 2024.

Tot i esta estabilitat, algunes pro-
ves han tingut increments destacats.
La llista d’espera per a ressonancies
magnétiques ha passat de 123 a
208 persones, i la de colonoscopies
ha augmentat de 291 a 350.

En canvi, altres proves han mostrat
una evoluci6 positiva durant els Gl-
tims 12 mesos. Les ecocardiografies
han reduit els pacients pendents de
53 a 30, mentre que les endosco-
pies esofagogastriques han dismi-
nuit de 546 a 444. g



