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El Centre d’Atencio ales
Adiccions té 1.200 casos actius

EI CAS Tortosa, gestionat per la Clinica Terres de I'Ebre i integrat a la Xarxa d’Atenci¢ a les
Drogodependéncies, samplia per millorar la qualitat assistencial a usuaris i professionals

MARINA PALLAS CATURLA
TORTOSA

El Centre d’Atencid i Seguiment
a les Addiccions (CAS Tortosa),
gestionat per la Clinica Terres de
IEbre i integrat a la Xarxa d’Aten-
cié a les Drogodependencies del
Departament de Salut, ha culmi-
nat un projecte de remodelacio i
ampliaci6 del 50% de la seua su-
perficie, uns 200 metres quadrats
aproximadament amb l'objectiu
de millorar la qualitat asistencial
ila privacitat de les consultes.
Amb l'ampliacié, s’han creat

Les instal-lacions
renovades permeten
una millor privacitat

de les consultes

dues sales d’espera diferenciades
i un seguit de nous espais, com
una sala de terapies de grup o un
diposit de medicaments amb su-
pervisi6 farmaceutica que millo-
ra la tracabilitat dels farmacs i la
qualitat en I’assisténcia. E1 CAS
Tortosa s'ubica a les instal-lacions
de ’'Hospital Santa Creu de Je-
sus, i déna cobertura a les qua-
tre comarques de les Terres de
I'Ebre. Compta amb un equip
multidisciplinari de professionals
de medicina i treball social.

«Fa molt de temps que re-
clamavem aquesta ampliacié. Ara
tenim uns espais dignes. Abans
hi havia una certa aglomeracié
d’usuaris i diversos professionals
havien de compartir despatx. El
fet de tenir poc espai feia que hi
hagués poca discrecié... Aixi que
agraim molt la inversié sobretot
per als usuaris», valora la infer-
mera i coordinadora del CAS Tor-
tosa, Nuria Julve.

-

El centre s’'ubica a les instal-lacions de 'Hospital de la Santa Creu de Jesus. Fo7o: J. REVILLAS

Actualment, el CAS Tortosa
gestiona 6.000 histories cliniques
obertes, amb 1.200 casos actius
i inicia anualment 350 tracta-
ments. Tot i mantenir el mateix
nombre de professionals, 'aug-
ment de la demanda ha fet créi-
xer les llistes d’espera. Per donar-
hi resposta, el centre ha impulsat
dos nous projectes: el Grup
d’Acollida, per a persones que
sol-liciten ajuda perd encara no

poden ser ateses, i el Grup de Re-
duccié de Danys, adrecat a per-
sones en consum actiu amb vo-
luntat de canvi. Aquests progra-
mes se sumen al Grup de
Prevenci6 de Recaigudes. També
al web de la Clinica Terres de
IEbre s’ha incorporat un espai in-
teractiu anomenat «Espai Consul-
ta», que permet adrecar consul-
tes de manera anonima sobre
substancies o tractaments.



