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2.549 tarraconenses firman
sus voluntades anticipadas

En la ciudad el numero crecié un 51%. La posibilidad de registrarlas
ante personal sanitario esta detras del incremento

DVA en municipios de Tarragona
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El afio pasado 2.549 personas de
la demarcacién de Tarragona regis-
traron un Documento de Volun-
tades Anticipadas (DVA). Repre-
sentan el 7,37% del total de to-
dos las que se formalizaron en
Catalunya. Asi quedaba reflejado
en el Informe sobre el Registro de
Documentos de Voluntades Anti-
cipadas del afio 2024 que hacia
publico ayer el Departament de
Salut de la Generalitat.

En el conjunto de Catalunya el
registro de las voluntades creci6
un 60% el afio pasado, algo que
Salut atribuye al cambio legislati-
vo que desde la primavera del
pasado aflo permite formalizar el
documento ante profesionales sa-
nitarios del 4mbito de la atencién
primaria, hospitalaria o sociosa-
nitaria. Hasta entonces solo se
podian formalizar ante notario o
antes testigos que no fueran fa-
miliares.

Las voluntades anticipadas
son las instrucciones que una
persona mayor de edad, con ca-
pacidad suficiente y de forma li-
bre, dirige a su médico o médica
responsable, para que las tenga
en cuenta cuando se encuentre
en una situacién en la que las
circunstancias no le permitan
expresar personalmente su vo-
luntad.

En lo que se refiere al género,
de los DVA registrados en 2024,

Municipio 2023 2024 | Total (2002-24)
Tarragona 281 425 2.645
Reus 496 652 3130
El Vendrell 92 86 780
Cambrils 59 90 614
Tortosa 60 78 511
Calafell 68 70 715
Salou 37 57 391
Valls 57 85 522
Vila-seca 19 32 337
Amposta 33 50 280
FUENTE: DEPARTAMENT DE SALUT DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA
de Tarragona la mayoria de los
Hasta el afio pasado registros el afio pasado todavia
el documento solo se 2?3 (Br)esgn;argn. ante qgtagio (del
0). Es la tnica regién donde
podiaregistrar ante se dan estas circunstancias de to-
notario o testigos da Cayalunya donde la presenta-

el 63,55% correspondian a mu-
jeres y el 36,45% a hombres.

En lo que se refiere a la edad, el
informe destaca un aumento en el
numero de personas que lo reali-
zan antes de los 60 afos. Asi, el
21,87% de las mujeres y el 20,64 %
de los hombres que han formali-
zado el documento en 2024 se en-
cuentran por debajo de esta fran-
ja de edad.

Optar por el notario
Pese a los cambios legislativos,
en la region sanitaria del Camp

cién del documento ante sanitarios
ya es mayoritaria.

El informe ofrece también da-
tos por municipios y en el caso
de Tarragona, por ejemplo, el nu-
mero de documentos registrados
crecié en un 51% en un afio. Ac-
tualmente 2.645 personas en la
ciudad cuentan con uno de estos
documentos.

No obstante el municipio de la
demarcacién de mds de 20.000
habitantes donde hay mds perso-
nas con un DVA es Reus (3.130).
En la capital del Baix Camp el
numero de registros creci6 el afio
pasado en un 31%.



