SALUT L'objectiu és millorar I'autonomia, I'eficiéncia i la qualitat dels centres de salut d’arreu del pais

El CAP de ’Ametila, en un programa
pilot de millora de 'atencid primaria

L’Ametlla de Mar Redacci6

Salut ha escollit 26 equips d’a-
tencié primaria (EAP) de Catalunya
per a aplicar-hi durant un any el mo-
del de Centres de Salut Integral de
Referéncia (CSIR), una iniciativa
. que ha de dotar els centres de salut
de més autonomia i capacitat de
gestio, més eficiencia i més quali-
tat. D’entre els 26, I'Gnic inclos de
les Terres de I'Ebre és 'EAP de I'A-
metlla de Mar-El Perell6. Els CSIR
responen a les propostes fetes pel
Comité d’Avaluacio, Innovacio i Re-
forma Operativa del Sistema de Sa-
lut per a reformar I'atencié primaria
-un dels objectius del Govern d’llla-i
fer-la més accessible: un dels rep-
tes és que la ciutadania hi puga ac-
cedir en un maxim de 48 hores. Els
centres inclosos en el programa pi-
lot han sigut triats per un comité de
seleccio.

Salut sosté que el model d’aten-
ci6 primaria catala té 40 anys i cal
una transformacio. Els centres in-
closos en el programa no canviaran
de nom, sin6 de manera de treba-
llar. Per a reduir el temps d’espera
per a ser visitat al CAP, s’intentara
millorar la gestio de cites i recursos,
amb una millor coordinaci6 entre
I'atencid primaria i I'especialitzada.
Per a millorar la qualitat de I'aten-
cio, se centraran els esforcos en pa-
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cients cronics, cribratges preventius
i la gesti6 de condicions de salut a
llarg termini. Per a millorar la satis-
faccio dels pacients, els CSIR mesu-
raran la satisfaccio dels usuaris de
manera immediata i directa.

Un altre dels objectius sera la in-
tegracio de serveis sanitaris i so-
cials per a atendre I'’envelliment de
la poblaci6. S’incorporaran tecnolo-
gies com la intelligéncia artificial
per a alleugerir la carrega adminis-
trativa dels professionals i millorar
la qualitat diagnostica.

En el cas de I'EAP de I’Ametlla-el
Perelld, se prioritzara I'autonomia
en la gestié del personal, la reduc-
ci6 de la burocracia amb eines digi-
tals i la integracio dels serveis sani-
taris i socials.

TECNIQUES DE DIAGNOSTIC RA-
PID També es fomentara la forma-
ci6 i especialitzacioé de I'equip; se
potenciaran les consultes especifi-
ques per a cirurgies menors i malal-
ties croniques i s'introduiran técni-
ques de diagnostic rapid per a millo-

rar la detecci6é de malalties infeccio-
ses. També es treballara per a crear
una Taula de Salut Comunitaria per
a promoure mesures basades en
diagndstics de salut local

El desplegament del model CSIR
comencara el segon trimestre de
2025 i el marg del 2026 se fara
una avaluacio i es treballara per a
estendre la mesura a tots els
equips d’atencio primaria del pais,
per a “adaptar-la a les necessitats
de la poblacié” i garantir “un siste-
ma de salut més eficient i proper. g




