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El tackwondo com a forma de vida

El mestre Pérez posa punt final a una etapa de més de trenta anys impulsant I’esport i els valors del taeckwondo a Tortosa

Tortosa Laura Porta

Després de trenta-quatre anys
d’entrega, formacio i dedicacio, Jo-
sé Guillermo Pérez tanca una eta-
pa historica al capdavant del gim-
nas Chongdo Kim de Tortosa. El
centre va ser fundat I'any 1983
pel corea Jeong Cheol Kim i ha si-
gut un referent per a centenars
d'infants i jovens que han desco-
bert el taekwondo com a disciplina
esportiva i també com a forma de
vida.

Els seus alumnes i amics el co-
neixen com el mestre Pérez, i ex-
pliquen que la seua historia amb
el taekwondo va comencar el
1981 a Cartagena, quan un amic li
va donar a conéixer este esport i
els valors que I'acompanyen. El
que va comencgar Com una curiosi-
tat se va convettir en una vocacio,
fins que, el 1991, Pérez va pren-
dre el relleu del mestre An Beng
Yol al gimnas Chongdo Kim i hi va
iniciar una etapa que s’allargaria
més de tres decades.

Durant estos anys, el mestre Pé-
rez, que defuig protagonismes, no
només ha ensenyat taekwondo,
sind que ha transmés principis fo-
namentals com la cortesia, la in-
tegritat, la perseveranca i I'auto-
control, segons han valorat alum-
nes que afirmen que el llegat ha
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anat més enlla del tatami: han
crescut amb estos valors i, fins i
tot, els han inculcat als seus fills,
convertint el taeskwondo en una
heréncia generacional.

RECONEIXEMENTS | LLEGAT La
trajectoria del mestre Pérez en el
mon del taekwondo ha sigut reco-
neguda amb nombrosos éxits i dis-
tincions. Entre els seus meérits,
destaca el 4t DAN en cintur6 negre
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de taekwondo, el cinturé negre de
3r grau de kick-boxing i el 1r DAN
d’Hapkido. A més, ha exercit com a
entrenador nacional de taekwondo
i entrenador regional de kick-bo-
xing, rebent diversos reconeixe-
ments per part de la Federacio Es-
panyola de Taekwondo.

Amb el seu comiat, se tanca una
etapa, pero la seua empremta en
el gimnas Chongdo Kim i en la co-
munitat del taekwondo de Tortosa

continuara viva. Els seus alumnes,
tant els d’ara com els d’abans, li
reconeixen la dedicacio i I'impacte
que ha tingut en les seues vides,
no només com a entrenador, sind
com a referent.

La seua filla Gemma, que també
ha crescut envoltada del taekwon-
do, se sent profundament orgullo-
sa del seu pare. “He tingut molts
entrenadors, pero cap com ell.
Viu la professio com un mestre

d’escola, d’aqui el nom de mes-
tre. No és només I'esport, sino la
disciplina i la passio amb qué I'ha
transmés sempre”, explica a este
periodic.

Este article podria acabar, com
diu el mestre Pérez, amb una frase
que ha quedat enregistrada a la
memoria dels seus alumnes: “La
gent obté millors resultats treba-
llant amb els altres que contra els
altres”. g



