SALUT PUBLICA

La mitat de les peticions d’eutanasia
es fan efectives a les Terres de I’Ebre

Des de Iaplicacié de la LORE I’any 2021 un total de 13 persones de la regi6 sanitaria han sol-licitat la prestacio d’ajuda a morir

Tortosa Joan Josep Carot

Des de I'aprovacio de la Llei orga-
nica de regulacio de I'eutanasia
(LORE) I'any 2021, un total de 13
persones de la regié sanitaria de
les Terres de I'Ebre han sollicitat la
prestaci6 d’ajuda per a morir
(PRAM). No obstant aix0, només sis
d’estes solicituds han sigut aprova-
des en este periode de quatre anys,
la mitat de les quals I'any passat.
Segons l'informe anual sobre I'a-
plicacié de I'eutanasia, elaborat
per la Comissié de Garantia i Ava-
luacié de Catalunya (CGAC), el
2021 es van registrar dos sollici-
tuds, el 2022 quatre, el 2023 tres
i el 2024 quatre.

Tot i els pocs casos registrats, els
percentatges de creixement en I'a-
plicaci6 de I'eutanasia en este qua-
drienni son significatius. Entre
202112022, se va passar de zero a
un cas. El 2023, 'increment va ser
del 100 % respecte a I'any anterior
(d'1 a 2),iel 2024 va tornar a aug-
mentar un 50 % (de 2 a 3). El 2024,
el 75 % dels qui ho van demanar a
la regi6 sanitaria de I'Ebre van rebre
la prestacio.

DIFERENCIES TERRITORIALS E|
2024, un total de 358 persones van
demanar la prestaci6 d'ajuda per a
morir a Catalunya, pero les diferén-
cies territorials s6n notories. La re-
gio ebrenca se situa entre les zones
amb menys demanda (2,2 sollici-
tuds per cada 100.000 habitants),
només per sobre de Lleida (0,8
sollicituds).

Pel que fa a les eutanasies efecti-
vament realitzades I'any passat, la
situacio a les Terres de I'Ebre és
lleugerament més alta en proporcio:
se van dur a terme tres de les qua-
tre sollicituds (75 %), una taxa d'e-
xecucio superior a la del Camp de
Tarragona.(3 de 22), Barcelona Me-
tropolitana Sud (11 de 40) o Cata-
lunya Central (5 d'11).

Tot i que la prestacio d’ajuda per
a morir és una realitat cada cop
més present a les quatre comar-
ques de I'Ebre, no totes les deman-
des se materialitzen en una aprova-
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Sollicituds rebudes i prestacions realitzades el 2024, per regio sanitaria
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Mapes de les regions sanitaries de Catalunya on se representen, segons la intensitat del color, la procedéncia de les soMicituds
rebudes (blau) i les prestacions realitzades (roig) d'ajuda per a morir durant I'any 2024. »
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cio. El procediment de la prestacio
comenca amb una soldicitud escrita
del pacient, signada també per un
professional sanitari. EI metge res-
ponsable avalua si es complixen els
requisits i informa el pacient sobre
diagnostic, alternatives i drets. Pas-
sats 15 dies, el pacient presenta
una segona sollicitud i, després
d’un periode de deliberacio, ha de
confirmar la seua decisi6 i signar el

consentiment informat. El metge
responsable emet un informe, que
pot ser favorable o desfavorable. En
cas favorable, un metge consultor
revisa el cas; si també és positiu, la
CGAC designa un metge i jurista per
a la validaci6 final. Si s’aprova la
prestacio, pacient i metge respon-
sable acorden lloc, modalitat i pre-
séncia de familiars per a aplicar
I'eutanasia.

Des del juny de 2021, quan va
entrar en vigor la Llei de regulacio
de I'eutanasia, Catalunya ha rebut
un total de 824 sollicituds per a la
prestacio d’ajuda per a morir. D'es-
tes, la Comissio de Garantia i Ava-
luaci6é de Catalunya (CGAC) n’ha
aprovat 361.

Només durant el 2024, se van re-
gistrar 358 sollicituds, un incre-
ment del 63,43 % respecte a I'any

De les quatre peticions
rebudes el 2024 se’n
van fer efectives tres a
la regié de ’Ebre

L’any passat la taxa
d’execuci6 va ser
superior a la del
Camp de Tarragona

anterior. D’estes, 189 van ser apro-
vades, fet que suposa un augment
del 73,39 % en relaci6 amb el
2023. Pel que fa a les prestacions
efectivament realitzades, se’n van
dur a terme 142, un 51,06 % més
que I'any anterior. Les morts per eu-
tanasia van representar el 0,21 %
del total de defuncions a Catalunya
durant el 2024.

MES DONES QUE HOMENS Entre
les persones que finalment van re-
bre la prestacio, un 56 % eren do-
nes, amb una mitjana d’edat de 78
anys, mentre que els homens repre-
sentaven el 44 %, amb una mitjana
de 74 anys. Les principals patolo-
gies que motivaren la soldicitud van
ser les malalties neurologiques (33
%) i les oncologiques (21 %).

Quant al lloc on se van realitzar
les prestacions, el 39,5 % se van fer
en centres hospitalaris i el mateix
percentatge al domicili del pacient,
una equiparacio que reflectix una
tendéncia creixent cap a la perso-
nalitzacio del procés. A més, el 14 %
se van efectuar en residéncies de
gentgraniel 7 % en centres d’aten-
ci6 intermedia.

En la roda de premsa de presen-
taci6 de l'informe anual sobre I'apli-
caci6 de la Llei de l'eutanasia, la di-
rectora general d'Ordenacio i Regu-
lacié Sanitaria del Departament de
Salut, Clara Pareja, ha remarcat que
“el compromis de tot el sistema
sanitari per a garantir el dret a la
prestacio d'ajuda per a morir” i ha
assenyalat “la necessitat de conti-
nuar treballant per a millorar I'apli-
cacio de laLORE”. g



