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La Casa Barnahus de Tortosa atén

durant

el primer any 130 infants victimes d’abis

Els responsables valoren que les xifres demostren que era un servei “urgent i necessari” per a evitar la revictimitzacié

Tortosa Laura Porta

El mes de marg del 2024 es va in-
augurar la Casa Barnahus de Torto-
sa, un projecte pioner que aglutina
sota un mateix sostre professionals
de diversos ambits per a oferir una
atenci6 especialitzada i coordinada a
infants i adolescents victimes d’a-
bus.

La responsable de la casa, Patri-
cia Benet, explica que la Casa Barna-
hus “no és només un espai, és una
estrategia on Drets Socials i Inclu-
sio, Justicia, Interior, Salut, Educa-
cio i Igualtat i Feminismes treba-
llen conjuntament, sempre posant
el xiquet al centre de I'atencio”.

UN MODEL INTEGRAT PER A NO
REVICTIMITZAR Benet explica que
I'equip fix que treballa a Barnahus
esta format per treballadors socials,
psicolegs i personal administratiu,
gestionat per Suara Cooperativa sota
encarrec de la Generalitat. “Quan
una familia arriba al servei, hi ha un
equip que esta sempre aqui, de di-
lluns a divendres, de 9 del mati a 7
de la tarda. Fem una acollida, expli-
quem que el servei és voluntari i
presentem tot el recorregut que fa-
ran tant la familia com el menor”.
Este model permet evitar que els in-
fants hagen de passar per diferents
serveis institucionals.

“Abans, els nens havien d'anar a
I'hospital, a comissaria o al jutjat.
Aqui tot se fa sota un mateix sos-
tre: la pediatra, la ginecologa, la fo-
rense, els Mossos... | aixo fa que el
nen no haja de revictimitzar-se ex-
plicant el mateix una vegada i una
altra”, destaca Benet.

UN ANY | MES CASOS DELS PRE-
VISTOS La Casa Barnahus va comen-
¢ar a funcionar el marc¢ del 2024 i ba-
sant-se en I'experiéncia de Tarragona,
van calcular que a les Terres de I'Ebre
podrien arribar uns 78,3 casos
anuals. En data 31 de marg del 2025,
n’havien rebut 130. “Es una xifra que
demostra que hi havia una necessi-
tat molt gran, i per tant demostra
que la a implantacié del servei era
urgent | molt necessaria. A més,

Imatge d'un dels espais de la casa Barnahus de Tortosa.

moltes families abans no sabien on

ca i moltes si i que-
daven invisibilitzades pel taba”,
apunta la responsable de la casa. Per
aixo, també destaca la importancia
de la prevencio i I'assessorament del
servei, ja que volen “que la societat
estiga més informada i sensibilitza-
da per a detectar millor els indicis
d'abiis i saber a qui recérrer. Es una
responsabilitat de tots com a ciuta-
dans icar estes

ATENCIO PERSONALITZADA |
COMPLEMENTARIA Patricia Benet
destaca que cada cas se treballa de
manera molt individualitzada. S'ini-
cia la intervencié amb la familia i tot
seguit comencen a treballar amb el
menor d'edat, que és atés per I'e-
quip psicosocial i per la psicologa
clinica, si requerix abordar el trau-
ma complex. A més, se fa “acom-
panyament psicosocial: habilitats

ial I I, téc-
niques de relaxacio i suport emo-
cional”. També destaca la impor-
tancia d’activitats complementaries
com el treball en grups, I'art-terapia
i la canoterapia.

UN ESPAI QUE TRANSMET CAL-
MA | CONFIANCA Quant a la respos-

DESTACAT

Procediments més curts i menys casos arxivats

Un estudi de la Universitat Rovira i Virgili (URV) ha analitzat I'impacte
del model de la Barnahus. Un dels resultats “més significatius” és la re-
duccié de la durada mitjana dels procediments, els quals s’han reduit
“notablement”. En el periode analitzat previ al 2020 s'allargaven, de
mitjana, practicament tres anys, mentre que des de la implantacio de la
Barnahus s’ha reduit a poc més de quinze mesos de mitjana. També ha
disminuit, practicament a la mitat, I'arxivament de casos. Per a determi-
nar I'impacte d’estes mesures, investigadores de la universitat han dis-
senyat una eina d'avaluacio que ha analitzat més de 1.100 casos a Ta-
rragona i Lleida entre 2018 i 2022 i els ha comparat amb els anteriors a
la implementaci6 del projecte Barnahus. El primer centre d’esta unitat
integrada d’atenci6 als infants i adolescents victimes d’abusos sexuals
se va desplegar a Tarragona el 2020. Actualment, hi ha operatius 13

centres a Catalunya.

ta de les families, majoritariament se
valora molt positivament I'atencio,
especialment perqué I'espai no sem-
bla institucional, sind que transmet
calma i seguretat. Els Mossos van de
paisa, la pediatra i els psicolegs son
molt propers, i aixo fa que les fami-
lies i els nens “se senten acompan-
yats”. “Nosaltres no marquem el rit-
me, son les families i els infants qui
ens diuen qué necessiten”, afegix.
“Veure com un nen evoluciona i es
comunica millor és la millor re-

compensa que podem tindre”.

GESTIO CONJUNTA | RECORRE-
GUT DEL CAS Per la seua banda, Jo-
an Torta, técnic de I'estratégia Bar-
nahus a les Terres de I'Ebre, explica
que els casos entren a la Barnahus
per derivacio formal mitjangant una
fitxa acordada entre tots els depar-
taments, tot i que també hi ha ca-
so0s que arriben per assessorament,
quan un professional té dubtes so-
bre un cas de sospita o revelacio.

Actualment, hi ha dos técnics res-
ponsables per cada Barnahus, a ca-
da seu, i sobre este treball coordi-
nat, Torta detalla que un dels grans
reptes i, alhora, valors principals de
Barnahus és que no es funciona de-
rivant casos d'un servei a un altre.
Des del primer moment, tots els ser-
veis implicats coneixen el cas i in-
tervenen conjuntament quan €s ne-
cessari “per al benestar del menor”.

Abans de cada reuni6 integrada —
la primera trobada de coordinacio—,
els técnics revisen si hi ha expe-
dient o informaci6 prévia a la base
de dades d’Infancia. A partir d’aqui,
convoquen la reunié integrada, on
se decidixen les linies d’intervencio.
El recorregut que fa el nen o adoles-
cent és flexible: “En alguns casos,
I'atencio és directa a la Casa Bar-
nahus amb I'equip psicosocial; en
altres, se fa una intervencié coor-
dinada amb els professionals de
confianca que ja seguien el nen,
per a evitar duplicar processos i re-
victimitzacio”, afirma el técnic. A
més, també hi ha casos on no es
detecta una necessitat d’interven-
ci6 immediata, perd si un procedi-
ment judicial obert. Estos casos se
mantenen vinculats a Barnahus per
si apareixen noves necessitats.

En referéncia a la durada mitjana
de tractament d’un cas, expliquen
que encara no tenen dades consoli-
dades, pero constaten que els pro-
cessos judicials acostumen a durar
un any o més, i que els moments
sensibles com el judici poden gene-
rar necessitats noves.

REPTES | FUTUR Actualment, es-
tan treballant per a millorar la coor-
dinacio entre serveis, que és fona-
mental perqué este projecte, que
implica molts departaments, aporte
un plus de qualitat a totes les inter-
vencions. Torta subratlla també que
treballen en dos grans eixos: la pre-
vencio i el tractament. No només
atenen xiquets i xiquetes, sind que
també intenten previndre situacions
de risc mitjangant la bona comuni-
cacio i el treball conjunt entre Edu-
cacio, Salut, Serveis Socials, Justi-
ciaialtres. g



