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I'Hospital de Tortosa realitza la primera
extraccio d'uter amb la técnica VNOTES
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El Servei d’Obstetricia i Ginecolo-
gia de I'Hospital de Tortosa Verge
de la Cinta (HTVC) ha realitzat amb
éxit la seua primera extraccio d’uter
mitjancant la técnica quirdrgica
vNOTES (operacié endoscopica
transluminal de I'orifici natural vagi-
nal, per les sigles en angles). Esta
técnica innovadora permet accedir
a l'interior de I'abdomen a través de

la vagina, evitant incisions exter-
nes i, per tant, cicatrius visibles. La
cirurgia vNOTES combina els avan-
tatges de la via vaginal i laparosco-
pica, i esta indicada per a I’extirpa-
ci6 de I'Gter i el tractament de pa-
tologies benignes com miomes o
quists ovarics.

La doctora Milagros Rubio del Ca-
no, cap del Servei, ha destacat els
beneficis per a la pacient. “Millo-
rem I'experiéncia quirirgica amb

menys dolor postoperatori, menor
sagnat i una recuperacio molt
més rapida”, ha explicat.

L'equip médic ha completat di-
verses formacions especialitzades
en hospitals de referéncia abans
d’introduir esta técnica. La prepa-
raci6 ha sigut clau per a garantir I'é-
xit de la intervencié. Esta fita situa
I’hospital entre els centres capda-
vanters en técniques quirtrgiques
minimament invasives. g



