Salut

El CAP Baix Ebre de Tortosa, on hi ha el servei d
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EnmarxaalEbreelnou
programade cribratge
de cancer de coll uteri

Prop de 50.000 dones es podran beneficiar daquest programa, que
inclou també la prova per a la deteccié del virus del papil-loma huma

DIARI DE TARRAGONA
TORTOSA

El Departament de Salut ha ini-
ciat el desplegament del nou
programa de cribratge de cancer
de coll uteri a la Regi6 Sanitaria
de les Terres de I’Ebre. Aquest
programa incorpora un nou
metode basat en la detecci6 del
virus del papil-loma huma (VPH)
com a prova principal de cribrat-
ge per a dones d’entre 30 i 65
anys. Fins ara, el cribratge es
realitzava amb citologies (prova
de Papanicolau), perd amb la no-
va metodologia es pretén millorar
la detecci6 precog de lesions pre-
canceroses.

El nou métode es caracteritza
per una major sensibilitat, cosa
que permet identificar més casos
de risc i allargar els intervals de
cribratge en dones amb resultat
negatiu. A més, ofereix entre un
60% i un 70% més de proteccié
contra el cancer invasor respec-
te a la citologia convencional.
També s’adapta millor a les no-
ves generacions de dones que
han estat vacunades contra el
VPH, fet que contribueix a una
prevencié més efectiva. segons
expliquen des de Salut.

El desplegament ha comencat
a tots els punts d’Atenci6 a la Sa-
lut Sexual i Reproductiva (AS-

SIR) de la regi6 com a part de la
primera fase del programa, cen-
trada en les visites programades
com en el cribratge oportunista,
aprofitant qualsevol tipus de con-
sulta amb la llevadora. En cas de
que el resultat de la prova sigui
positiu, es deriva a la usuaria a
la consulta de patologia cervical li-
derada per I'equip de ginecologia
ubicada al CAP Baix Ebre i a
I'Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta (HTVC).

Es vol detectar lainfeccié
abans delapreséncia

delesions que puguin
convertir-se en cancer

La segona fase del programa,
de caracter poblacional, es des-
plegara més endavant i preveu
que les propies dones puguin re-
collir els dispositius d’automos-
tra a les farmacies col-]Jaborado-
res. Un cop rebuda una invitacié
via SMS, podran fer-se la recolli-
da de mostra a casa i retornar-la
a la farmacia. També es manté
I'opcié de fer-se la prova als AS-
SIR amb personal sanitari si aixi
es desitja.

A la Regi6 Sanitaria de les Te-
rres de I'Ebre, prop de 50.000 do-

nes d’entre 25 i 65 anys podran
beneficiar-se del programa de cri-
bratge del cancer de coll uteri.
D’aquestes, aproximadament
43.000 dones d’entre 30 i 65
anys sén candidates a fer-se la
nova prova de detecci6 del virus
del papil-loma huma.

Segons dades del Registre de
Cancer de Tarragona del Servei
d’Epidemiologia i Prevenci6 del
Cancer de I'Hospital Universitari
Sant Joan de Reus, a les Terres
de I’Ebre es calcula que 1 de ca-
da 200 dones pot patir un cancer
de coll uteri al llarg de la seva vi-
da. Aquesta estimaci6, pero, pro-
bablement disminuira amb el
temps gracies a la vacuna contra
el virus del papil-loma huma ia
les accions de detecci6 precog.

Actualment, la taxa bruta d’in-
cidéncia del cancer de coll uter{
és de 6 casos per cada 100.000
dones a ’any, i la tendéncia ha
anat a la baixa, amb una reduc-
ci6 anual del 2,4% entre 1985 i
2018.

A la provincia de Tarragona es
diagnostiquen anualment uns 26
casos, dels quals 6 corresponen
a la Regi6 Sanitaria de les Terres
de IEbre. Iedat mitjana en el mo-
ment del diagnostic és de 50
anys i la taxa de supervivencia
als cinc anys del diagnostic és del
71 per cent.



