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-éPor qué publica un libro de
sus recetas?

-Eraun deseo por cumplir po-
derplasmarlas principalesre-
cetas caserasytradicionales
servidas en nuestro restauran-
te. Hacfa mucho tiempo quelo
tenfa en mente. Por fin, ha po-
dido hacerse realidad graciasa
la colaboracién de Antoli Ortiz
y Tartaruga Edicions.

-¢A quién puede interesar?
-Ellibro ha sido pensado para
entretener a los amantes de la
cocina tradicional y para todas
aquellas personas que, sean
clientes o no de nuestro res-
taurante, quieran hacer reali-
dad esos platos en sus hogares.

¢Como eligid las recetas que
finalmente forman parte del
recopilatorio?
-Fueungranreto, peroenla
mayoria de los casos las escogi
en funcién de las mds solicita-
das por nuestros clientes. No
fueficil, ya que contamos con
unaampliavariedad de platos,
muchosde ellos con distintas
elaboraciones.

-¢Como definirialacocina
tradicional de las Terres de
PEbre?

-Laproximidad entre el mary
lamontafia nos ofrece produc-
tos muy variadosy frescos, que
permiten una cocina muy rica.

-éDe déndeleviene la pasién
porlacocina?

-Desde bien pequefio ayudaba
al negocio familiar, mis padres

y mis abuelos fueron mis mejo-
res profesores. Mediante sus
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Desde muy pequefio
ayudéenelnegocio
familiar. Mis padres y
mis abuelos fueron mis
mejores profesores de
hostelerfa

experiencias en el restaurante
heido creciendoypartedelo
que soy ahora se lo deboato-
dos ellos, siendo mi madre mi
principal pilar para el aprendi-
zaje culinario.

éQuélehaaportado esta ex-
periencia? '

-No esta de mas decir que la pu-
blicacién dellibro me haapor-
tado muchisimo como persona
yquiero dar gracias a todas
aquellas personas que de un
modo uotro han colaborado en
este proyecto que ahoraacaba
deverlaluz.
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-éDeentrelas 67 recetas que
compone el libro cudl es su
plato favorito?

-Sinlugar a dudas, el Carpatxo
de peus de pore, gambesiceps,
ya que disfruto tanto cocinan-
dolo, como degustandoloy
ofreciéndoloalos clientes.

-¢Y larecetamas cocinada de
Casa-Amaré?

-Es dificil decirlarecetamds
utilizada en nuestra cocina, de-
bido alagranvariedad de gus-
tos que tienen nuestros clien-
tes. S{ que es cierto que tene-
mos un postre muy solicitado

por su peculiaridad, lo conoce-
mos en la casa como Truitaal
ron.

-{Delas propuestas de su li-
bro cudl cree que deberian

elaboraryprobar amantes de

la cocina tradicional?

-Los bunyols de vent, porque la
mayorfa delos ingredientes ne-
cesarios se encuentran en cual-
quierhogar, al ser todos ellos
productos de uso muy frecuen-
te. Atodos los apasionados de
la cocinalesanimoa practicar,
solo probando y con paciencia
se puede aprender mucho.



