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-¢Quévinculacién tiene con
las Terres de PEbre?

" - Me gusta caminar por sus pla-
yasysus cordilleras, y tengo fa-
miliaybuenos amigos... y tra-
bajo. Cada vez que paso por allf
esunaespecie de viaje que des-
cubrihace unos afios, cuando
destinaron aun familiar alaci-
mentera de Alcanar. Mas que -
de vinculacién, yo hablarfa de
dependencia emocional.

¢Coémo surge laidea de publi-
car ‘Deltade ’EbreiSerrade
Montsia?.

Me gustan las vistas del final
del Ebre, desde la Serrade
Montsia, desde las calas de
I’Ametllayl’Ampollay, tam-
bién, desdela playa,ylashe
querido ensamblar en una gufa.
Son tres maneras de tener la
oportunidad de gozar deun
paisaje insélito yvariado.

~¢A quien va dirigida supu-
blicacién?

-Atodas las familias que les
guste caminar. Son rutas faci-
les pararealizar a paso tranqui-
loporlosarrozales;los arena-

“1es; las calas; las riberas del
Ebre ylos senderos de Montsia
y Godall, gozando del paisajey
del patrimonio arquitecténico,
que o es poco.

¢Quépodemos encontrar en
sulibro?

Entotal son 20 propuestas pa-
rarealizarapieo en BTT (sdlo
por el Delta). 9 sonporla Serra
de Montsia, 9 mds por el Delta;
una por ’Ampollaylavigésima
por la Serra de Godall; una sie-
rradesconocida pero que tiene
una de las mejores vistas dels
Ports.

-éQué sitios recorre suguia?
-Todoslos lugares emblemdti-
cos, 0 que yo considero emble-
maticos. Se trata de darideas
para conocer el pais de Sebas-
tiaJuan Arbé. Torres medieva-
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“Lagufa contiene un
total de 20 propuestas
pararealizarapieoen
BTT.Sonrutasficiles
quepuedenrecorrerse
tranquilamente’
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les, pueblos marineros, el lega-
doibero, lagunas, litorales, ca-
las, acantilados, corrales, ba-
rracas de piedra seca, ermitas...

-¢éQué ruta nos recomienda?
-Todas tienen su encanto. Ade-
mas, el Delta yla Serra de
Montsia tienen una ventaja so-
bre otros parques: aqui no hay
un lugar preferente que haya
que visitar sf o si, como seria el
Puigmal, el Pedraforca o ellago
de Sant Maurici. Se puede em-
pezar por cualquier sitioy

siempre te llevas una experien-

cia positiva.

-¢Hay otrarecomendacion?
-Yo antes de planificar una ex-
cursion consultarialaweb del

‘Me gustan las vistas del final del Ebr
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Parc Natural del Delta. Hay
épocas en la que hayrestriccio-
nes por lanidificacién delas
aves. Esimportante seguirlas al
piedelaletra. Creo quelos ex-
cursionistas son los primeros
en desear dejar una zona prote-
gida tal ycomola hemos en-
contrado, pero aveces pode-
mos cometer una imprudencia
por desconocimiento. En las fi-
chastécnicas dela guia hayin-
formaciénal respecto enel ca-
pitulo de observaciones.

-¢éQué temporada es la me-
jor?

-Yo escogeria cualquier época
menos en verano, cuando la in-
solacién molesta mucho. Qui-
z4s los dias buenos de invierno,
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‘sinomolesta el viento, sonlos

mdsagradecidos.

-¢Qué sensaciones se tienen
enalgunas rutas o en algunos
sitios?

-Es agradable sentir el olor aro-
matica del boj enla partealta
dela Serra de Montsia, un olor
mas tipico de lugares més frios
yhimedos. También son im-
pactantes los arenales ylas du-
nas de las banyes: es como si
caminaras por el desierto. Y el
oloraalgasysal delascalas en-
tre ’AmetllayI’Ampolla, con
susoledad. Y paraacabar,los
dias de viento, cuando el hori-
zonte estd limpio, observar las
islas Columbretes es todo un
festival.




