Medi ambient

L'Hospital VergedelaCinta
treballa per reduir 'impacte
mediambiental de la salut

El centre celebra la primera jornada de sostenibilitat per conscienciar
i reflexionar sobre nous habits que caldria incorporar al sector

El meteoroleg de TV3 Tomas Moli

MARINA PALLAS CATURLA
TORTOSA

THospital de Tortosa Verge de la
Cinta va acollir ahir la primera
Jornada de Sostenibilitat Am-
biental, una iniciativa promoguda
per la Direccié de I'hospital de
T'ICS Terres de I'Ebre, amb la
collaboracié de I'empresa GSK.
Lobjectiu de la jornada ha sigut
reflexionar i conscienciar els pro-
fessionals de la salut sobre I'im-
pacte mediambiental de les acti-
vitats vinculades al sector i per
tractar de reduir-les.

Com va explicar la directora de
I'Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta, Maria José Rallo, és neces-
sari «sensibiltizar-nos que molts
de farmacs i mecanismes de
farmacia i salut influeixen en el
medi ambient. Es un tema que a
tots ens importa. La realitat que
tenim del canvi climatic i la se-
quera evidentment fan que inten-
tem també des del nostre centre
fer una petita aportacié en tot el
que puguem».

De fet, si el sector de la salut
fos un pais, en seria el 5¢ més
emissor quant a 'empremta de
carboni del planeta. Per aixo, 193
paisos de les Nacions Unides
s’han compromes en una agenda
conjunta a complir el 2030 amb
el que es coneix com a ODS, Ob-
jectius de Desenvolupament Sos-
tenible.

Per mica en mica anar intro-
duint canvis i millores entre les
practiques i els professionals, el
centre tortosi disposa d’una Co-
missié mediambiental al respecte.
Com va explicar Ricard Chava-
rria, director de Serveis Generals,
«Lhospital, amb 1.500 treballa-
dors, acaba sent 'empresa més

gran del territori aix{ que hem
d’emprendre un lideratge al res-
pecte».

El meteoroleg de TV3, Tomas
Molina, va liderar la ponéncia
inaugural amb el tema «El temps
esta canviant, com sera el mén
de la salut el 2030?», on va abor-
dar lacceleracié del canvi
climatic i 'augment de les emis-
sions de CO al planeta, aixi com
les seues repercussions.

«El temps esta canviant i ens
hem d’adaptar. El mén és dife-
rent. Els canvis han arribat per
quedar-se i el que hem d’intentar
és que no vagin a més. Des de la
salut també hi ha molt a fer», va
declarar el popular meteoroleg.

També es va celebrar una tau-
la rodona sobre I'impacte am-
biental i 'empremta de carboni
dels inhaladors, moderada per

Els inhaladors s6n molt
contaminantsis'estan
estudiant altres
alternatives possibles

Estrella Martinez, directora infer-
mera de 'hospital i membre de
la Comissié mediambiental. Du-
rant la sessid, van explorar-se al-
ternatives als inhaladors amb la
participaci6 d’experts. «Els inha-
ladors tenen didxid de carboni i
molta gent els usa i contaminen
molt. Hi ha una opci6 alternati-
va que no en porta i que en al-
guns casos es poden usar», va de-
tallar al respecte la directora.
La jornada va incloure una al-
tra taula rodona sobre les inicia-
tives en marxa per a la sostenibi-
litat ambiental i altres ponéncies.



