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Es un projecte pioner al pais
per treballar I'educacié
sexoafectiva

LOficina Jove del Consell Co-
marcal de la Terra Alta dona
continuitat al projecte Joves en
calent a través del Club Joves
en Calent, un projecte comuni-
tari en el qual es treballa I'edu-
caci6 sexoafectiva a través del
foment de la lectura. La iniciati-
va, que s’ofereix als centres
educatius de la comarca, es va
posar en marxa la passada set-
mana a I'Institut Terra Alta de
Gandesa.

«Donat 'interes que les per-
sones joves mostren i expressen
per la tematica, s’ha volgut anar
un pas més enlla i iniciar un
treball a nivell comunitari a tra-
vés del qual centres educatius,
families, equipaments munici-
pals, professionals i alumnat,

conflueixin per tal de potenciar’

la intervencié i obtenir millors
resultats», explica Nuria Sorri-
bes, técnica de I'Oficina Jove de
la Terra Alta.

Lactivitat es duu a terme de
forma transversal: per una ban-
da, durant el seu temps lliure,
lalumnat fa la lectura de dos
llibres suggerits (o només d’un,
poden escollir) i, per l'altra, es

Els joves fan lectures adaptades sobre sexualitat i les comenten

treballa el contingut d’aquestes
lectures durant les sessions que °
es duen a terme al centre edu-
catiu i a la biblioteca municipal
de Gandesa tots els dijous dels
mesos d’abril i maig.

Els llibres proposats han es-
tat La regla mola (si saps com
funciona) i El semen mola (perd
necessites saber com funciona),
tots dos de 'autora Anna Sal-
via i de la il-lustradora Cristina
Torrén, més coneguda com a
Menstruita. t

La salut sexual és un dret fona-
mental que persegueix la reduc-
cié de les desigualtats entre do-
nes i homes i el desenvolupa-
ment efectiu dels drets sexuals
i reproductius, aixi com el res-
pecte a la diversitat sexual, de
genere, funcional i cultural.

Es per aix0 que en aquest es-
pai de treball conjunt, a I'Insti-
tut Terra Alta es facilita pro-
moure un analisi critic dels mo-
dels de  sexualitats i de
Peducacié sexoafectiva, aixi
com també a generar coneixe-
ments tot desmuntant mites,
creences i tabus al voltant de la
sexualitat.

El projecte és pioner arreu del
pais i I'objectiu és implantar-lo
com una activitat fixada al cen-
tre educatiu que el demani.
Tanmateix, ja esta planificat
que, per al curs vinent, es tras-
lladi a I'IE Mare de Déu del Por-
tal de Batea.

en una sessid a la biblioteca. FoTo: CONSELL COMARCAL TERRA ALTA



