En el dltimo afio, 3.891 nifios
fueron atendidos en el area del
Camp de Tarragona y 1.041 en las
Terres de I'Ebre.

En cuanto a las caracteristicas
de la demanda, desde el CDIAP
Tortosa indican que ha aumenta-
do la asistencia de nifios y nifias
con dificultades del lenguaje y del
habla y problemas de comunica-
ci6én y de relacién. Al respecto, la
psicéloga Andrea Salvador dice
que «la pandemia no ha ayudado
al haber sido privados de mante-
ner contacto con otras personas,
desarrollar las habilidades socia-
les entre iguales y relacionarse en
diferentes entornos».

Por todo ello, un equipo inter-
disciplinar integrado por 14 ex-
pertos de ocho disciplinas —psicé-
logos, logopedas, fisioterapeutas,
psicomotricistas, psicopedagogos,
trabajador social, neuropediatra
y médico rehabilitador-, atiende
cualquier tipo de trastorno, en
una intervencién global y adapta-
da a las necesidades del nifio y su
familia.

Al respecto, la psicéloga dice
que «el diagndstico se realiza ba-
sandose en la entrevista con la fa-
milia y a través de sesiones de jue-
go con el nifio, para ver como se
desarrolla. En algunos casos, tam-
bién es necesario realizar pruebas
estandarizadas para valorar aspec-
tos mds concretos del desarrollo.
Es importante reunir la maxima
informacién desde la guarderia o la
escuela».

Con toda esta documentacion,
detalla Andrea Salvador, «el equi-
po comenta el caso y realiza una
valoracion interdisciplinaria sobre
los aspectos que habria que traba-
jar. Seguidamente, se comenta con
la familia la evaluacién para, con-
juntamente, elaborar el plan tera-
péutico, donde se reflejan los ob-
jetivos a trabajar con el nifio, la fa-
milia y el entorno». Por todo ello,
la misma hace hincapié en que

Es la media de dias de
espera en los CDIAP de las
Terres de ’Ebre, segtin
el Departament de
Drets Socials

Es el numero de Centros de
Desarrollo Infantil y
Atencion Precoz entre el
Camp de Tarragonay las
Terres de I'Ebre

«tanto la deteccién precoz como
el apoyo de la familia y del entor-
no son factores de buen prondsti-
co y de éxito en el desarrollo de
los nifios». «Es fundamental que
la intervencidn sea familiar, por
eso es muy importante el empo-
deramiento de los padres en las
sesiones de trabajo para que pue-
dan generalizar, al contexto natu-
ral, los objetivos trabajados en se-
sién en el CDIAP», afiade.

Presion asistencial .

A pesar de los esfuerzos, la eleva-
da demanda continda desbordan-
do los centros de atencién precoz.
«El incremento de la demanda es
una realidad, por lo que todos los
CDIAP convivimos con la presién
asistencial», reconoce Lluisa Cha-
varria. Una version que confir-
man las cifras facilitadas por el

A laizquierda, Andrea
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Departament de Drets Socials: en
2022, a nivel catalan se incre-
mentd el nimero de solicitudes
de atencién en un 6,2% respecto
al afio 2021. Ademads, a 15 de
marzo, la lista de espera en Tarra-
gona ascendia a 215 nifios y la
media de tiempo de espera era de
23,28 dias; y en las Terres de
I’Ebre habia 87 infantes y una
media de espera de 50,4 dias.

Por ello, «sin prejuicio del ca-
racter universal de la atencién
precoz, se da prioridad a los ni-
flos menores de tres afios y a los
trastornos graves», explica Lluisa
Chavarria, quien afiade que «hace-
mos un cribado cuidadoso, revi-
samos cada dia la lista de espera
para dar prioridad a los casos
mds urgentes».

Para paliar esta situacidn, el afio -
pasado el Departament de Drets
Socials increment6 en 200.000, las
horas de atencién en los CDIAP
con una inversién econdmica
anual adicional de 6,92 millones

‘de euros. En las Terres de 'Ebre el

incremento fue de 3.090 horas y
en el Camp de Tarragona de
8.674. «Valoramos positivamente la
voluntad de aumentar las horas y
confiamos que sigan creciendo pa-
ra dar una cobertura mas optima
y acercarnos a la universalidad
hasta los seis afios», asegura la di-
rectora técnica.

A este respecto, desde el Depar-
tament de Drets Socials indican
que se trabaja para reducir la lis-
ta de espera en su totalidad en Ca-
talunya, a través del seguimiento,
mes a mes, del comportamiento
de esta lista, en cuanto al nimero
de nifios y el iempo de espera pa-
ra incorporarse al Servicio de
Atencién Precoz. «Con el incre-
mento de horas del afio 2022 y
con la previsién de incremento del
2023, a pesar de que no se pueda
dar por acabada, se evidencia una
tendencia en positivo de la dismi-
nucién de esta lista», confirman.



