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La terapia acuatica es una
herramienta en la atencién
precoz infantil. Foto: cepipa
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Primera infancia. A pesar del aumento de horas, la elevada
demanda supera la capacidad asistencial de los servicios

SILVIA FORNOS
TORTOSA

Universal, publico y gratuito. So-
bre estos pilares se sustenta la labor
de los Centros de Desarrollo Infan-
til y Atenci6én Precoz (CDIAP). Ac-
tualmente, son 97 los distribuidos
por todo el territorio cataldn. Més
concretamente, en el Camp de Ta-
rragona hay seis equipamientos
entre el Alt Camp (1), Baix Camp
(2), Baix Penedes (1) y Tarragones
(2), mientras que en las Terres de
IEbre la cifra se distribuye entre
el-Montsia (3), la Ribera d’Ebre
(1) y el Baix Ebre (2).

A propdsito de esta tiltima co-
marca, es la Fundacié Merce Pla
quien tiene la atencién concerta-
da con el Departament de Drets
Socials de la Generalitat. «Dispo-
nemos de dos servicios en funcio-

namiento, el CDIAP Deltebre, que
abarca el d&mbito territorial de Del-
tebre, Lligallo del Ganguil, Lliga-
llo del Roig, Camarles, lAldea,
TAmpolla, El Perell6 y PAmetlla de
Mar, mientras que el CDIAP Tor-
tosa da cobertura al resto de loca-
lidades de la comarca», explica la
directora técnica, Lluisa Chavarria.

La atencién comprende a nifios y
niflas de 0 a 6 afios, «con cual-
quier trastorno del desarrollo, sea
de origen biolégico, psicoldgico o
social-ambiental, o que tengan
riesgo de padecerlo, con la intencién
de poder optimizar al madximo el
desarrollo y bienestar, y dar apo-
yo a sus familias», describe la es-
pecialista.

Mas al detalle de las actuacio-
nes, la directora técnica especifi-
ca que se centran en «la preven-
cién, detecci6én, diagndstico y

Desarrolio

EI CDIAP Torto-
sapromueve la
terapia acuati-
ca, talleres de
apoyoala
crianza, grupos
de conducta,
de habilidades
sociales, de
lenguaje, etc.

abordaje terapéutico de los nifios y
nifias en crecimiento con un tras-
torno del desarrollo de cualquier
etiologfa; la crianza, entendida co-
mo el apoyo a las familias a la ho- -
ra de cuidar de sus hijos; y la pre-
vencién de riesgos por casuisticas
de antecedentes familiares o perso-
nales».

La asistencia al CDIAP se puede
instar o bien directamente a tra-
vés de la familia o bien a través de
la derivacién de servicios sanita-
rios (pediatras de las Areas Bési-
cas de Salud o del Hospital Verge de
la Cinta de Tortosa u a través de
otros centros hospitalarios), edu-
cativos (guarderias y escuelas) o
sociales (Unidades Bdsicas de Ser-
vicios Sociales de Primaria, Insti-
tucions Col-laboradores d’Integra-
ci6 Familiar, Equips d’Atenci6 a la
Infancia i ’Adolescéncia, etc.).



