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Estara especialitzada
en patologies
musculoesquelétiques

LInstitut Catala de la Salut
(ICS) Terres de Ebre ha posat
€n marxa una nova unitat es-
pecialitzada de suport a la in-
capacitat temporal amb pato-
logia musculoesquelética, una
iniciativa pilot a tota Catalun-
ya. S'ubicara al CAP Roquetes,
i s’hi derivaran els pacients amb
incapacitats temporals degut a
malalties musculoesqueleéti-
ques.

Pobjectiu d’aquesta nova Uni-
tat és oferir una atenci6 a les
persones que possibiliti la mi-
llora de les malalties muscu-
loesquelétiques, i puguin recu-
perar aixi la normalitat de la
forma més rapida possible, al-
hora que gestionar que les in-
capacitats laborals no s’allar-
guin de manera innecessaria.

Les malalties de I'aparell lo-
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comotor van causar 272.572
processos d’incapacitat tempo-
ral 'any 2021 a Catalunya,
essent aquesta la segona causa
en nombre de baixes.

Referents

Les malalties musculoesqueléti-
ques s6n totes aquelles patologies
que afecten el sistema locomo-
tor, és a dir, que recauen en els
0ss0s, les articulacions, les es-
tructures periarticulars, com ara
tendons i lligaments, i els mus-
culs. Ingrid Roca, gerent de la
Regi6 Sanitaria Terres Ebre, ha
destacat «la importancia que a
les Terres de 'Ebre es desenvo-
lupin iniciatives que després po-
den ser extrapolables a la resta
de territoris». Roca ha posat
emfasi en el fet que «aquesta
unitat vol ajudar a agilitzar els
processos i facilitar la recupe-
raci6 de les persones, procurant
que aquestes puguin reprendre
la seva vida amb normalitat
com més aviat millor».



