Imatge d’un campionat de patinatge a Amposta. FoTo: JOAN REVILLAS

Amposta

Unaquinzenadejoves
practicaranesportenla
segona edicio d’Arrela’t

Esta dirigida a joves d’entre 12 i 16 anys en risc d’exclusié social,
que podran escollir entre patinatge, futbol, futbol sala o escalada

N.SERRA
AMPOSTA

Una quinzena de joves d’entre 12
i 16 anys en risc d’exclusié social
es podran beneficiar de les be-
ques Arrela’t, que els permetran
practicar esports com futbol, fut-
bol sala, escalada o patinatge.
Aquestes beques impulsades per
la Fundacié Gentis, amb el suport
de ’Ajuntament d’Amposta i el
Centre de Tecnificacié Esportiva
Terres de I'Ebre i Remsa, s’oferei-
Xen per segon any consecutiu
com una forma de treballar la in-
clusi6 social a través del mento-
ratge i fomentar la practica es-
portiva.

El funcionament de la beca
mantindra el format de I'edici6
passada. Primer, serveis socials
avaluara i seleccionara a les per-
sones beneficiaries de la becaia
continuacio, el Centre de Tecni-
ficaci6 Esportiva Terres de I'Ebre,
a través de la regidora de Turis-
me Esportiu, posara en contacte els
joves amb les entitats esportives.
La Fundaci6 Gentis formara els
mentors i Remsa s'encarregara de
la tasca de mecenatge aportant
economicament per a les despe-
ses esportives.

Paula Muifo, impulsora de la

- iniciativa, apunta que «la idea és
arribar a totes les persones amb

risc d’exclusio social i poder pro-
mocionar les beques com una co-
sa que és necessaria avui en dia
que és fer esport, poder sortir, re-
lacionar-se i formar part d’un
equip».

Per la seva banda, la regidora
Promoci6 i Turisme Esportiu de
I’Ajuntament d’Amposta, Iris Cas-
tell, destaca els beneficis del pro-
grama, que a més de la inclusié
permeten treballar valors i habits

Undels objectius pera
les proximes edicions és
fomentar la participacié
delesnoies enl'esport

saludables. «LCesport és un aliat
per a la societat per tots els va-
lors que transmet formar part
d’una comunitat esportiva, de la
mateixa manera que aquells que
ens acaba portant la practica en
algun moment de la vida. Parlem
també de l'activitat fisica com un
pilar per fer la nostra vida més
saludable», en aquest sentit, Cas-
tell afegia que «continuem com-
plint els objectius de ’agenda
2030, com poden ser garantir un
estil de vida saludable per a to-
tes les persones o reduir les desi-
gualtats».

En aquesta nova edicié, que co-
rrespon al curs escolar de l'octu-
bre del 2022 al juny del 2023, hi
participaran 8 joves que ja for-
maven part de la convocatoria
anterior a més de 7 persones no-
ves. Per al desenvolupament de
la mentoria es van formar també
26 teécnics esportius.

Inclusié esportiva

El projecte de mentoratge vol fo-
mentar la inclusié en l'esport, de
joves en risc d’exclusid, perd tam-
bé fomentar la participaci6 feme-
nina. Enguany, entre els 15 par-
ticipants, 12 sén nois i la resta
noies.

«Un dels objectius per a les
proximes edicions és augmentar
la participaci6 de les noies en
Pesport», afirma des de la Funda-
cié Gentis; la coordinadora del
projecte, Rosa Palmer; qui, d’al-
tra banda, afegia que <hem com-
provat que el treball coordinat
esta funcionant i que, a partir
d’aqui la feina que podem fer
sera molt més rellevant. A més,
estem atenent a més nois i noies
i aix0 sempre és una satisfacci6».

De cara a les proximes edi-
cions, s'esta avaluant el projecte i
el seu impacte, per aixi poder ob-
tenir més informaci6 i aixi conti-
nuar atenent a més persones i de
millor manera.



