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La llegenda explica que un pages
va prometre la seua anima al dia-
ble. Quan esta la hi va reclamar, I'a-
gricultor li va contestar que la hi en-
tregaria quan el garrofer es quedés
sense fruit. La resposta tenia tram-
pa: este arbre, cultivat ampliament
al Mediterrani, sempre té fruit. | ai-
X0, ara, €s una gran noticia per als
agricultors de les Terres de I'Ebre,
on els garrofers tenen una presen-
cia destacada. “La garrofa es paga
ara millor que mai”, exclama Josep
Borras, president d’empreses inno-
vadores de la garrofa. “Va a 1,50
euros el quilo, i abans no arribava
a 30 centims”, continua. L'any pas-
sat el preu es va disparar fins a
2,20 euros.

La garrofa és el segon cultiu de
seca després de I'olivera a I'Ebre, i
la preséncia d'este arbre en els ul-
tims anys no ha dixat d’augmentar
per la seua alta rendibilitat, sobre-
tot en comparacié amb els citrics i
les oliveres, sectors en crisi. “La
gent act t esta pl
molta garrofa, ja que hi ha molt
potencial. També hi ha finques
grans que s’estan plantejant
arrancar citrics i plantar garrofers,
i algunes ja ho han fet”, afirma Bo-
rras. Per la seua banda, Guillermo
Llad, productor de garrofes, comen-
ta que el preu ha tingut molta varia-
ci6 historicament i que no ha sigut
un cultiu atractiu per a les grans
plantacions, pero que sembla que
des de fa cinc anys la tendéncia es
manté creixent.

| com s'explica este boom? Basi-
cament perque la garrofa ha passat
de ser un producte marginal -amb
poques finalitats comercials- a estar
de moda per les seues propietats
alimentaries: és un superaliment,
ric en proteines, hidrats de carboni
complexos, antioxidants, vitamines,
minerals i fibra. Parallelament a
I'augment de preu, la seua deman-
da ha crescut un 50 %, motivada
pels nous usos que s’han donat tant

" ala polpa de la garrofa com a les lla-
vors que conté, els garrofins. La pol-
pa, que fins ara només s'usava per
a alimentar els animals, des de fa
uns anys també s'utilitza per a fer
farina per a pastissos i com a succe-
dani del cacau i del café.

El boom de la garrofa

Este producte mediterrani no és cosa del passat: els seus usos no paren de créixer i ha multiplicat per cinc el seu valor

Imatge d’'una branca amb garrofes.

EL GARROFi, ESTRELLA Pero la
revolucio més gran I'ha protagonitzat
el garrofi. Tot i que tan sols represen-
ta el 10 % del pes de la garrofa, signi-
fica el 80 % del seu cost. Amb esta
part de la garrofa es produix I'additiu
alimentari E-410, anomenat goma
de garrofa o goma de garrofi, i que
servix d'espessidor, emulsionant i es-
tabilitzant en diferents productes,
com ara gelats, sopes, salses, cre-
mes i melmelades. “Hi ha altres pro-
ductes espessidors, pero este és I'-
unic producte vegetal -no quimic- i,
ameés, de proximitat. Les seues dos

licaci més d son
les begudes vegetals i els produc-
tes light”, detalla Borras. Recent-
ment, també s’ha introduit en la in-
dustria farmaceéutica i de cosmética.

Linterés en el conreu de la garrofa,
doncs, no només prové dels agricul-
tors. Cada cop son més els emprene-
dors que veuen en este fruit una
oportunitat de negoci. Este és el cas
de Xocolates Creo, que des de fa
quatre anys comercialitza garrofa ar-
tesana a la tassa. “Hi ha la llegenda
urbana que abans la xocolata Creo
estava feta de garrofa. El cert és
que durant la postguerra i fins ben

Des de fa quatre anys xocolates Creo comercialitza garrofa artesana a la tassa.

rar rajoles a partir d’este fruit. Benet
remarca que al consum de xocolate
‘tropical’ li queda poc temps -per
questions de sostenibilitat climatica-
i que, tot i que no dixaran el cacau,
volen apostar per la garrofa com a al-
ternativa alimentaria. Ara bé, subrat-
lla que mentre que al mercat frances
la garrofa ja esta forga introduida i hi
ha molta demanda, a Catalunya I'ha-
bituaci6 esta sent més lenta. “Cada
cop es ven més, pero cal acostu-

els anys sei [}

vem el producte amb farina de ga-
rrofa, ja que hi havia racionament
de cacau”, explica Cinta Benet, co-
merciant de Creo.

Aprofitant este passat i el boom ac-
tual de la garrofa, I'empresa vol am-
pliar la gamma de productes i elabo-

a a este nou gust”.

EL GASOIL DE LA CAVALLERIA
Espanya és el primer pais productor
mundial de garrofes, amb més‘de
50.000 hectarees de conreu, con-
centrades sobretot al litoral medite-
rrani. Tal com indica la dita popular,

“el garrofer vol veure el mar”, ja que
requerix un clima suau i dificilment
se'l pot veure a més de 25 o 30 qui-
Iometres de la costa. A Catalunya es
concentra sobretot a les Terres de
I'Ebre i al Camp de Tarragona, i tam-
bé n’hi ha forca al Pais Valencia i a
les lles Balears.

En este sentit, el cultiu del garrofer
va arribar a I'Ebre al mateix temps
que ho va fer el de I'olivera. Alguns
estudis daten la introducci6 d’estos
conreus a la Peninsula Ibérica a I'é-
poca dels fenicis. Quan van comen-
car a desbrossar les terres i a plan-
tar amb animals de tir, els pagesos
necessitaven un aliment energétic
per al bestiar durant tot I'any. “Plan-
taven garrofers perque era el gasoil
d’aquell temps i els permetia em-

DESTACAT

Robatoris

W Al'estiu, durant la campanya de
collita, s’ha registrat un increment
important de robatoris d’este
fruit, que en els Ultims dos anys
s’han duplicat. Tot i que els Mos-
so0s han extremat la vigilancia als
camps, els agricultors denuncien
que es troben desemparéts da-
vant la llei i demanen solucions.
“Et pots trobar algu recollint el
fruit a la teua finca i no pots fer-hi
res”, lamenta Llad, que remarca
que la garrofa és molt facil de re-
collir pel fet que la seua recoklec-
ci6 no esta mecanitzada, a dife-
réncia de cultius com I'olivera o
I'ametller.

En este sentit, el grup parlamen-
tari d'En Comu Podem ha traslla-
dat algunes preguntes a la mesa
del Parlament amb relaci6 a ac-
cions concretes per a aturar els
robatoris, els mecanismes que
s’han activat per a evitar el furt,
els ajuts a la pagesia afectada i la
possibilitat de modificar la quanti-
tat de garrofes decomissades per-
que siguen motiu de detenci6.

magatzemar-lo durant dos o tres
anys. L'objectiu era obtenir oli, pero
aprofitaven la terra que no era tan
bona, com els marges, per a plan-
tar garrofers”, diu Borras.

Després de la guerra va comen-
car a aprofitar-se’n la llavor, és a dir,
el garrofi, que s’usava per a cuinar
caldo de porc. Va arribar un mo:
ment, pero, que es va industrialitzar i
s'inicia la producci6é de goma de ga-
rrofi, primer, per a aplicacions indus-
trials, com en la fabricacio de paper
0 en mineria, i més tard, en el mén
alimentari. Tot i que durant molts
anys s’han arrancat garrofers per a-
plantar citrics, a causa de les condi-
ciones climatiques actuals la situa-
ci6 s’ha invertit. Este arbre del pas-
sat, donts, augura ijn'gran futur, per-
queé, entre d'altres coses, resistix
molt bé els canvis climatics i tolera la
sequera i la salinitat. Es considera
també un arbre molt sostenible, ja
que de moment no hi ha plagues
que I'afecten i absorbix una gran
quantitat de CO2. g



