Salut

El programadedeteccié de cancerde
colon, en pausaper faltade digestolegs

La Regi6 Sanitaria Terres de I'Ebre afirma que és de caracter «temporal» i que es reprendra el trimestre seglient

MARINA PALLAS CATURLA
TORTOSA

La manca de digestolegs a 'Ebre ha
posat en pausa el programa de
deteccié preco¢ de cancer de
colon i recte del Departament de
Salut a la Regi6 Sanitaria Terres
de I’Ebre.

El programa va adrecat a totes
les persones de 50 a 69 anys.
S’ofereix la possibilitat de realit-
zar un test immunologic per de-
tectar sang oculta en femta no
apreciable a simple vista. Els ciu-
tadans que poden acollir-se al
programa reben una carta infor-
mativa per fer-se el test de mane-
ra gratuita. Cartes que des de fa
uns dies els ciutadans de les Te-
rres de 'Ebre ja no estan rebent.
Precisament 'Ebre va ser un dels
territoris pioners en posar en
marxa aquest programa, el 2012.

Segons ha respost la Regi6 Sa-
nitaria Terres de ’Ebre al Diari
aquesta mesura «és de caracter
temporal, i es preveu que durant
el segiient trimestre es pugui re-
prendre el Programa de Detecci6
Precog de Cancer de Colon i Rec-
te amb normalitat». La Regi6 Sa-
nitaria, juntament amb I'Oficina
Teécnica de Cribratge a Tarragona
i Terres de 'Ebre i des de I'Insti-
tut Catala de la Salut a les Terres
de IEbre, ha assegurat que ja
s’esta treballant «per recuperar
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l'activitat regular al més aviat
possible».

La manca de professionals ha
provocat que hi haja llista d’espe-
ra a les Terres de IEbre per fer les
colonoscopies dels testos que han
donat positiu. Per aquest motiu
s’esta donant preferéncia a fer
aquestes proves diagnostiques i
reduir les llistes d’espera abans
d’enviar noves cartes a nous usua-
ris perque s’acullin al programa,
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per no sobresaturar el servei. Se-
gons ha pogut saber el Diari,
usuaris amb un test positiu tenen
hora a l'octubre per fer-se la co-
lonoscopia. g

Al Camp de Tarragona el pro-
grama continua amb normalitat.
Fins ara el cribratge es feia a tra-
vés dels Centres d’Atencié
Primaria (CAP), pero des del pas-
sat mes d’abril, amb la col-labo-
raci6 del Col-legi Oficial de Far-
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maceutics de Tarragona, es fa a
les farmacies. Ara sén les
farmacies participants al progra-
ma les que faciliten a la pobla-
cié diana el kit de recollida de la
mostra, proporcionen informa-
ci6 sobre el procés, verifiquen
les dades i recullen les mostres
per enviar-les posteriorment al
laboratori per a la seua analisi.

Laccessibilitat i proximitat de
les farmacies juga un paper clau

El programa

La deteccié preco¢
és clau

El cancer de colonirecte és
una malaltia amb un impacte
elevat a Catalunya, tant per la
incidéncia de nous casos com
per la mortalitat que ocasiona.
El cancer colorectal pot de-
senvolupar-se durant mesos
sense produir molésties i so-
vint, quan aquestes aparei-
xen, la malaltia ja esta forca
avangada. L'evidencia cientifi-
ca ha demostrat que la detec-
ci6 precog d’aquest cancer
mitjangant aquesta prova
augmenta les possibilitats de
curacié i disminueix la morta-
litat almenys enun 16% en els
participants al programa.

en els programes de detecci6
precog, ja que la ciutadania hi
veu un punt proper de confianca
on poder rebre consells i resol-
dre dubtes amb informaci6 con-
trastada.

A la Regi6 Sanitaria Terres de
IEbre s’esta treballant perque les
farmacies també s’acullin al pro-
grama i siguin les encarregades
d’aquestes tasques, de cara al
2023.



