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‘Cartes ales estrelles’ es el
segundo libro del autor de
Deltebre, después de
publicar en 2018 ‘Estima’

El periodista y escritor de Delte-
bre, Xavi Llambrich, también co-
nocido como ‘Xavi Benigni’, ha
regresado a las librerias con la
publicacién de su segundo libro
Cartes a les estrelles (Circulo Ro-
jo). «A medio camino entre la
narracion y los consejos de au-
toayuda, el libro incluye tres re-
latos de ficcién unidos entre
ellos, que motivan al lector a su-
perar problemas de autoestima
y acoso», explica el autor quien,
tras sufrir acoso escolar duran-
te la adolescencia, ha decidido
explicar abiertamente su expe-
riencia con el objetivo de ayu-
dar a los demas.

«Cartes a les estrelles hace re-
ferencia a las palabras que a mi
me hubiese gustado que me dije-
sen. Son cartas en forma de me-
téfora, de todo lo que he apren-
dido en estos afios y de las ex-
periencias que me han

marcado», dice Xavi Llambrich.
El mismo afiade que «tratdndose
de metéforas, cualquier perso-
na podré relacionar los relatos
con cualquier aprendizaje vital
y personal». El autor publicé en

el afio 2018, con tan solo 19
afios, su primer libro bajo el ti-
tulo Estima, que lo convirtié, en-
tonces, en el autor mds joven de
las Terres de I’Ebre. Se trataba
de una recopilacién de pensa-
mientos y poesias que escribié
durante una dura etapa de su vi-
da, y con el que también preten-
dia ayudar a las victimas de aco-
so. «Escribir ha sido un aprendi-
zaje vital y me ha hecho ver que
cada uno de nosotros somos la
mejor medicina, es decir, poner
palabras a lo que sentia me ayu-
dé a darme cuenta de que el po-
der estaba en mi», afirma Xavi
Llambrich.

Los protagonistas

El mismo detalla que «ahora, los
protagonistas de los relatos de
Cartes a les estrelles son tres ado-
lescentes Clara, Lara y Marc, mis
alter ego, mientras que en la se-
gunda parte del libro, un poe-
mario, el protagonista es un ser
llamado El Petit Poeta, quien tie-
ne una tienda de reparacion de te-
léfonos, pero no es un estableci-
miento al uso. A través de los
dispositivos, se adentra en los
pensamientos de sus propieta-
rios, a quienes ayuda enviando
mensajes, poemas, para que
puedan superar cada situacién».
De este modo, Xavi Llambrich
indica al lector el camino a se-
guir para «poder ser la mejor
versién de nosotros mismos».

El autor Xavi Llambrich presento el libro ‘Cartes a les estrelles’ en

la Biblioteca Delta de I'Ebre, en Deltebre. Foro: BIBLIOTECA DELTA DE LEBRE



