Vaga Feminista de les Terres de I'Ebre valora positivament que les dones a partir de 16 anys puguen interrompre I'embaras sense el
consentiment dels pares, que les dones puguen agafar-se baixes menstruals i que es financen anticonceptius, perd consideren que cal
més pedagogia, que els objectors de consciéncia no treballen a la Sanitat Piblica i que es reduisca I'lVA als productes d’higiene femenina

El feminisme ebrenc celebra amb
matisos la nova llei de I'avortament

Terres de 'Ebre Andrea Capilla

Pas endavant en matéria de
drets sexuals i reproductius. Es-
panya és el primer pais a Europa
en que les dones podran agafar-se
la baixa per menstruacions doloro-
ses i incapacitants, sense limit de
dies i que I'Estat les assumira “des
del primer dia”. Este és un dels
punts que inclou I'avantprojecte de
Llei de I'avortament ‘només si és
si’, impulsat pel Ministeri d’lgualtat
d’Irene Montero i aprovat el passat
17 de maig pel Consell de Diputats,
que pretén traure el “taba” de les
regles doloroses i eliminar “I'estig-
ma” i la “vergonya”. Segons la mi-
nistra, amb esta nova llei “estem
[} c t un mi cont
a les dones”, ja que es “normalit-
za que a la nostra societat es par-
le de la regla” i que “si un dia no
pots anar a treballar, I'Estat hi se-
ra per a protegir-te”.

Segons una enquesta feta a
22.823 persones menstruants per
I'Institut Universitari d'Investigacio
en Atencié Primaria Jordi Gol i Guri-
na (INDIAPJGol), el 76,4 % va indicar
la necessitat de tenir flexibilitat ho-
raria o teletreballar per a un millor
maneig menstrual i gairebé el 50 %
va demanar tenir accés a una baixa
menstrual. Ara, el nou avantprojecte
de llei preveu una incapacitat tem-
poral especial en cas de menstrua-
ci6 amb dolor, que s’haura de soHi-
citar al metge de capcalera i que no
requerira tenir dies previs de cotitza-
ci6, com passa amb altres incapaci-
tats. La incapacitat temporal per
menstruacio es donara per quadres
médics que deriven de regles inca-
pacitants, per exemple, vinculats a
malalties com I'endometriosi o els
ovaris poliquistics. -

Des de I’Assemblea Vaga Femi-
nista veuen “amb bons ulls” que les
dones puguen demanar-se estes
baixes temporals, perd descarten,
com algunes veus apunten, que ai-
x0 creara estigmes. “Les baixes
menstruals han generat molt de

A I'Hospital Verge de la Cinta es pot avortar far

debat. D’una banda, alguns diuen
que ja es podien agafar baixes per
dolors generals, pero si un dels ob-
jectius de la llei és fer visible i nor-
malitzar les coses tal com sén,
també hem de poder dir que ens
agafem la baixa perqué ens fan
molt mal els ovaris”, manifesta
Marta Sans, membre del collectiu
feminista, que afegix que, “d’altra
banda, d’altres, diuen que aixo se-

i quirdrgi

ra estigmatitzar, i no ho crec, peré
cal ho de ped: i

d’explicacions... Si una dona diu
que té alguna malaltia relaciona-
da, algun trastorn o ovaris poliquis-
tics, ja ho esta explicant. A més, el
que més m’ha molestat del debat
al voltant de les baixes menstruals
és que homens, que no han mens-
truat mai, es posen a opinar al res-
pecte. Si s’és un professional, d'a-
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cord, que opinen, pero si no, bé, jo
no em poso en coses de les quals
no tinc ni idea”. |, davant aquells
que apunten que*aixd pot compor-
tar encara més una discriminaci6
negativa per a les dones en I'ambit
laboral i incrementar, aixi, I'atur fe-
meni, Sans manifesta que és “iHo-
gic i no passara” i que des del
collectiu no volen entrar “en esta
classe de discursos racistes, ho-

¥ Les 140 alumnes de tercer d’ESO de I'Institut Els Al-
facs de la Rapita rebran copes menstruals, calces i com-
preses redutilitzables, en el marc del projecte pilot ‘La
meua regla, les meues regles’ que ha endegat el Depar-
tament d'lgualtat i Feminismes, que preveu el reparti-
ment d'un estoig de productes menstruals reutilitzables
amés d’un miler de noies de 24 centres educatius cata-
lans. Aixi, al tancament d’esta edici6, estava previst que

La Generalitat repartix productes menstruals reutilitzables a
les alumnes de tercer d'ESO de I'Institut Els Alfacs de la Rapita

el repartiment es fes este divendres 27 de maig, a més
a més d'una sessi6 formativa sobre educacié menstrual
a carrec d'una llevadora i una infermera en el marc del
Programa Salut i Escola, en queé s’explicara el funciona-
ment d'estos productes i s'acompanyara en el coneixe-
ment del mateix-cos i del cicle menstrual, i que compta-
ra amb la participacio de la directora territorial d’lgualtat
i Feminismes a I'Ebre, Mar Lleixa.

mofobics o sexistes, que atempten
contra els drets humans. No val la
pena fer-ne cas”.

De fet, aqui al territori, ja hi ha dos
ajuntaments que preveuen la possi-
bilitat d’incloure permisos mens-
truals per al personal de les seues
plantilles. D’'una banda, el ple de
Deltebre va aprovar per unanimitat,
el juny de 2021, una mocio presen-

Amb 16 anys pots

decidir
perfectament sobre
el teu propi cos.

Marta Sans,
Vaga Feminista

tada pels republicans en qué es do-
nava suport a la incorporacioé d’un
permis retribuit de menstruacio i cli-
materi als treballadors del consisto-
ri, en queé practicament un 50 % de
la plantilla son dones. Segons deta-
llen fonts municipals, arran del can-
vi del comité d’empresa, encara
s’esta negociant este punt, que s'in-
troduira al nou Conveni Collectiu
dels treballadors de I’Ajuntament.
Draltra banda, a I’Ajuntament de la
Fatarella, on hi ha una majoria de
dones susceptibles de beneficiar-se
d’este nou dret, va acordar-se el
passat mes de mar¢ de 2022 regu-
lar I'aplicacio o valorar la possibilitat
d’aplicar un permis menstrual per a
les dones i les persones mens-
truants de I’Addministraci6 local, que
encara no s’ha debatut si sera retri-
butiu i s’esta considerant I'opci6
d'incloure-ho de cara al proxim pres-
supost municipal.

S’ELIMINA EL CONSENTIMENT
PATERN PER AVORTAR Un dels
pufits que més celébra el coMectiu
feminista, i amb queé estan més a fa-
vor, del nou avantprojecte de llei, és
I'aven¢ que suposa en matéria de
drets sexuals i reproductius per a
les jovens a partir de 16 anys o en el
cas de dones amb discapacitat, I'eli-



