BAIX EBRE m AMB ACTES | TALLERS DEL 3 AL 6 DE MAIG

I’Ametlla de Mar promoula tonyina
rojadel Mediterraniilasevacuina

Totapuntperala
Segona Setmana
Gastronomica,
organitzada pel grup
Balfego -

REDACCIO

L’Ametlla de Mar es converteix
delzal 6 de maig,ipersegonany
consecutiu, enlacapital delato-
nyinaroja del Mediterrani, amb
un programa organitzat pel grup
Balfegéidirigitaprofessionalsi
alpublicen general.

Seguintamb lalinia de donar
a coneixer tot el que fa referen-
ciaalatonyinarojadel Mediter-
rani que produeix el grup Balfe-
g6, s’han programat tallers de
cuina i sessions centrades enla
gastronomia.

També hi haura ’Espai Mar-
ket, especialment dedicatals pro-
ductesiactivitats vinculats ala
cultura japonesa, amb una zona
de tapes i degustacions. Alla es
podran comprar bonsais, maque-
tes, joguines i jocs tradicionals;
com els origami, kendamas i fu-~
kuwari, ceramica raku o quimo-
nosies faran tallers sobre la fa-
bricacidartesanad’aquests pro-
ductesiel seuts.

Durantaquestall Setmanade
la TonyinaRoja del Mediterrani,
tots els visitants que s’apropin
al port de ’Ametlla de Mar po-
dran visitar les instal-lacions i
vaixells de pesca del grup Balfe-
goéper coneixeriaprendre lestéc-
niques de cria i pesca, i els més
aventurers poden participar en
el Tuna Tour, el creuer amb ca-
tamara per visitar elsviversique
dona oportunitat de nedar en-
mig de centenars de tonyines.

Diumenge, dias, estornaace-
lebrar el Tuna Race Balfegd, una
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ha japonesa, en la primera edici6 de la Setmana Gastronomica de la Tonyina Roja. Foto. R

JORNADES GASTRONbMIQUES I RUTA DE TAPES

mLaSetmana Gastrond-

Menu ‘Inedit’

mica es complementa
amb unes jornades en
qué participen els res-
taurants del municipi per-
tanyents al Club de la
Gastronomia,que durant
aquests dies serviran me-
nis especials centrats
enlatonyinarojaiinspi-
ratsen lacuinapesquera
tradicional i enles moder-

nes avantguardes gas-
trondmiques,amb preus
que oscil-len entre 35 i
60 euros. '
Prenenpartenel Me-
nd Inédit, que porta el
nom de la cervesa de
Damm que els acompa-
nya, elsrestaurants Bella
Cala, Café Xavier, Cam-
ping PAmetlla, Club Nau-
tic-Cubala, El Moli dels

Avis, Els Pescadors, L’Al-
guer, La Serra, Lorena,
Mestral, Oh! Mar i Plaga
Nova.

Com a novetat, en-
guanytambés’haorga-
nitzatunarutade tapes
alvoltant de latonyina,
en laqual participen tret-
ze bars i establiments
d’aquest municipi fins
al12 de maig.

provade 5.000 metres amb sor-
tida des de les piscines d’aqiii-

cultura a mar obert.

El dia 6, per a professionals
I’Aula Balfegé acollira demos-
tracions decuinaderestauradors

del’Ametllaid’altres professio-
nals de renom convidats, a més
d’una sessié en directe del ron-
queo (especejament tradicional de
la tonyina), tallers de makii de
sushi, aixi com taules rodones i
de debat. Dilluns, dia 6, és el dia

destinat més especificamentals
professionalsilajornadaestara
protagonitzada per sessionsamb
alguns dels millors cuinersdela
cuinatradicionaliavantguardis-
taamb tallersielaboracions del
més alt nivell.



