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Nou equip d’atencio per
ainfants malalts cronics

'Hospital Verge de la Cinta atén amb dos pediatres amb dedicacid
parcial una vintena de families amb petits en situacioé de fragilitat

REDACCIO
TORTOSA

LCHospital de Tortosa Verge de
la Cinta ha posat en marxa un
equip per atendre nens amb
malalties croniques i incura-
bles que requereixen tracta-
ments pal-liatius pediatrics i
acompanyament.

Format per dos pediatres amb
dedicacié parcial, sén els enca-
rregats de coordinar I’atencié
sanitaria d’aquests infants, so-
bretot en 'ambit hospitalari, ja
que necessiten visites de molts
especialistes, i també coordinar-
se amb els professionals dels
centres d’atencié primaria
(CAP) i donar-los suport, per-

qué continuen sent-ne els refe-
rents.

En aquests moments, donen ser-
vei a una vintena de families i la
majoria d’infants que atenen sén
pacients amb malalties neurologi-
ques que es troben en situaci6 de
vulnerabilitat, segons el mateix
centre.

El perfil més habitual de pacient
és el d’'un menor amb malaltia
neurologica greu amb pluripato-
logia que necessita multiples aju-
des meédiques: dispositius respira-
toris, d’alimentaci6 o accessos ve-
nosos especials, que requereixen
un maneig i cures especifiques.

Pel que fa a les cures pal-liati-
ves, el nou equip de pediatria a
les Terres de I’Ebre es coordina

amb la Unitat de Cures Pal-liati
ves Infantils de Sant Joan de Déu
Cal tenir en compte que s’hi trac
ten infants fragils amb malaltie
molt complexes que, en molts ca
sos, no arriben a 'edat adulta. Pe
aixo el nou equip assistencial pre
veu oferir un acompanyament du
rant el procés de final de vida.

A més de les visites, solen se
necessaris molts ingressos hospi
talaris, cosa que comporta un des
gast important en la qualitat dq
vida de l'infant i la seva familia
Per aquest motiu, 'equip tambx
promou, juntament amb el
equips d’atenci6 primaria, actua
cions per mirar d’evitar o escur¢a
la durada d’aquests ingressos i mi
llorar el seu dia a dia



