El expresidente Rajoy se reinfecta de Covid-19.

El expresidente del Gobierno Mariano Rajoy, de 66 afios,
ha dado positivo en Covid-19, al reinfectarse. El exdiri-
gente se encuentra bien y ha cancelado sus actos.

Los ratones podrian ser el origen de émicron.
Un estudio del Instituto Nacional de Enfermedades Trans-
misibles de China parece respaldar la teoria de que los ra-
tones podrian ser el origen de la Gltima variante.

Evolucion de las reinfecciones en Tarragona

® Omicron entré ainicios de diciem-

brey fue la cepa hegeménica a fina

Los contagios masivos también de-
sembocan en segundas infecciones.
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Una sexta ola

de reinfecciones

@ A partir de mediados de no-
viembre se desaté la sexta

ola, con 6micron como punto
de inflexién a comienzos de

Cuatrodecadadiez
casos en Tarragona
son asintomaticos
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tégeno. Hasta inicios de enero, Sa-
lut habia detectado en Catalunya un
total de 28.402 casos en personas
ya infectadas. La cifra era un 2%
del total, teniendo en cuenta los
registros oficiales. Un 8% de los
casos de menores de 50 afios que
Salut tenfa contabilizados eran re-
infecciones y; entre los mayores de
esa edad, la cifra era del 5,25%.

Salut tiene constancia de que
unas 330 personas se han conta-
giado tres veces y una ha llegado
a infectarse en cuatro ocasiones.

Las proporciones varian en fun-
cién de la regién sanitaria. Barce-
lona ciudad es la zona con mds
porcentaje de casos de reinfeccién
(6,8%), frente al Ebre (3,1%). Gi-
rona (5,3%) o Lleida (5,1%) tie-
nen porcentajes ligeramente su-
periores a los de Tarragona (4%).
La influencia de la i6
Alex Arenas, catedrdtico de Inge-
nierfa Informatica y Matemadticas
en la URV, reconoce que «la rein-
fecci6n es una parte del problema
actual» y afiade: «Ya vimos en un
primer momento en Sudéfrica
que mucha de la gente que habia
pasado la Covid-19 se volvia a in-
fectar. Percibimos que esos casos
suponian entre el 5 y el 5,5% de
los contagios totales».

Arenas sostiene que «cada vez
que pasas la infeccién generas in-

«Me he contagiado
dos veces.Laprimera
vez perdi el olfato

y el gusto. Ahora

he tenido dolor

de cabeza»

Reinfectado

munidad, asf que la reinfeccién no
suele ser mas grave, pero depen-
de, porque también hay mucha
gente vacunada y eso influye».
Omicron es mucho m4s conta-
gioso pero, a estas alturas, atin es
dificil dilucidar si la apariencia de
una mayor levedad es inherente a
la cepa o influye la inmunizacién
masiva: «Parece ser que se trata de
una generacién de la vacunacién
y que esa menor gravedad estd
muy relacionada con la proteccién
de las vacunas», apunta Arenas.
Antoni Romeu, catedrético de
Bioquimica y Biotecnologia en la
URV y estudioso del SARS-CoV-2,
agrega que «6micron ha tenido un
nimero de mutaciones lo suficien-
temente grandes para ganar efec-
tividad, asi que cuando decimos
que las vacunas no pueden ser
igual de efectivas, hay algo de

eso». Romeu aflade que «estas mu-
taciones favorecen la interaccién
del virus con la célula, porque hay
una mayor optimizacién».

En Espaiia, los datos de positi-
vos por segunda vez son similares
a los de Tarragona y las otras re-
giones sanitarias catalanas. Las re-
infecciones se han multiplicado ca-
si por cinco desde la deteccién en
Espafia del primer caso de émi-
cron, el 2 de diciembre. Hasta ese
dfa, se habian notificado 14.215
casos de personas que habian su-
frido dos veces la enfermedad.

Desde entonces, se han sumado
65.104 nuevas reinfecciones, que
elevan el total de estos casos has-
ta los 79.319, segtin los informes
de la Red Nacional de Vigilancia
Epidemiolégica (Renave), recopi-
lados por el Instituto de Salud Car-
los I11. Lejos queda aquella sensa-
cién de inicio de pandemia, en la
que se pensaba que los anticuer-
pos generados tras la infeccién
iban a evitar recaidas.

Un estudio del Imperial Colle-
ge de Londres muestra que exis-
ten hasta 5,4 veces mds posibili-
dades de reinfeccién con 6micron
que con delta. La tasa de protec-
cién frente a émicron aumenta
del 19% de eficacia de los anti-
cuerpos naturales hasta incluso
el 80% que puede alcanzar des-
pués de tres dosis de la vacuna.

sintomas, mas similares a
los de unresfriado que alos
cuadros de cepas anteriores

Précticamente cuatro de cada
diez casos de Covid-19 diagnos-
ticados en Tarragona son asinto-
maticos, algo que puede apun-
tar a esa mayor levedad de émi-
cron, que acttia en general con
efectos menos graves y que, en
algunas personas, no presenta
ninguna incidencia para la salud.
Las cifras son similares en las
regiones sanitarias catalanas. En
el Camp de Tarragona, hay un
37% de enfermos que no tienen
sintomas mientras que en el
Ebre ese porcentaje cae un poco
mads, hasta el 33%. En el global
de Catalunya, un 42% estan con-
siderados como asintomaticos,
segtin el desglose de los tltimos
informes de Salut. En octubre,
por ejemplo, antes del estallido
de la sexta ola, la proporcién de
sintomaticos tanto en el Camp
como en el Ebre se elevaba mds
alla del 80%, con un niimero ab-
soluto de casos mucho menor.
También hay que tener en
cuenta el nimero de personas
infectadas que no tienen sinto-
mas pero que tampoco han sido
diagnosticadas y contabilizadas.
Omicron ha cambiado en bue-
na parte los sintomas més habitua-
les. Hasta ahora, uno de los in-

Sintométicos Asintomaticos

Catalunya 58% 42%
Tarragona 63% 3%
Terresdel’Ebre  67% 33%
Girona 59% 4%
Lleida 69% 31%
Barcelona ciudad  53% 47%
Barcelona Sud 55% 45%
Barcelonés Nord  62% 38%
Catalunya Central 66% 34%
Vallés

57% 43%

dicios mas diferenciales de la in-
fecci6n por Covid era la pérdida
del gusto y del olfato, pero la
aparicién de la variante ha he-
cho considerar otras sefiales.

El primer indicio suele ser un
ligero picor de garganta, que se
agudiza hasta tener una sensa-
cién de carraspera. A continua-
cién suele aparecer el dolor de
cabeza y el cansancio general.

La fiebre, los mocos y la tos
también pueden surgir, sobre to-
do cuando se alcanza el ecuador
de la infeccién. Dolor muscular, se-
creci6n nasal, estornudos, dolor
abdominal, fatiga extrema, con-
juntivitis, sudores nocturnos,
lumbalgia o nduseas son otros
males que van asociadas a la ce-
pa. Son sintomas mds complica-
dos de distinguir de los del res-
friado o la gripe, y mas diferen-
ciados de lo que causaban otras
variantes de coronavirus, que
afectaban més a los pulmones y
provocaban neumonias severas
con una mayor asiduidad.



