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Lameitatdels usuaris de
Projecte Home alEbre
tenen addiccié alacocaina
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TORTOSA

39 persones amb addiccions o
conductes d’addiccié van seguir
I'any passat els programes de
tractament continuat de Project
Home a les Terres de I’Ebre. Gai-
rebé la meitat han demanat ajuda
per superar una addiccié a la co-

caina durant el 2021. La segona
substancia amb més addici6 és
I'alcohol (un 33 per cent dels
usuaris). D’altra banda, un 5 per
cent de les persones que han de-
manat ajuda a 'ONG a les Terres
de I’Ebre ho han fet per addiccié
al joc o a les tecnologies de la in-
formacic i la comunicacié, segons
ha informat I'entitat.

Projecte Home compleix sis
anys a les Terres de I’Ebre. El
2015 es va obrir el servei d’aten-
cié a les addiccions i des de 1la-
vors ha atés més de 200 persones
amb problemes amb les drogues
i també les seves families.

Centre Civic

El punt d’atenci6 de Projecte Ho-
me a ’Ebre esta situat al Centre
Civic de Ferreries de Tortosa, un
espai cedit per 'Ajuntament. El
programa esta obert a tothom,
perd amb especial atenci6 a per-
sones vulnerables i sense recur-
s0s economics.

Tany passat, Projecte Home va.
atendre a les Terres de I'Ebre 39
persones amb addiccions, dels
quals el 79,4% sén homes i el

20,6% sén dones. Tenen de
mitjana d’edat 38,8 anys. La prin-
cipal substancia per la qual es de-
mana ajuda és la cocaina (49%) i
també Il’alcohol (33%). Altres
usuaris han demanat suport per
deixar el consum de cannabis
(8%), heroina (3%) i altres dro-
gues (2%).

Els programes de Projecte Home
treballen perqueé els usuaris aca-
bin amb el consum de drogues i
altres conductes de risc i que
aconsegueixin la plena reinsercié
social, recuperin els vincles fami-
liars i socials i tinguin una vida
autdonoma.

El servei d’atenci6 a les addic-
cions de Projecte Home a les Te-
rres de 'Ebre fa també accions de
prevenci6 de drogues, I'abtis de

substancies i altres conductes de
risc entre els adolescents. Aixi per
exemple, a I'Institut de Deltebre
s’actua amb el programa Joc de
Claus, en el qual es promouen
habilitats per a la vida i sobretot
per actuar sobre I'abts de les tec-
nologies de la informacié i la co-
municacié. Esta adrecat a 'alum-
nat de secundaria, al professorat
ia les families.

Tany 2019 ja es va recérrer dot-
ze biblioteques ébrenques amb
I'exposici6 ‘Tu tens la claw’, que
van visitar més de 8.000 perso-
nes. La mostra explica que es im-
portant coneixer-se a un mateix
«per enfortir I'actitud personal
davant I'abtis de drogues i altres
conductes d’addicié», destaquen
des de 'ONG.



