EUSES TE, centre adscrit a la URV, celebra els seus primers 10 anys,
centrats en I’ensenyament universitari de la Salut i ’Esport

EUSES Terres de I’Ebre, I’Escola Universitaria
de la Salut i I’Esport de les Terres de I'Ebre, centre
adscrit a la URV, celebra els 10 anys de la implan-
tacio del centre a Terres de I’Ebre.

L’Escola Universitaria de la Salut i I’Esport
neix a la provincia de Girona Iany 2008 amb I’ob-
jectiu d’ampliar I’oferta d’estudis universitaris en
els ambits de la Salut i I’Esport. Amb el Campus
de Salt totalment consolidat, I’any 2012 I’Escola
arriba a les Terres de I’Ebre, territori que sempre
ha demandat més oportunitats per als seus joves i
que ofereix grans possibilitats a causa de les carac-
teristiques socials i geografiques de les nostres
contrades. Neix, aixi, EUSES Terres de I’Ebre, i
segueix amb I’especialitzacié en la Salut i I’Es-
port, i oferint dos graus universitaris: el Grau en
Fisioterapia, que s’imparteix a Tortosa, i el Grau
en Ciencies de I’Activitat Fisica i I’Esport (CA-
FE), que ho fa a Amposta. A més, el curs 2017-18
incorpora un nou estudi, la Doble Titulacié en CA-
FE i Fisioterapia, que engloba els coneixements
d’ambdés Graus per donar entrada al mercat labo-
ral a professionals amb preparacié metodologica i
técnica avantguardista per contribuir a la millora
de la salut i el benestar de les persones.

Des que va comengar la seva activitat aquell se-
tembre de 2012, més de 800 estudiants de fins a 8
nacionalitats diferents han passat per les seves au-
les. Aquest curs, més de 120 joves han comengat
els seus estudis universitaris en I’ambit la Salut i
I’Esport, i ha assolit, aixi, el nombre més alt de
matricules de primer curs de la seva historia, fet
que consolida I’acceptacié de I’Escola, amb I’in-
crement del nombre de matriculats que, any rere
any, confien en la professionalitat i la implicacid
de I’equip d’EUSES TE.

Els nostres graus consten de 4 cursos acade-
mics, 5 en el cas de la Doble Titulacio, en els quals
Iestudiant rep una amplia formacio en els dife-
rents ambits de les Ciéncies de la Salut. Sén estu-

dis amb una gran carrega d’ ires practi-

amb el Treball de Fi de Grau, fins a cul-

ques des de bon comengament, a fi que els estu-
diants puguin adquirir la destresa que necessitaran
un cop s’incorporin a la vida laboral. Tot aix0, és
clar, sense deixar de banda les assignatures tedri-
ques que, sens dubte, proporcionen als estudiants
tots els coneixements, basics i especifics, necessa-
ris per poder dur a terme les seves tasques en as-
pectes tan importants per a les persones com la sa-
lut i el benestar.

Respecte al grau en Fisioterapia, en concret,
aquest pretén abastir I'alumne, futur professional
sanitari, de tots aquells recursos que utilitzara en el
seu treball diari, a I’hospital, a la consulta o gabi-
net de fisioterapia i rehabilitacid, escoles d’educa-
ci6 especial, balnearis, centres i residéncies geria-
triques o bé en algun dels molts altres ambits d’ac-
tuaci6 de la fisioterapia. Tot aix0 es fa mitjangant
les classes teoriques i practiques dins la mateixa
Escola. Ja a partir del segon curs académic del
grau universitari, compaginen les classes tedriques
i practiques a I’Escola, amb les practiques exter-
nes, que son unes estades cliniques en diferents
hospitals i cliniques de les Terres de I’Ebre.

Quant al grau de Ciéncies de I’Activitat Fisica i
I’Esport (CAFE), se segueix el mateix parametre
que al grau en Fisioterapia respecte a I’objectiu fi-
nal de la insercié laboral dels graduats, amb la di-
feréncia que als estudis de CAFiE les practiques
es realitzen el segon semestre del quart curs con-

minar tots els coneixements i formaci6 adquirits
durant el transcurs de la carrera universitaria per
part dels alumnes. ;

En aquests 10 anys, han obtingut una de les titu-
lacions a EUSES TE gairebé 300 estudiants, con-
vertits ja en professionals de la salut i I'esport.

En el marc del deseé aniversari, EUSES TE ja ha

comengat a celebrar una série d’activitats per com-

memorar una data tan assenyalada, que va tenir el -

tret de sortida amb un torneig de padel, organitzat
pels alumnes de 4t de CAFiE, i que va comptar
amb la participaci6 de 60 paralles. Entre altres ac-
tivitats, es vol celebrar una gran trobada d’alum-
nes i exalumnes de I’Escola, perqué puguin reviu-
re moments i compartir experiéncies, aixi com re-
trobar-se amb antics companys i companyes, pro-
fessors i professores. També es dura a terme una
gran exposicio fotografica amb les obres que els
estudiants de CAFE han realitzat al llarg d’aquests
anys, dins el marc de Iassignatura Recreacio, Oci
i Turisme, que té com una de les seves activitats
precisament la celebraci6 d’un concurs anual de
fotografia, sempre amb tematica relacionada amb
Pactivitat fisica i Fesport. Per a aquesta ocasio es
volen reunir els gairebé 100 treballs presentats,
que ja s’exposen de manera permanent al centre, i
organitzar un exposicio per tal que tot el public pu-
gui gaudir de la fotografia esportiva. Una altra de
les activitats proposades és una nova edicié de la

Cursa Rogaine EUSES TE, que aquest maig pas-
sat va dur-se a terme per primera vegada. Aquest
és un tipus de cursa d’orientaci6 en la qual els par-
ticipants, en grups de 3 a 6, han d’orientar-se amb
I"ajuda d’un mapa i una braixola per assolir tantes
fites com puguin i alhora arribar a la meta amb el
minim temps possible. La primera edici6, marca-
da per I’afectaci6 de la pandémia, va comptar amb
la participacio dels estudiants del Grau en CAFE,
que van donar-ho tot per gaudir d’una jornada es-
portiva i alhora ludica. En aquesta segona edicid, i
sempre que la situaci6 ho permeti, es vol obrir la
cursa no només als estudiants d’EUSES TE, tant
de CAFIE com de Fisioterapia, sind també als es-
tudiants de la URV, universitat a la qual esta ads-
crita EUSES TE, i a d’altres estudiants del territo-
ri, aixi com a entitats i clubs esportius, per tal de
fomentar la tant necessaria cohesio social entre el
jovent després d’una epoca tant dura per aells. Un
altre dels aspectes que es podria recuperar en
aquesta edici6 i que tampoc va poder estar present
és el voluntariat de Fisioterapia, activitat amb la
qual els estudiants practiquen in situ i amb pa-
cients reals com tractar els esportistes en acabar
una competicio, aixi com en el cas de tenir algun
accident o lesio. Els estudiants de Fisioterapia te-
nen sempre la supervisié d’un Graduat o Gradua-
da, que els guia i instrueix en tot moment. Aquests
voluntariats s’han hagut de suspendre durant la
pandémia pero son ja una gran tradicié entre els
estudiants d’EUSES TE, qhe al Iléfg’ d’aquests 10
anys han participat en tot tipus d’esdeveniments
esportius: curses populars, triatlons, campionats
de diverses categories i esports, i fins i tot als Jocs
de Mediterrani que es van dur a terme a Tortosa
I’any 2018:

Tot aixo és només un tastet dels actes amb que
EUSES TE commemorara els seus 10 de vida, que
espera seguir endavant moltes més anys per conti-
nuar formant professionals de la Salut i I’Esport.




