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Llibre. El periodista Daniel Arasa ha publicat una
cronica historica de meitat del segle vint

VIDA T MIRACL

DELS ANYSDEPANEES

Per escriure el llibre, Daniel Arasa ha treballat a partir de meméries propies i alienes. roto: cebipa

Retrat de la vida diaria
durant la postguerra

N.SERRA
TORTOSA

El periodista i escriptor de Jestis
Daniel Arasa ha publicat un nou
llibre on retrata la vida durant la
Postguerra a partir dels records
de molts dels qui la van viure.
Amb el titol de Vida i miracles dels
anys de pa negre, Arasa recupera
la memoria d’'una época i un estil
de vida que permet comprovar
I’evolucié d’una societat
mitjanc¢ant els seus costums, for-
mes de fer i el canvi que va signi-
ficar el pas d’'una Espanya rural a
una urbana, industrial i turistica.

La publicacié inicia el seu reco-
rregut a través del temps situant-
se a principis dels anys 40 on, tal
com apunta l'autor, era una situa-
ci6 de miseéria i no hi havia prac-
ticament menjar i acaba amb
Tarribada de la televisié. «Es una
cronica de tota aquella época que
parla de la situacié tan dificil de
la postguerra, on economicament
la gent vivia molt malament pel
resultat de la guerra, per I'econo-
mia del moment, per la Segona
Guerra Mundial... tot feia que la
situacié fos molt dificil», explica
Arasa tot apuntant que el titol de
llibre fa referéncia a aixo. «Es diu
Pa negre, que no és un pa com el
d’ara, que és d’una qualitat. Era
una porqueria de pa, es barrejava
amb altres cereals i amb totes les
porqueries que es poguessin tro-
bar». El mateix autor explica que

el llibre relata com es vivia als po-
bles en un moment dificil histori-
cament, pero centrat en la quoti-
dianitat. «Descric moltes coses de
I'¢poca. Explico com jugaven els
xiquets, com es menjava, com es
feia lo pa a casa o el sab6, com es
treballava al camp, com es vivia,
la indumentaria de la gent o les
dificultats de la higiene i el pati-
ment de les dones a 'hora de ren-
tar la roba en els safaretjos pad-
blics que a I'hivern sobretot, en lo
fred que l'aigua estava molt gela-
da, o inclds congelada i havien de

rentar el gel per poder rentar».Vi- .

‘Vida i miracles dels anys
depanegre’ mostrael
pas d’'una Espanya

rural auna d'urbana

da i Miracles dels anys de pa negre
també mostra el pas d’'un pais ru-
ral a un de més industrialitzat. «A
partir de l'arribada de la televisio,
hi va haver un creixement
econdmic a Espanya i en pocs
anys va deixar de ser aquell pais
endarrerit i rural i va convertir-se
en un pais més industrial, turistic
i més desenvolupat».

El llibre esta treballat a partir
de les memories de I'autor i d’al-
tres persones que van viure aque-
lles situacions, tant de Jestis com
de diferents llocs de les Terres de

IEbre i que eren unes vivéncies
que no només es donaven a la zo-
na, si no també en altres pobla-
cions de Catalunya com d’Es-
panya. «El llibre té bona part au-
tobiografica, meua i de molta
gent de Jesus. Explica també mol-
tes experiéncies captades parlant
amb molta gent» i afegeix que «es
basa molt més en records i en
anar resseguint i buscant coses
costumistes. Es molt més impor-
tant el treball de recollida de da-
des orals que no pas d’arxius».

Una crénica amb polémica

El llibre mostra els aspectes més
costumistes de mitjans del segle
passat. El mateix autor explica
que tracta temes com la higiene
de I'época, 'educacid, 'alimenta-
ci6 o la forma de vestir i que en
alguns punts alguns aspectes po-
den arribar a semblar polémics.
«Un és el tema de I'educacié. En
aquell moment hi havia un ensen-
yament molt memoristic que ac-
tualment es tendeix a ridiculitzar.
Si que és cert que es pegava i es
castiga perque s’aprengués, pero
no es pot burlar perqueé també hi
havia molts aspectes positius, era
una formacié on s’adquirien al-
guns coneixements que, cal dir-
ho, avui dia molts joves no tenen,
perque era molt més solida»,
apunta el periodista i assegura
que «hi ha alguns aspectes que
xocaran una mica en los planteja-
ments d’avui en dia.



