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visitas por Covid-19 a la atencién
primaria tarraconense han subido
un 52% en dos semanas, al pasar
de 2.311 casos en siete dias a los
actuales 3.517, una cifra que em-
pieza a parecerse a la del inicio de
la quinta ola del verano, aunque
todavia estd lejos de unos regis-
tros, que a principios de julio, lle-
garon a los 9.000. «Se estd com-
plicando la situacién, necesitamos
tomar medidas y estas pasaran
por el certificado Covid, que es
cuestién de dias. Tenemos que
anticiparnos a esta ola con esta
nueva herramienta que tenemos»,
explica Alex Arenas, catedrdtico
de Ingenieria Informdtica y Mate-
madticas de la URV.

Un 41% mas de positivos

De momento, el impacto en los
hospitales es nulo, porque se estd
en la fase de la ola centrada en la
deteccidn y la aparicién de positi-
vos, pero las autoridades contem-
plan que pueda repercutir en bre-
ve. Otro dato oficial de Salut: los
positivos en Tarragona por PCR o
antigenos han pasado de 269 a
379 en una semana, un 41% mds.
En las tltimas dos semanas el ‘in
crescendo’ es del 62%. Esa cifra
es la peor en dos meses, desde
inicios de septiembre, cuando la

Larelajacionenelusode
mascarilla eninteriores

esunodelos factores de
losincrementos de casos

quinta ola se estaba retirando.

La inercia no es uniforme ni se
percibe atn en todos los CAP por
igual. «En cuanto a la Covid-19 la
situacién es tranquila de momen-
to. Viene algin enfermo, no vacu-
nado, pero no detectamos un au-
mento. Si que estamos absoluta-
mente desbordados por todo el
trabajo pendiente, todo lo que no
se ha hecho en estos meses», re-

conoce Jordi Daniel, miembro de *

la Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria (CAMFiC)
y médico en el CAP Salou.

Otro indicador vélido son los
test de antigenos con positivos
sintomadticos. Han pasado de 126
a 217 en una semana en la pro-
vincia, firmando un aumento del
72%. Todos estos datos confluyen
en la idea de que Tarragona estd
en el inicio de una ola, lo que no
quiere decir que tenga la virulen-
cia de las anteriores. Las préximas
semanas serdn claves para ver si
se parece mas a la cuarta, de poca
repercusion, o a la tercera y quin-
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esose traduceen

mas contagios»

Mireia Garcia-Villarrubia
Vicepresidenta del Col-legi
Oficial de Metges de Tarragona

«Hemos pasadode
ningun caso asiete
en 24 horas. Estamos
creciendo otra vez»

Roser Barcelo
Enfermera CAP Maria Fortunyy

ta, mucho mds graves. «Podria ser
una oleada de casos que no tuvie-
ra tanta incidencia hospitalaria»,
afiade Alex Arenas desde la URV.
¢Por qué se producen estos au-
mentos de casos, con un 74,5% de
la poblaci6n tarracongnse con una
dosis y un 73,2% con la pauta com-
pleta? «No estamos en el nivel tan
grave de otros paises de Europa
precisamente porque tenemos una
tasa de vacunacion tan elevada,
pero no es suficiente como para
contener la infeccién, porque hay
que tener en cuenta que en Cata-
lunya atin queda un millén de per-
sonas sin vacunar. A eso se afladen
ciertas practicas de relajacién, no
sabemos por qué razén en los inte-
riores la gente tiende a quitarse la
mascarilla», indica Arenas.

Otras dolencias respiratorias
Mireia Garcia-Villarrubia, vicepre-
sidenta del Col-legi Oficial de
Metges de Tarragona. (COMT),
confirma el empeoramiento de la
situacién, no solo por Covid-19:
«El gran problema es la confusién
con otras enfermedades respirato-
rias. Estamos viendo los tipicos
resfriados del invierno y eso hace
que, para discernir, tengamos que
hacer muchos test rdpidos y tene-
mos mucho mds trabajo en este
sentido». La doctora recomienda
a la gente «que antes que nada se
hagan un test rdpido para descar-
tar, aunque piense que tiene un
resfriado normal». La dirigente
del COMT apunta las causas: «Ha
habido una relajacién total de la
mascarilla, hay que volver a re-
cordar su uso, que hay que llevar-
la siempre en interiores».

Ese ‘agujero’ vacunal de contra-
rios a los antidotos es otro de los
factores en la ecuacién. Un 25,3%
de los veinteafieros tarraconenses
no se han puesto ni una dosis.
Son, en términos absolutos, unas
21.000 personas que se afiaden al
otro hueco de la inmunizacién.
Un 24,7% de los de 30 a 39 afios
han rechazado pincharse, lo que
supone unas 26.000 personas mds
que han preferido, al menos por
ahora, no inocularse la férmula
contra el SARS-CoV-2.

Tarragona apuestapor
ampliar el pasaporte Covid

Patronal, sindicatos y gremios como la restauraciéon y el comercio
ven bien extender el certificado antes que restringir aforos o cerrar

RAUL COSANO
TARRAGONA

Los agentes sociales y econémicos
son claros en el dilema: antes ins-
taurar el pasaporte Covid que vol-
ver a cerrar negocios. Gremios,
sindicatos o patronales estan de
acuerdo con la ampliacién del
certificado de vacunacién a otros
4mbitos més alld de las discotecas
para contener el alza de conta-
gios. «Estamos totalmente a favor
de que se generalice el certifica-
do. No entendemos que en un
momento en el que las adminis-
traciones y la ciencia han puesto
todo de su parte para que haya
vacunas, quede una parte de la
poblacién que se niegue a recibir-
la», indica Laura Roigé, presiden-
ta de la Cambra de Comerg de
Tarragona, que afiade: «Si se am-
plia al pasaporte, llevard a mds
gente a vacunarse y eso es un ac-
to de solidaridad, vital para la
recuperacién econémica».

La restauracién podria ser uno
de esos d&mbitos en los que se ins-
taure la medida. «Lo ideal es que
no hubiera contagios. Pero como
los hay, es mejor exigir un pasa-
porte Covid, que no limitarte de
nuevo a un tercio del aforo. El
certificado puede ocasionar cier-
tas incomodidades, pero con cual-
quier restriccién que nos apliquen
el perjuicio es mucho mayor», di-
ce Javier Escribano, presidente de
la Associacié d’Empresaris d'Hos-
teleria de Tarragona.

«Es preferible extenderlo»

En linea similar se posiciona Flo-
renci Nieto, presidente de Pimec
Comerg Tarragona: «Soy partida-
rio de que todas las personas va-
cunadas no tengan ningin impe-
dimento y este carnet lo certifica-
ria. Es eficiente y elimina barreras.
Serfa adecuado pedirlo en gimna-
sios, piscinas, hoteles, restauran-
tes 0 comercios. Antes que cerrar,
es preferible extenderlo».

La propia ciencia da el visto bue-
no. Alex Arenas, catedrdtico en la
URV y miembro del Comite Cien-
tific Assessor de la Covid-19 para
Salut, indica: «Es una herramienta
que nos permite anticiparnos y es
preferible antes que volver a res-
tringir servicios y horarios. Eso s,
requiere la implicacién y el control
de todos, para que se cumpla».

Los sindicatos ven la aplica-
cién, en lineas generales, con
buenos ojos. «Es una medida

«Esmejor pedirun
pasaporte aque nos
vuelvan a limitar
otra vezlos aforos»

Javier Escribano
Pte. Assoc. Empresaris Hosteleria

«Antes que cerrar, es
preferible ampliar el
certificado a tiendas,
hoteles o gimnasios»

Florenci Nieto
Pte. Pimec Comer¢ Tarragona

«Me parece bien antes
de cerrar, pero que se
haga con limitaciones
y sin abusar de él»

Merce Puig
Secretaria gral. CCOO Tarragona

«El certificadonosvaa
permitir anticiparnos
sin tener querestringir
servicios y horarios»
Alex Arenas

Catedratico de Fisica en la URV

«Esunamedida
practicayde
prevencion para
lugares cerrados»
JoanLlort

Secretario gral. UGT Tarragona

«Estamos a favor de

quese generalice el
pasaporte para que se
vacune mas gente»

Laura Roigé
Pres. Cambra Comer¢ Tarragona

préctica y de prevencion sobre
todo para lugares cerrados, don-
de pueda haber una cierta aglo-
meracién de personas. Es mejor
eso que restricciones», sefiala
Joan Llort, secretario general de
UGT en Tarragona. Su homdloga
en CCOO, Merce Puig, ofrece un
matiz: «Me parece bien para con-
tener un repunte, antes que ce-

rrar un sector como la restaura-
cién, pero hay que cogerlo con
pinzas. Cuando se empezd, se
hab}6 de que lo querian poner en
las empresas y nos posicionamos
en contra. Lo veo adecuado pero
siempre que se haga con limita-
ciones, en dmbitos concretos, y
vigilando que no haya un abuso
que afecte a las libertades».



