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formacié del seunou
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La nova linia estratégica de
IHospital Comarcal de Moéra
d’Ebre busca formarenla
humanitzacio de I'atencié a
les persones /

LHospital Comarcal de Moéra
d’Ebre aposta per un canvi en el
model assistencial del centre per
enfocar-se en les persones.
S’han iniciat formacions per a
professionals sobre I’atencié
centrada en la persona a més de
sessions de sensibilitzacié que
permeten treballar estrategies
per millorar el benestar i les
competencies emocionals en
temps de Covid. Ingrid Roca, di-
rectora d’infermeria de 'THCME
i docent del curs, destaca que
«per cuidar la persona primer
hem de cuidar el professional
perque atengui els usuaris amb
els millors estandards de quali-
tat. Lobjectiu és formar-los per a
empatitzar amb els pacients i
ser capacos posar-se al seu lloc».
Aixi, afegeix Roca, «la mirada
del professional canvia. No et

centres tan sols en la malaltia,
sin6 també en la persona. Hem
de poder canviar I'atencié i els
espais freds i deshumanitzats
que trobem a vegades als hospi-
tals per entorns més amables i
centrats en l'usuari i en el seu
benestar emocional». La forma-
cié concloura amb una experi-
encia vivencial amb un vestit de
simulacié que permet viure el
que sent un pacient que presen-
ta limitacions tant fisiques com
sensorials.

Ampliacio del Servei de PADES

Els serveis del PADES passen a
estar operatius durant 12 hores,
compreses entre les 8 del mati i
les 8 del vespre de dilluns a diu-
menge. El Servei és un recurs
sociosanitari a domicili que des-
envolupa un equip integrat per
diferents professionals sanitaris
que donen suport a les families
en situacions de malalties croni-
ques complexes, aixi com en
determinades situacions de final
de la vida. Aixi, es pretén arribar
a més casos atesos i abastar més
durada dels serveis prestats, a
més de millorar el seguiment de
les persones beneficiaries.



