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ESTUDIO

Un 90% menos de
casos en residencias
Un estudio del ICS y el
Centro de Estadistica
en Medicinade la
Universidad de Oxford
ha demostrado que las
vacunas reducen hasta
un 90% las infecciones,
los ingresos y la mortali-
dad en usuarios y
profesionales de
residencias y en
sanitarios de Catalunya.
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Dos personas esperan tras inyectarse el anti
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doto estos dias en el Palau d’Esports de la Anella de Campclar, en Tarragona. FOTO:PEREFERRE

El180% de contagios
sondeno vacunados

Informes de Salut indican que la incidencia de casos en Tarragona es el triple entre la poblacion
general que en inmunizados. Las dosis, ademas de evitar la gravedad, reducen la transmision

Contagios por edad y regiones sanitarias

RAUL COSANO
TARRAGONA

Las vacunas funcionan, no solo
porque permiten reducir la grave-
dad en caso de infeccién sino por-
que directamente también bajan
los positivos. Estar inmunizado no
garantiza evitar el contagio, de
igual forma en que se puede trans-
mitir el virus, si bien a la préctica
también supone tener menos po-
sibilidades de coger el virus. «Que
haya pocos contagiados vacuna-
dos es compatible con que puedas
transmitir. Lo que hay que dejar
claro es que las vacunas estan
siendo muy efectivas y protecto-
ras. Son extraordinarias, protegen
de los efectos graves e incluso a
nivel sintomatico. También los
contagios son menores y la trans-
mision se reduce unas seis veces
en un grupo de gente vacunada»,
explica Alex Arenas, epidemidlogo
y catedrético de Ingenieria Infor-
mdtica y Matematicas en la URV.
Los ultimos informes técnicos
del Departament de Salut sobre la
pandemia indican que alrededor

Vacunados al completo | Positivos vacunados
Total %
GRUPOS DE EDAD
0-39 809.919 6.605 0,81%
40-49 1.014.620 5.987 0,59%
50-59 956.543 6.828 0,71%
60-69 749.103 3.882 0,52%
70-79 600.007 3.685 0,61%
80-89 341177 3433 1,01%
90+ 93931 1339 143%
REGIONES Vacunados| Positivos % | IAvac. | IAglobal
Camp de Tarragona 350.774 2150 | 0,61% 1009 301
Terres de 'Ebre 108.457 361 | 0,32% 60,9 176
Catalunya 4.510.505 31759 | 0,70% 106,8 323

*IA: incidencia acumulada a siete dias, casos por cada 100.000 habitantes

del 80% de los contagios registra-
dos en Tarragona son de personas
no vacunadas al completo. Eso
quiere decir que el 20% restante
se produce entre poblacién ya pin-
chada totalmente pero, a su vez,
ese tanto por ciento sufre, por lo
general, un impacto mds leve de

la enfermedad, aunque siga ha-
biendo un porcentaje de gente que
precise ingresos hospitalarios.
Sirva un ejemplo de la semana
entre finales de julio y principios
de agosto. De los 2.197 contagios
registrados en la provincia en esos
siete dias, 449 eran de personas

correctamente vacunadas, esto es,
que gozaban de la pauta completa.
Ese 20% respecto al total es una
ratio esperanzadora que muestra
cémo la vacuna también parece
beneficiar a la transmisién o, lo
que es lo mismo, la gran mayoria
de personas inmunizadas han evi-
tado el contagio de la Covid-19.

«Tenemos que seguir apelando
a la importancia de vacunar, por-
que disminuye la posibilidad de
que una persona sufra un ingreso
hospitalario o incluso fallezca. Las
vacunas son seguras y eficaces y
ahora, ademds, estamos compro-
bando que no evitan la transmi-
sion pero si la reducen», indica
Conrad Casas, subdirector de Sa-
lut Piblica en el Camp de Tarra-
gona y Terres de I'Ebre.

Segtn el ultimo informe técnico
de vigilancia del SARS-CoV-2, en
el Camp de Tarragona se han in-
fectado 2.150 personas, el 0,61%
del total de vacunadas. El porcen-
taje es inferior atin en las Terres
de I’Ebre: 351 positivos, un

-0,32%. Hay un matiz: se trata de
personas con positivos diagnosti-



