Emergencia sanitaria

Los ingresos bajanun
35% enunasemana

y Tarragonadeja atras
elpicodelaquintaola

Las UCl siguen llenas pero las plantas empiezan a desalojarse. Ayer
Salut notificd 28 hospitalizados menos en la provincia en un solo dia

el

Lo mas complicado y costoso, a partir de ahora, sera empezar a desocupar las UCI. roro:acn
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Tarragona ha dejado atrds defini-
tivamente la cresta de la inespera-
da y quinta ola en cuanto a hospi-
talizaciones. Ya lo hizo hace unas
semanas en lo referente a conta-
gios y ahora ha podido superar un
pico de ingresos que habia vuelto
a someter a los sanitarios en ple-
no verano, con las plantillas mer-
madas por las vacaciones.

Los datos del Departament de
Salut son los mds esperanzadores
de los tltimos dias: 28 pacientes
menos ingresados en una sola jor-
nada en relaci6n a la anterior. En
el Camp ese dato se redujo en 23
y en el Ebre en cinco. Més alld de
esas cifra, la tendencia a la baja
estd clara en la ultima semana, si
bien la ocupacién sigue siendo
alta y aun se tardard unos dias en
que regrese una cierta calma a los
hospitales. A juzgar por los balan-
ces oficiales de Salut, el punto
dlgido de esta quinta ola llegé el
pasado fin de semana, a inicios de
agosto, con 185 ingresados. Ayer
habia 119, una reduccién del 35%
en apenas siete dias.

Esta nueva acometida del SARS-
CoV-2, pese a cabalgar, como no-
vedad, a lomos de una incidencia
elevadisima en franjas jévenes, ha
seguido unos patrones similares a
los de otros momentos criticos de
la pandemia: puntas de contagios,
luego crecimiento de hospitaliza-
cién, penultimo impacto en las
UCI y tltimas consecuencias en la
mortalidad. Ahora estamos en es-

La situacion mejora pero
aun es complicada. Hay
seis veces mas pacientes
que hace unaiio

ta fase final. Las UCI siguen llenas
en Tarragona, pese a que ayer se
registré un paciente menos. Hay
47 ingresados criticos con Covid-
19 en el Camp de Tarragona y el
Ebre. Mientras el desalojo de las
plantas convencionales suele ser
mds rapido, las unidades de criti-
cos tardan mds en quedar desocu-
padas debido a que la estancia
media es mayor. Eso si, la mayor
juventud de estos perfiles puede
hacer prever que esta vez la per-
manencia media en intensivos sea
menor porque la recuperacion es
mds veloz, aunque esta por ver.
Estos dias si se percibe un im-
pacto claro de la oleada en las
defunciones, un indicador que no
se ha disparado fundamentalmen-
te por la proteccién comprobada
de las vacunas pero que si ha su-
frido un goteo de casos. Ayer se
notificé un fallecimiento mds en
el Camp de Tarragona. La quinta
ola se ha cobrado ya 34 vidas en
la provincia, desde que arrancara
después de la festividad de Sant
Joan. Solo los antidotos, protecto-
res solventes de las franjas mds
vulnerables, han evitado que la
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mortalidad se disparara como si
ha sucedido en otras oleadas en
las que, como ahora, los positivos
se descontrolaron.

Los indjces epidemiolégicos si-
guen a la baja, entre ellos la inci-
dencia acumulada, el riesgo de
rebrote, la velocidad de transmi-
sién o los propios casos registra-
dos. Gracias a todo ello, la Prima-
ria, muy exigida, vuelve a respirar.
Las visitas a los CAP de Tarragona
vinculadas a casos de Covid se
han reducido a la mitad en dos
semanas: de 18.000 a unas 9.000
en esos intervalos de siete dias.

Contagios a lamitad

Los casos de positivos sintomati-
cos detectados por test de antige-
nos en las comarcas tarraconenses
han ido descendiendo notable-
mente segtin Salut en las dltimas
tres semanas: primero de 1.931 a
1.262 y luego a 752, practicamen-
te la mitad.

La tendencia es de un ligero ali-
vio también en el global de Cata-
lunya. Salut declard ayer nueve
criticos menos (579 en total) y
124 hospitalizados menos
(1.913). Hubo 2.882 nuevos con-
tagios y 27 fallecimientos.

La incipiente mejora de la situa-
cién no palia, sin embargo, la du-
reza sobrevenida de un verano
impensable, justo cuando mds
cundfa una vacunacién que ha si-
do insuficiente para combatir esta
ola, que ha precisado también de
restricciones como el toque de
queda nocturno. Por poner un
ejemplo: si ayer habia 119 ingre-
sados en Tarragona, hace justo un
afio la cifra era de solo 20, seis
veces menos. Lo mismo sucede
con los cuidados intensivos: los
47 hospitalizados actuales con-
trastan con los nueve que habia
exactamente hace 12 meses.



