Solo el 0,5% de los de pauta completa se infectan.
Unicamente 17000 catalanes con pauta completa de tres
millones con la inmunidad completa se han contagiado.
Salut recalca que las vacunas son «muy efectivas».

Mas de 7.000 contagios en Catalunyay 12 fallecidos.
Salut notific6 ayer 49 ingresados mas (1.872) y 40 criticos

mas en intensivos, con

7.286 positivos contabilizados en el

plazo de 24 horas y 12 defunciones por Covid-19.

Cambio de escenario
La inmunidad de
rebafio no llegara
hasta el 85 0 el 90%

La secretaria de Salut Piblica,
Carmen Cabezas, confirmé
ayer lo que muchos expertos
llevan tiempo advirtiendo. La
inmunidad de rebaro, una
protecci6n de grupo que
ponga fin a la pandemia y
permita la vuelta a la normali-
dad, no llegara con el 70% de
poblacién cubierta, debido a la
variante Delta. La responsable
sanitaria dijo que para llegara
ese estadio se tendra que
alcanzar una cobertura del 85%
0 hasta el 90% de la poblacién.
EI53% de los tarraconenses
tienen la pauta completa y, por
tanto, inmunidad creada

frente al SARS-CoV-2.

les de Salut, un 30% de personas
hospitalizadas tienen menos de
40 afios. La diferencia con otros
momentos crudos de la emergen-
cia sanitaria es palmaria. A finales
de enero, en los estragos de la
mortifera tercera ola postnavide-
fia, Tarragona tenia tres veces
mas ingresados, rondando los 350
en el pico. De ellos, solo el 2,5%
tenian menos de 40 afios.

El otro momento sanitariamen-
te muy comprometido fue la se-
gunda ola, a partir de octubre. En
noviembre se llegd al pico asisten-
cial, con 308 ingresados a princi-
pios de mes. Por entonces solo el
6% tenian menos de 40. En la ac-
tualidad, casi un 51%, mds de la
mitad, tienen menos de 50. En
cualquier caso, se trata de porcen-
tajes que muestran que el impacto
del SARS-CoV-2 en personas jéve-
nes también es notorio.

De siete pacientes a 25 en UCI
Ser joven tampoco evita, en algu-
nos casos, la gravedad. La radio-
grafia de las UCI, aunque con un
volumen menor de pacientes, es
similar e igualmente preocupante.
Las unidades de intensivos en la
provincia han pasado de siete pa-
cientes a 25 en apenas 20 dias.
Un 72% tiene menos de 50 afios
y un 40% no han cumplido los
40, segtin la estadistica en Tarra-
gona. Hay 10 jévenes tarraconen-
ses en las UCI por coronavirus,
cuando a principios de mes solo
habia uno. Solo la menor comor-
bilidad de esas personas, que in-
gresan sin patologias previas o
con menos, evita desenlaces fata-
les y posibilita una recuperacién
mas rapida y, por lo tanto, estan-
cias mds cortas tanto en planta
como en unidades de criticos.
~La vacuna, que no evita el con-
tagio ni asegura no tener efectos,
si elimina en una gran parte la
gravedad de la patologia. Asi, Ca-
bezas detall6 ayer que de los 487

Incrementos. El aumento de pacientes se produce en
Tarragona sobre todo en la franja de 30 a 49 afos, pero
también se ve en el estrato siguiente, el que abarca de 50
a79. En menor proporcién, también hay subidas en el
colectivo de jovenes hasta los 29 y a partir de los 80.

FUENTE: DEPARTAMENT DE SALUT
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Evolucion de las hospitalizaciones por Covid-19 en la provincia en el mes de julio
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Jévenes en la UCL. Un 72% de ingresados en las unidades
de intensivos tarraconenses no han cumplido los 50 afios.
El grupo de edad de los mayores de 50, mas protegido por
la cobertura vacunal, se mantiene mas estable en cuanto a
hospitalizaciones y firma una subida mucho mas leve.

FUENTE: DEPARTAMENT DE SALUT
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ingresados durante el mes de julio
en UCLen Catalunya, el 73,5% no
estaban vacunados, el 12,9% lo
estaban parcialmente y solo el
13,5% tenfan la pauta completa.
En esta ola se han acumulado en
Catalunya 141.083 casos. De ellos,

incrementode
pacientes afectaa
perfilesde masde 70,
que son mas vulnerables

14.291 son postvacunales (10,1%),
2.330 son reinfecciones (1,6%) y
en 515 casos se dieron las dos cir-
cunstancias a la vez (0,37%).

La escabechina de la quinta ola
viene dada por esa variante Delta
de la que también hablé-ayer el
jefe del servicio de microbiologia

del Hospital Universitari Vall
d’Hebron, Tomas Pumarola. Des-
tac6 que la cepa ha entrado con
«muchisima fuerza porque tiene
una combinacién de mutaciones
perfecta. No solo hay un predomi-
nio claro sino un desplazamiento
y una homogeneizacién de las va-
riantes». Ademds, Pumarola sub-
ray6 que, «de momento, con las
variantes actuales mantenemos la
capacidad de proteccién de gra-
vedad». A pesar de eso, alert6 de
que «estamos inmersos en un pro-
ceso extraordinariamente dindmi-
co, en el que siempre hay un pre-
dominio de las variantes mejor
adaptadas y con una mayor efica-
cia biolégica, como pasa con la
Delta. Por tanto, siempre hay la
posibilidad de que aparezca otra
mejor adaptada». Como otros ex-
pertos, el doctor de Vall d’Hebron
dijo que «si se quiere ralentizar la

dindmica de variantes, hay que
evitar al mdximo la transmisién
persona a persona, ademas de se-
guir con la vigilancia continua»
de las mutaciones.

Motivos para la esperanza

En medio de este panorama, la
situacién epidemiolégica sigue
desbocada, si bien hay motivos
para la esperanza. Tarragona rozé
ayer los 600 positivos, en la linea
de otros dias, pero tanto el riesgo
de rebrote como la Rt -la veloci-
dad de contagio- van a la baja.
«En estos momentos casi todos los
indicadores de la epidemia mar-
can una bajada de casos reales en
Catalunya asociada al descenso
de contagios de la semana pasada
en gente joven», analizan los cien-
tificos del Grupo de Biologia
Computacional y Sistemas Com-
plejos de la UPC (BIOCOM-SC),

que monitorizan la pandemia dia-
riamente.

Otra comparativa algo halagiie-
fia: en los tltimos siete dias en
Tarragona se han registrado 1.992
casos sintomdticos detectados por
test de antigenos. Supone un lige-
ro retroceso respecto al intervalo
anterior (2.170), cuando se dis-
pararon estos diagndsticos en re-
laci6n a la semana previa (1.338)
y a la anteriot (396). Puede ser
otra sefial ilustradora de que lo
peor, en cuanto a contagios, ha
quedado atrds. En ese andlisis de
perspectiva, la festividad de Sant
Joan actu6 como punto de infle-
Xi6n a partir del cual se dispara-
ron exponencialmente los conta-
gios. En la semana previa a esa
fecha sefialada que précticamente
da inicio al verano, el nimero de
positivos fue de 104. Es 20 veces
menos que en la actualidad.



