La variante se detecta mas en el Baix Camp.

Salut ha detectado méas casos de la variante britanica en el
Baix Camp que en el Tarragonés. Son las dos comarcas de

la provincia con una mayor presencia.

El 16 de diciembre, primer caso en Catalunya.

El primer caso de la variante britanica se detect6 en
Catalunya el 16 de diciembre, antes de la tercera ola. A partir
de ahi su difusién se generalizé. Ahora es predominante.

que «hay evidencias importantes
de que presenta una mayor trans-
misibilidad», lo que ha hecho que
se haya «extendido rapidamente
a numerosos paises a escala mun-
dial». Este informe, a cargo de la
Subdirecci6 General de Vigilancia
i Resposta a Emergencies de Salut
Ptblica, apunta también a un «po-
sible incremento de la letalidad»,
algo que han refrendado otros es-
tudios pero que, sin embargo, no
impacta, al menos por el momen-
to, en los hospitales tarraconen-
ses. Ademds, esta cepa afrontaria
una «ligera reducci6n de la efecti-
vidad vacunal», segun el Departa-
ment de Salut.

La variante britdnica es, pues,
toda una amenaza, teniendo en
cuenta los riesgos que.alberga
cualquier reunién familiar. «Los

Elbrote de Montblanc fue
causado por unareunion

eventos familiares han sido la
causa principal de los brotes y el
origen de los contagios. Es algo
que vemos desde hace tiempo»,
admite Antoni Castro, jefe del ser-
vicio de medicina interna del Hos-
pital Sant Joan de Reus.

Otro ejemplo reciente y muy
representativo de los estragos de
la mutacién britanica sucedi6 en
Montblanc. Al parecer, una reu-
ni6n familiar fue el origen de un
brote que dispar6 los contagios y
obligé a tomar medidas restricti-
vas adicionales. Tanto Montblanc
como buena parte de la Conca de
Barbera vivieron a finales de mar-
zo el momento mds complicado
de toda la pandemia. El Departa-
ment de Salut atribuyé lo ocurri-
do a la variante de origen inglés.

Los datos epidemioldgicos en
Tarragona mostraron ayer una
cierta estabilizacidn, si bien la
presién hospitalaria sigue crecien-
do. Después de unos dias en los

Datos

epidemiologicos

Riesgo de rebrote
Camp de Tarragona

Terres de I'Ebre

(mas de 100: riesgo alto)
Rt (velocidad de contagio)
Camp de Tarragona 109V
Terres de I'Ebre 120v
(mas de 1: el virus crece)
Incidencia acumulada
alddias

Campde 180 A

19v
49v

Terres de I'Ebre 1214

(hay que llegar a 25 casos)
Tasa de positividad

delas PCR

Camp de 512% Y

Terres de I'Ebre 436%V

(mas de 5%: descontrol del virus)
Nuevos contagios de ayer
CampdeTaragona 43V
Terres de 'Ebre uv
Personas hospitalizadas

Camp de Tarragona 83(+1) A
Terres de I'Ebre 19(+1)A
Ingresados en UCI

Camp de Tarragona 22(=)

Terres de 'Ebre 5(=)

® Tarragona registré ayer dos
muertes mas por Covid-19. El
acumulado aumenta hasta los
1.258 fallecimientos, 1.082 de
ellos en el Camp de Tarragona
y 176 en las Terres de I'Ebre.

909

® La variante britanica (B.1.1.7)
acapara ya el 90% de los
contagios de la Covid-19 y
practicamente ha desplazado
al virus original de Wuhan
hasta ser predominante.

que el Camp de Tarragona y las
Terres de 'Ebre han superado los
100 contagios, los positivos han
ido en descenso. En cualquier ca-
so, la situacién, pese a esa ten-
dencia a los positivos grupales, no
es problemdtica. «Venimos de
unas semanas calmadas, pero es-
tamos expectantes por lo que pue-
da pasar», explica Enric Aragones,
médico en el CAP de Constanti.
«Antes de Semana Santa, en el
CAP estdbamos entre uno o dos
positivos al dia, e incluso en un
dia vimos que no tuvimos ningu-
no, lo que fue algo insdlito. Ahora
estamos entre 10 6 12, pero no
pasamos de ahi. Ni subimos ni ba-
Jjamos», cuenta Roser Barcel6 des-
de el CAP Maria Fortuny.

¢ Mas hospitalizaciones?

El impacto de la mutacién B.1.1.7
tiene en vilo a los médicos por los
efectos que pueda generar en la
presion hospitalaria. Los cientifi-
cos responsables del Grupo de
Biologia Computacional y Siste-
mas Complejos de la Universitat
Politécnica (BIOCOM-SC), que
monitorizan al detalle la evolu-
ci6n del virus, llevan dias apun-
tando que «la nueva variante cau-
sa mas hospitalizaciones por cada
caso», lo que apunta a una mayor
gravedad y no solo al aumento de
la transmisibilidad que se consta-
t6 desde el principio. La cepa in-
glesa ya proliferaba en la tercera
ola, entre enero y febrero, pero
no de la manera generalizada en
que lo hace ahora.

No solo circula por Catalunya la
variante britdnica. También la su-
dafricana —con un probable au-
mento de la transmisibilidad- y la
brasilefia —se estudia su nivel de
contagio y su resistencia a la res-
puesta inmunitaria- son otras
mutaciones, minoritaria pero ya
detectadas, sobre las que estd
puesto el foco y que afiaden incer-
tidumbre a una ola que, de mo-
mento, no hace estragos como las
otras, en parte a los efectos de la
vacunacion en los grupos mds
vulnerables ante el SARS-CoV-2.

Evolucion de las hospitalizaciones en Tarragona durante la cuarta ola

Ingresos
generales
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prog pero muy alejado dela t
Ayer se notificé que habia 102 pacientes ingresados en la provincia. El incremento
de las Gltimas semanas es suave, a diferencia de otras oleadas, pero constante.
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El maximo m

terceraola: 368

Los 102 ingresados
por Covid-19 que
habia notificados el
domingoenla
provincia contrastan
con el maximo que se
alcanzé en la tercera
ola. Segun el balance
de Salut, el dia 24 de
enero se llegd a los
368 hospitalizados,
mas del triple que la
cifra actual y, por lo
tanto, una situacién
muy cercana al
colapso.

El 2 de febrero las UCI
llegaron al maximo de
la tercera olay de toda
la pandemia: habia 94
pacientes criticos en
Tarragona por la Covid.
Hoy la cifra es tres
veces inferior (27), a
pesar de un ligero
incremento durante los
ultimos dias.
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Losingresos
crecenun
79% peroel
colapso esta
aninlejos

Tarragona ha pasado de 57
hospitalizados por Covid a
102 en lo que va de mes,
pero la presion sanitaria
queda muy alejada de los
maximos de las oleadas

Las hospitalizaciones por coro-
navirus en la provincia aumen-
tan, no de forma drastica pero
si en un goteo constante. A
principios de abril habia 57
ingresados, una cifra que ha
ido ‘in crescendo’ hasta los
102, el dltimo balance comu-
nicado por Salut ayer. Es prac-
ticamente el doble —un 79%-,
si bien la situacién dista mu-
cho de la saturacién que se ha
vivido en muchas fases de la
pandemia, en especial en la
tercera ola, entre enero y fe-
brero. «La situacién en estos
momentos es estable en el
hospital. En la dltima semana
hemos notado un incremento
de la incidencia, algin signo
de que podia aumentar la pre-
sién», explica Montse Olona,

Lasituaciéon entre
los sanitarios,
expectantes, esde
unarelativa calma

epidemi6loga y miembro del
grupo de investigacién de Re-
cerca Biomedica del Joan
XXIIL. El énimo entre los sani-
tarios es, por tanto, expectante
mientras dura esta cierta cal-
ma. Los datos epidemioldgicos
muestran una ligera estabiliza-
cién pero no asi los ingresos,
que contintian creciendo, aun-
que a un ritmo menor.

El otro eslabén sensible de
la cadena sanitaria son las
UCI. En Catalunya la presién
es alta y ayer se volvié a supe-
rar el umbral de los 500 pa-
cientes criticos en intensivos
(se notificaron 506). En la pro-
vincia, sin embargo, la situa-
cién no es tan acuciante. Ayer
habia 27 pacientes en UCI (22
en el Camp de Tarragona y
cinco en el Ebre), una tercera
parte del techo que se alcanzé
en la tercera ola (94). El dato
se mantiene mas 0 menos es-
table en las tltimas semanas,
sin grandes variaciones.



