Un virus con consecuencias graves.

La vacunacién de las franjas mas vulnerables ha hecho que en
la cuarta ola los afectados criticos sean mas jévenes, de entre
50y 60 afios. La Covid-19 sigue impactando de gravedad.

Seis fallecidos y 817 positivos en Catalunya.

Ayer se notificaron seis muertes y 817 contagios en
Catalunya, donde bajan los pacientes en UCl a 256 (-5) pero
suben los ingresados en planta a 732 (+18). La Rt baja.

aglutina el 90% de los contagios
en la provincia. El secretario de
Salut Publica, Josep Maria Argi-
mon, present6 unos datos que de-
mostraban c6mo el porcentaje de
contagios que acaban en ingresos
en cuidados intensivos habia cre-
cido del 1,4% de la primera sema-
na del afio hasta el 2,4%, nueve
semanas mds tarde.

Pese a eso, los hospitales viven,
por fin, semanas de alivio. «Estd
mejorando la situacién en toda la
demarcacién. En Tarragona ha
mejorado mds lentamente que en
otros lugares de Catalunya. Nues-
tra oleada partié de unos niveles
de afectacién mds bajos y ahora
retrocedemos mas poco a poco»,
afirma la doctora Carme Boqué,
jefa del servicio de Urgencias del
Hospital Joan XXIII y vicepresi-
denta del Col'legi de Metges de

Los médicos constatan
enlasiiltimas semanas
la elevada proporcién
de enfermos criticos

Tarragona (COMT). La provincia
viene de sufrir un incremento de
las UCI mientras otras regiones ya
estaban desocupando camas.
Boqué cree que «esta costando
mucho vaciar las UCI» y confirma
que «hemos tenido mds pacientes
criticos respecto al total que en
otras olas»: «Es algo que nos ha
llamado mucho la atencién. Los
graves han estado mds graves. No
nos consta que la variante briténi-
ca haya sido més virulenta pero es
lo que hemos visto nosotros», in-
dica Boqué. Las UCI han estado
mds tensionadas a pesar del perfil
mds joven de afectado. «<Hemos
visto a personas de base mas sana,
en la que la posibilidad de recupe-
racién es mds importante. Igual-
mente, también hay mortalidad
incluso en sanos y en personas sin
antecedentes, y no es desprecia-
ble», dice Boqué, que ubica la es-
tancia en UCI de media en entre

«Noshallamadola
atencién el alto
porcentajede
pacientes graves»

Carme Boqué
Jefa de Urgencias de Joan XXIlI

«Anin tenemosuna
ocupacioén alta
porque arrastramos a
muchos enfermosde
latiltima ola»

Ferran Roche-Campo
Médico intensivista en el
Hospital Verge de la Cinta

51%

® Actualmente mas de la mitad
de los ingresados por Covid-19
en la provincia estan en la UCI:
38 de 74. Es una proporcion
que no se daba en las anterio-
res oleadas del virus.

-33%

® El nimero de ingresos en
intensivos ha bajado un 33%
desde principios de mayo en la
provincia, al pasar de 57, el pico
delacuartaola,a38.La
desocupacion de camas en las
UCI es mucho mas lenta.

tres y cuatro semanas, «aunque a
veces es mayor». Boqué, como el
resto de sanitarios, emplaza a «se-
guir alerta», puesto que «a estas
alturas del afo pasado teniamos
menos pacientes ingresados».

Los datos histéricos asf lo corro-
boran: a finales de mayo de 2020
habia seis pacientes en las UCI de
la provincia, seis veces menos que
en la actualidad. Pese a todo, la
dindmica es positiva. «En la tiltima
semana hemos notado una cierta
mejoria, salen mds enfermos de
los que entran. Ingresa un pacien-
te cada dos o tres dias pero damos
un alta cada dia», reconoce el doc-
tor Ferran Roche-Campo, de la
Societat Catalana de Medicina In-
tensiva i Critica e intensivista en el
Verge de la Cinta de Tortosa.

Hasta hace unos dias, el hospital
ebrense tenia en intensivos a tres
veces mds pacientes de lo que le
corresponderia. Roche-Campo ad-
mite que la situaci6n sigue siendo
complicada: «Aln tenemos una
ocupaci6n alta porque arrastramos
a enfermos de la ultima ola que
aun costara desalojar, y tenemos a
ingresados por otras enfermeda-
des. Hay que tener en cuenta que
ya hemos recuperado toda la acti-
vidad y también eso repercute en
mds accidentes, por ejemplo».
También en Tortosa ha habido
porcentajes mas altos de ingresos
graves y Roche-Campo llama a la
calma: «No sabemos si la variante
britdnica ha tenido algo que ver.
Lo que esta claro es que estamos
un poco mejor pero seguimos te-
niendo casos y la situaci6n es difi-
cil, asi que prudencia».

En intensivos ya se ha dado el
vuelco hace unos dias, sintoma de
que el coronavirus esta remitien-
do. En el Camp de Tarragona
vuelve a haber mds hospitalizados
por otras patologias que por Co-
vid-19, 35 casos frente a 29, mien-
tras que en el Ebre précticamente
hay equilibrio, con solo un enfer-
mo mds de Covid que del resto de
dolencias. Los 38 pacientes de
UCI actuales contrastan con los 57
que habia hace unas semanas.

75 contagiosy
una defuncion
masenel Ebre
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Los ingresados aumentan
ligeramente pero el virus
sigue bajo control pese al
incremento de algunos
indicadores

El goteo de fallecimientos no se
detiene, a pesar de la notable
mejora de la situacién epidemio-
l6gica. Ayer se notificé una
muerte mds por Covid-19 en la
provincia. Fue, en concreto, en
las Terres de I'Ebre. Desde marzo
de 2020 han perdido la vida
1.294 personas (1.115 en el
Camp y 179 en el Ebre). El ba-
lance comunicado ayer por el
Departament de Salut mostré un
saldo de tres ingresados mds en
general y uno en la UCI, a pesar
de que la tendencia global, si se
toma mas perspectiva, es de re-
duccidn de los ingresos.
También se registraron algunos
aumentos ligeros, debido al le-
vantamiento de las restricciones
en las tltimas semanas. Crece
sensiblemente la tasa de positivi-
dad, pero sin superar el umbral
del 5% que marca la OMS como
limite para tener controladas las
cadenas de contagio. También
sube la incidencia acumulada en
el Camp de Tarragona y la Rt, la
velocidad de contagio, en las Te-
rres de 'Ebre. En ambas regiones
ese dato es superior a 1, lo que
quiere decir que la pandemia se
expande en lugar de contraerse.

Datos

epidemiologicos

Riesgo de rebrote

Camp de Tarragona mv
Terres de I'Ebre 81A
(mas de 100: riesgo alto)

Rt (velocidad de contagio)
Camp de Tarragona 1,00V
Terres de 'Ebre 120 A
(mas de 1: el virus crece)
Incidencia acumulada
al4dias

Camp de Tarragona 13A
Terres de I'Ebre 66V
(hay que llegar a 25 casos)
Tasa de positividad

delas PCR

CampdeT 475%A
Terres de I'Ebre 347%A

(mas de 5%: descontrol del virus)
Nuevos contagios de ayer

Camp de Tarragona 62V
Terres de I'Ebre BA
Personas hospitalizadas
Camp de Tarragona 54(+1) A
Terres de 'Ebre 20 (+2)A
Ingresados en UCI

Camp de Tarragona 29(+1) A
Terres de 'Ebre 9(=)

Pese a esa deriva, el virus sigue
bajo control. Ayer hubo 75 con-
tagios, menos que en la previa,
cuando se sobrepasaron los 100.
Hasta el momento han pasado la
Covid oficialmente 53.009 perso-
nas en la demarcacién (41.994
en el Camp de Tarragona y
11.015 en Terres de I'Ebre).



